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 مصحخلص البحث

هدف البحذ الخالي إلى التلرف كلى مضتوى ملجى الخياا  لادى مرىاخى ميي ياا 

زت اكياااد المروكلاااد اهاااعلً مضاااتوى ملجاااى الخياااا  لاااادى المنجلياااد لااادى سان المضاااايد  لا

مرىخى ميي يا المنجليد لدى سان المضايد  لزت اكيد المنخكظاد ياي ز لياد التمصاي يا 

اأمراض الدم الوراجيد بصنلاء اهعلً االتلرف كلى الكراق سات الدلالد الإحصائيد يي 

 لمت  اااا  الم
 
اااا ااا و هااااتلاء المرىاااخى ا لا اااى الخياااا  با  -ضاااايد  لزت اكيااااد  مروكااااممضاااتوى ملجا

منخكع(، وم اصتخدم المنهج الوصكي المضدي يي ز م البيايات اوحليلها، اويويت كيند 

اااا المنجليااااد التحلياااام أهااااداف البحااااذ واااام 375البحاااذ ماااا    امريظااااد بالميي يا
 
اااا ( مريظا

(، بلااد او واام ولنعنااد كلاااى 4232اصااتخدم ملياااش ملجااى الخيااا  لمح ااد حضاا  مباايع 

احضاب صدكه اجباوه املياش المضايد  لزت اكيد م  إكداد الخ يدن  البعئد الي نيد

اااا 4243  (، اوااااو اهااام يتاااائر البحاااذ اروكااااق مضااااتوى ملجاااى الخياااا  لااادى مرىاااخى ميي يا

المنجلياد سان المضاايد  لزت اكيااد المروكلاد اازااود مضاتوى متوصاؽ ماا  ملجاى الخيااا  

اكيد المنخكظد ه ا أعارت النتائر الى لدى مرىخى ليي يا المنجليد سان المضايد  لزت 

 لمت  اااا  
 
اااا اااا ا لا اااا  امجالا  ا اااى الخيا اااائيد يااااي مضااااتوى ملجا ازاااود  ااااراق سات دلالااااد احصا

ا.منخكع( لصالح سان المضايد  لزت اكيد المروكلد –المضايد  مروكم 

ا.ملجى الخيا ، المضايد  لزت اكيد، امراض ميي يا المنجليد الكلمات المفحاحية:
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Abstract: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ملذمة:

أو المضعى الرئعط للإنضاو هو وحليم ملجى لخياوه،  الإنضاو لا يضعى  لؽ 

لعغها؛ لمو هعا احده لا يضلده لعغبم غرائسه أا لت يئد أ ظل الـراف لزت اكيد لي

ا بأو ييوو هنان م سى اهدف لخياوه اكي د يتوزه إلي ا،  الا يرطيه، الىنه ي تم أصاص 

ايي طوء هعا الملجى اولً اللي د يجد الخيا  بيل ما وح له م  ملايا  تضتحم أو 

( ايدرن الإنضاو بغيل وامل ملجى الخيا  357، ص ;;;3،  وزن، اصلي او   تلاظ

ايضعى لنيل الر اهيد؛   لجى الخيا  هي ك ليد نضبيد وختلف م  شخص لآخر،  له،

 كلى اللمكات لزت اكيد 
 
حضب احتيازاوه النكضيد االراحيد االللليد، ملت د 

This study aimed to identify the level of life meaning with 
sickle cell anemia patients with higher and lower social support at 

the Association of Thalassemia and Hereditary Blood Diseases, 
Sana'a; and whether there were any statistically significant 

differences between the levels of life meaning with those patients 
attributed to the variable of social support (high or low). A 
descriptive survey method was used to collect the data from a 

sample of 153 male and female patients with sickle cell anemia.  To 
achieve the objectives of the study,  two measurements scales were 

administered, namely a measurement of life meaning, designed by 
Mohammed Hasan Al-Abyadh (2010), after being standardized to 
the Yemeni environment and calculating  its  reliability and 

validity, and a measurement of social support, designed by Al-
Homaidi (2021). The findings of the study revealed that the level of 

life meaning with sickle cell anemia patients with higher social 
support was high; the level of life meaning with sickle cell anemia 
patients with lower social support was average; and there were no 

statistically significant differences between the levels of life 
meaning and its areas  

attributed to the variable of social support (high or low)  in 
favor of the patients with higher social support.  
Keywords : Meaning of Life; Social Support; Sickle Cell Anemia 

Patients 
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االصخد الللليد االلدر  كلى التحىم، االليم الخظاريد اماطاق لكتصاديد 

ا(.:7 ، ص4235اووصيل المغاكر  الجوالد ، 

مكهوم ملجى الخيا  م  المكاهيم النكضيد الخديخد االتي ؿهرت بغيل  لدي ا

ااضح يي الآايد مخ    كلى يد رائد اللمر بالملجى   يىتور  راييل( ل  صم م  خمٌ هعا 

ا م  أبلاد الصخصيد كلى خمف ما زاءت به المدارش النكضيد  ا زديد  المكهوم بلد 

ل أكاد للإنضاو إنضايعته م  خمٌ وأصيله مخرى، ام  جم ي ى  اللوٌ بأو  رايي

ا إلى أيه لعط مجرد موزود هباقي الموزودات لى  هو موزود  لمكهوم ملجى الخيا  مغ   

له ملجى اهدف اغايد ايضتؼيم أو يرصم هعا الملجى م  خمٌ إراد  حر  اعلور 

يا  ايلرف ملجى الخيا : بأيه وكض   لمه يد ح(  8;، ص:423بالمضتاليد  الخظرن،

الكرد اأهدا ه اغاياوه يي الخيا  اأيه ال رض م  ازود الإنضاو االضعي يحو وحليم 

ا( :52ص، 4234، مهداف  ميااىا

Wong, 1988: p721&ا Reker) بأياه: إدران مماار، الت اصااً،  إدران  ه ااا يلر هااا  

مهااداف مااا  ازاااود الإنضااااو امتابلاااد وحليااام مهاااداف سات اللي اااد امصااااحبد سلاااً 

ممراض المسمند إحدى ص ات هعا اللصر، اهي أمراض لاو اا ر لمتمء االخيويد.ب غاك

اااا الااي   اياااد  ااا ػويااال الماادى، اوااادخل ػ ااي مضاات ر غالب  مللااد  وتؼلااب بصاااكد كامااد كمز 

الخياا ، اواتدن الااي وادهور وادريحي للصااخد اواتجر كلاى حيااا  الإنضااو، امماراض المسمنااد 

رهااا اللامااد حازاااد المااريع إلااى اللنايااد االركاياااد كديااد  امتنوكااد االتااي مااا  أهاام مـاه

الصاخيد المضاات ر ، اما  أمخلااد هاعه ممااراض اطاؼرابات الللااب االرياو، االهي و يليااا، 

لاد ا لار الادم الاوراحي  ميي ياا المنجلياد(، 
 
أماراض الادم الوراجياد ما  أخؼار مماراض ات

 امن ا  لر الدم المنجلي. اتغ   
َ
إحصائيات منـ د الصخد اللالميد المسمند اأهث ها ايتغارا

% م  أػكاٌ اللالم يولداو اهم مصاابوو باأمراض 7( أو 4227-9;;3خمٌ مكوام  

% مااا  ا ياااات مػكااااٌ داو الضاااند 47اراجيااد اأو مماااراض الوراجياااد االجي ياااد تضااابب 

اااابب  اااالم 54اتضا ا ااااتوى اللا ااااى مضا اااانوات كلا اااا  خ اااااط صا اااااٌ داو صا ااااات مػكا اااا  ا يا % ما

.(7،ص 4237  الض باني،  

الاعلً  ا و الكاارد المصااب ب ارض الاادم الاوراحي  ميي ياا المنجليااد( بحازاد إلااى 

المضايد  لزت اكيد م  كبل المحيؼ و باه  الوالادي ، الإخاو ، مصادكاء، الاسممء صاواء 

يي المدرصد أا الل ل( امضايد  المتصضات المجت ليد بغيل أهب  بتو    مداياد الباهـاد 



 مأمىن على هاجي البىاء ،عزيزة كاشم أحمذ الحميذي 

96 

 

اااادارا اااا  ملا ااااى  الااااخ   اغ ا ااااخد، كلا ااااى ازار  الصا ااااد أالا ااااد بدرزا ااااني م خلا ا اااايل مجا ااااراش ا بغا عا

اهااعلً محاالااد التخكيااف كاا  المااريع  االمضتغااكيات الخيوميااد، االج ليااات الخ  يااد

اكد ي خل المارض  ،بالملكاؾ االمغاكر النكضيد الداك د التي تغلرهم بأه يت م بالمجت م

ا ما  مصاادر ال ظا ؽ اإسا لام أزمد حليلد للصخص المصاب، حيذ يغايل كلياه مصادر 

يحف المريع بالمضايد  المزمد   و ملجى الخيا  لديه يتأجر بغيل صل ي اوتلرض صخته 

ا(. اغ  ها م  المخاػر النكضيد النكضيد للخؼر  يصاب ب  اهتئاب، كلم، ووور، إحباغ،

لد     
 
المضايد  لزت اكيد ؿاهر  ازت اكيد كدي د كدم الإنضاو، احـيت حيذ ت

و اسلً يلود إلى الدار الىب   االمهم يي خكع مجار النكضيد الضلبيد باهت ام الباحخ 

ا يي حيا  المرىخى،  ا مه   للأحداث االمواكف الضعئد التي يتلرض لها الكرد اوللب دار 

ا ك  الصخص الملايى، اهعا  ا هب   
 
    المتلارف كليه أو يكضيد المريع وختلف اختم 

 هو يغلر بعجسه ك  ليدمار يي المجت م يـر ا يرزم للغلور الداخلي لل ريع يكضد 

ا حياوه بالمحساو امسخى، امم اروباغ المضايد  لزت اكيد  لـرا ه المرطيد م لك 

ا كلى مضل د مكادها أو  بالتخكيف م  آجار الظ ؽ،  لد حـيت بالاهت ام اكت اد 

لمصر ، امصدكاء، المضايد  التي يتللاها الكرد م  خمٌ الج اكات التي ي تمي إلي ا وا

االسممء يي الل ل أا المدرصد أا الجاملد أا النادن ولوم بدار هب   يي خكع الآجار 

 ،ص 4;;3 الضلبيد للأحداث الظاغؼد االمواكف الضعئد التي يتلرض لها  علباو،

ا.  (457

(، ادراصد 7;;3اكد ووصلت يتائر اللديد م  الدراصات من ا دراصد  كبداللد:

اٌ دادراص (،4222 كلي: إلى  (Grassi et.al: 2007 اآخراو زراصا  د(، ادراص4235 : الهلو

أو المضايد  لزت اكيد التي يتللاها الكرد م  الآخري  صواء يي مصر  أا خارزها، تلد 

 مه ا   يي صخته 
 

جم ي ى  الت بت بأيه يي ؿل غياب المضايد  أا  النكضيد ام كامم

ر الضلبيد للأحداث االمواكف الظاغؼد  علباو، الآجا أو و غؽايخكاطها ي ى  

ا لإعباق حازد الكرد للأم  النكسخي اا. (4;;457:3 ا مه   وللب المضايد  لزت اكيد دار 

ا(.57 ،ص4232  ح داو،الخيا   االإدران الإيجابي لملجى 

صريد أا مجت ليد أهث  كابليد لتأج   ملجى 
 
ه ا أو الكرد العن لا يتللى مضايد  أ

ا أو المضايد  يي سا  ا لعضت مه د، بل إو إدران الخيا الصخص   بغيل صل ي، أيظ 

كد يللل م  أجر الصدمد المرطيد، ايأتي ووهيد العات ليلب  ك  مج وكد  لل ضايد 
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مي اغ الضلوهيد اللكـيد الضالبد االموزبد التي يضتجيب ب ا الكرد للأشخاص الآخري  

ايي طوء هعه الملؼيات الضابلد (. 44 ،ص 4232 يي وكاكم  م الصخصيد  المهداان،

يرى أه يد التلرف كلى مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى ميي يا المنجليد يي ز ليد 

ايي طوء المضايد  لزت اكيد الملدمد لهم. التمصي يا اأمراض الدم الوراجيد بصنلاء

ا:Problem Of Research مغيلد البحذ

ا م  ول   (626حوالي   وأتغ   الإحصائيات  ( الاد  حيد ييويوو 32.222مولود 

 4237الرياغ، مصاب و ب رض الدم الوراحي  ميي يا المنجليد( يي ز يم أيحاء اللالم  

ا يي الج هوريد (. 7،ص ايلد  لر الدم المنجلي م  أهث  أمراض الدم الوراجيد عيوك 

الخمصي يا ز ليد الي نيد حيذ تغ   آخر الإحصاءات الصادر  م  كضم الإحصاء يي 

ا م  3:87الدم الوراحي بصنلاء إلى أو كدد المصاب و ب عا المرض   اأمراض ( مصاب 

( حالد 6::6  بالميواق مخرى بأمراض الدم الوراجيد التي بلغ كددهم إز الي المصاب و

المو المرىخى  .يي ز ليد الخمصي يا اأمراض الدم الوراجيد صنلاء(  (;423كام  

 ك  سلً لمضت بأ  م غ    االباهـدالىخ   م  مدايد المزمد  يكتلراو إلى
 

الخ   ا ظم

ايلتلداو بأ  ا بم ملجى أا هدف، العلً  هم بحازد إلى الدكم  راط و ك  حيا  م

النكسخي المزم حتي وخف يويد ملم بغيل أصرق اخاصد كندما و تاب م النويد المرطيد 

داائي مضت ر مدى الخيا  اهي أدايد مروكلد الخ    االمصاب ب عا المرض يحتار إلى كمر

لا يضتؼيم المريع عراءها بغيل مضت ر اكدم وللي المصاب لل ضايد  المزمد كد وتجر 

ملجى  كلى حياوه املجى الخياه كنده، ممر العن د م لاختيار هعا اللنواو للتلرف كلى

البحذ كلى سلً وتحدد مغيلد  ايناء االملدمد لهم المضايد  لزت اكيد  الخيا  يي طوء 

ابالإزابد كلى مصئلد التاليد:

  ما مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى ميي يا المنجليد سان المضايد  لزت اكيد

 المروكلد؟ 

  ما مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى ميي يا المنجليد سان المضايد  لزت اكيد

 المنخكظد؟ 

 ا
 
 -لمضتوى المضايد  لزت اكيد  مروكلد  الكراق يي مضتوى ملجى الخيا  ا لا

امنخكظد(؟
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:The importance Of Research أهمية البحث  .3  

  او ملر د مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى ميي يا المنجليد صواء م  حيذ

 ٌ الدرزد اا م  حيذ النوق يكتح المجاٌ لإزراء دراصات زديد  يي هعا المجا

 وكتلر إلي ا الجهات الملنيد.

 البحذ الخالي إطا د يوكيد لل ىتبد الي نيد، حيذ ايه صيو ر ملياش لد ي ا

 امللومات لملجى الخيا  م ا يضهل إزراء دراصات يي هعا الموطوق.

  يكيد هعا البحذ يي الىغف ك  إمياييد الت بت ب ضتوى ملجى الخيا  لدى

ٌ مضتوى المضايد  لزت اكيد التي يتلل  .و  امرىخى ميي يا المنجليد م  خم

  يكيد هعا البحذ يي لكت يـر الجهات المضتالد ك  ركايد مرىخى ميي يا

المنجليد إلى التأج  ات الإيجابيد التي وحدث ا المضايد  لزت اكيد المختلكد يي 

صخد المريع النكضيد املجى الخيا  لديه اإلى أه يد الركايد النكضيد لمرىخى 

 ميي يا المنجليد. 

  التوصل إلى بلع التوصيات الهاد د إلى ملالجد يواخي يكيد هعا البحذ يي

الظلف يي المضايد  لزت اكيد التي يتللاها مرىخى ميي يا المنجليد يي الوكت 

الخاطر ليي يلسز دارها ايصبح أهث   اكليد يي اكايد هتلاء المرىخى م  ط ؽ 

م  المرض اما ي ى  أو يضببه لهم سلً الظ ؽ إسا ما اصت ر لكت ات ػويلد 

تغوظ يي إدران الملجى لخيا  م ام  ودني رطاهم كن ا ايجللهم كرطد 

 ك ا يلايويه م  اطؼراب زضمي.
 

 لمطؼرابات النكضيد  ظم

  ر يي يكيد هعا البحذ يي التوصل لبلع التوصيات الهاد د اإكاد  النـ

 ك  الركايد الصخيد لهتلاء المرىخى 
 
الملالجد الداائيد االركايد النكضيد  ظم

ر  المريع او و    الب امر الإرعاديد اللمزيد االوكائيد الهاد د إلى وحض و يـ

الخياوه ارطاه كن ا امضاكدوه يي اهتغاف ملجى لخياوه.

 :إلى يهذف البحث الحالي جعزف Objectives :Researchأهذاف البحث . 4

  مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى ميي يا المنجليد سان المضايد  لزت اكيد

 لمروكلد؟ا



معنى الحياة لذي مزض ى الأهميا المىجلية في جمعية الحلاشيميا وأمزاض الذم الىراثية بصىعاء في 

 طىء المصاهذة الاجحماعية لهم

  مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى ميي يا المنجليد سان المضايد  لزت اكيد

 المنخكظد؟

   لمضتوى المضايد 
 
الكراق سا الدلالد لحصائيد يي مضتوى ملجى الخيا  ا لا

 منخكظد(؟ -لزت اكيد  مروكلد 

:Terms  Research 5 .مصطلحات البحث  

: Meaning Of Life معنى الحياة 

( بأ  اااا: ىماادى الااوسي المناصااب لاادى الكااارد 4232ف مباايع ملجااى الخيااا   كاارا 

ب لجاااى الخيااااا  االمكهااااوم الغااااامل لمهاااادا ها اهيكياااد وحلياااام هااااعه مهااااداف بالمصاااااليب 

( بأ  ا: ىالملجى الخاص 393،ص 4226، اكر ها صلكاو( 6، ص4232المناصبدى  مبيع،

ارصااالته الخاصاد يااي الخيااا  أا  للصاخص الااعن يتحادد ماا  خملاه اوجاهاوااه يحااو حياواه

اااا محاادد  لا بااد مااا  وحليلهااا، املجااى الخياااا  لا  مهنتااه الخاصااد التاااي وكاارض كليااه مهام 

يتحلم  لؽ بتحليم العات الى  لابد م  وجااز سلً إلى الخارر حيذ يتم ك ل كمكد 

لارف  صاالم، 
 
( 33،ص 4227ػيبد مم الآخر اولاديم  اخيء لاه كي اد ياي الآخارى. ياي حا و ت

جااى الخيااا  بأ  ااا:ى مكهااوم أا مج وكاااه ماا  المكاااهيم الإيجابيااد أا الضاالبيد والنجاااا  أا مل

الكغاال  ييو  ااا الكاارد كاا  الخيااا  اكاا  حياوااه، كباا  مصااادر مختلكااد داخاال ح اا  خب اوااه 

الصخصاايد التاااي يخب هااا ياااي مواكااف وكاكلاااه ماام ساواااه االآخااري  ياااي ؿاال جلا اااد المجت ااام 

 امت   اوهى.

ريف ملجى الخيا  إزرائيا بأ  ا وكض   مريع ليي يا ايي هعا البحذ وم تل

ا اال رض م لمه يد حياوه اأهدا ه اغاياوه يي الخيا  
 
كن ا بدرزته  ازوده وانضاو ملب ا

 كلى ملياش ملجى الخيا  اأبلاده المضتخدم يي البحذ.

              Social Support:المصاهذة الاجحماعية

دكم مادن أا ملنون يلدم لل ريع بلصد   ول(:ى بأ  ا 8;;3يلر ها  خليل: 

االنكضيد ر م راحه الملنويد امضاكدوه كلى مجاب د المرض اوخكيف آلامه اللظويد 

  (.7:: 8;;3 ،المرضى  خليل م 

أ  ا إعباق الخازات  : ىالمضايد  لزت اكيد كلى تلرف  واورايا(يي ح و 

اصل اتلاػف امغارهد لهت امات مصاصيد للكرد م  حب ااحت ام اولدير اوكاهم اووا
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الكرد، حيا   مه يد يياولديم المللومات اسلً م  مشخاص سان النصيحد، اولديم 

         مزماتى (Cutrona, 1996: 10) خاصد اكت حداث

إزرائيا بأ  ا وكض   مريع ليي يا المضايد  ايي هعا البحذ وم تلريف ملجى 

االمضايد  اإدراهه لها لمه يد 
 
اأبلاده المضايد  لزت اكيد كن ا بدرزته كلى ملياش  ملب ا

االمضتخدم يي البحذ.

Sickle Anemia : الأهيميا المىجلية   

ايلرف مرض  لر الدم  ميي يا المنجليد( كلى أيه: اطؼراب اراحي ي تلل 

هصكد زي يد متنحيد يلاني  يه الصخص م   لر الدم الوراحي  ميي يا المنجليد( وصل 

ا(.325: 4235لى أنسجد الجضم  صهيل، إ

 : The Previous Studiesدراشات شابلة. 6

( إلى  حص اللوامل المروبؼد ب لجى الخيا  لدى Taylor، 4222هدف وايلور   

كيند م  م راد العي  تلرطوا إلى اروداد مرض الضرػاو اكد ويويت كيند الدراصد م  

ا، ػبم كلي م كدد م  الملاي96 
 
(، املياش أغراض Pilعط: ال رض م  الخيا   ( مبحوج

لؼيف املياش التوا م النكسخي لل رض،  ظم ك  كائ د التلويم لل ت   ات المروبؼد 

بالملجى، املياش لكت اد لزت اسي. اهغكت هعه الدراصد ك  اروباغ زوهرن صالب 

لسمنيد المتلللد ب و ملجى الخيا  اول م  أكراض الظيم، الكت اد لزت اسي، االكت   ا

بتصخيص اروداد مرض الضرػاو ه ا اروبؽ التوا م لل رض بالغلور الواضح يحو 

الملجى ه ا اروبؽ التوا م لل رض بالغلور الواضح يحو الملجى، اأصكر وحليل التباي  

راش م م  غ    ك  أو المبحوج و المت از و واو لدي م غرض يي الخيا  أهث  م  يـ

ر الدراصد أو ملجى الخيا  يتداخل مم الآجار الجض يد االنكضيد المت از و اأهدت يتائ

االزت اكيد المروبؼد بالمرض.

( للتلرف كلى أيواق المضايد  لزت اكيد ;422اهد ت دراصد صلي او  

اكمكته بجود  الخيا  لدى المراهم المريع بالضىرى، اويويت كيند الدراصد م  

ا بالضىرن، اصتخدمت هعه 384  الدراصد المنهج الضييومت ن االيلي ييي، (مصاب 

اػبلت ملياش المضايد  لزت اكيد املياش زود  الخيا ، ااصت ار  بيايات أاليد ك  

مصر  اهعلً اصت ار  دراصد حالد كلى مج وكت و م  مرىخى الضىرن المراهل و م  

اـت مصر اووصلت الدراصد إلى ازود كمكد اروب اػيد العوور االإياث يي بلع محا 
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موزبد سات دلالد إحصائيد ب و ز يم أيواق المضايد  لزت اكيد امصادرها الملدمد 

الل راهم المريع بالضىرن ازود  الخيا . 

(،  لد هد ت للتلرف كلى ملجى الخيا  لدى 4236اما دراصد الؼيار  

( مراهم امراهلد اكد 622( ايل ت كيند الدراصد 34، 36، 38، :3المراهل و يي ك ر 

صتخدمت الدراصد ملياش ملجى الخيا  إكداد الباحخد اكد ووصلت الدراصد إلى إو ا

( صند لا ي تليوو ملجى لخيا  م اأو هعا الملجى 38-36-34مػكاٌ االمراهل و بأك ار  

( صند لدى الإياث ازود  راق يي مضتوى ملجى :3-38(لدى العوور ا :3يتيوو يي ك ر 

الل ر مهب  م  أ راد كيند الدراصد، ازود  راق  الخيا  بحضب مت    الل ر لصالح

سات دلالد إحصائيد ب و متوصؽ درزد العوور االإياث كلى ملياش ملجى الخيا  لصالح 

االإياث.

( بلنواو المضايد  لزت اكيد اكمكت ا بالممءمد 4239اوايت دراصد ػال ي  

( مصابد بداء 62  اللمزيد لدى مصابات بداء الضىرن، ويويت كيند الدراصد م 

الضىرن المتوازد  ب ضتغكى مح د لم و بالجسائر، اصتخدمت الدراصد ملياش الإمداد 

باللمكات لزت اكيد، املياش الممءمد اللمزيد الخاص ب رىخى الضىرن، ووصلت 

ا ب و المضايد  لزت اكيد  الدراصد إلى ازود كمكد اروباػيد موزبد ادالد إحصائي 

زيد المت خلد ب  اوباق الخ يد، أخع مدايد، إزراء الكحوصات لل صابات االممءمد اللما

ابداء الضىرن(.

:Research Methodology مىهج البحث. 7   

ب ا أو البحذ الخالي ي دف إلى التلرف كلى  مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى 

يي طوء  ميي يا المنجليد بج ليد الخمصي يا اأمراض الدم الوراجيد ب حا ـد صنلاء

المضايد  لزت اكيد الملدمد لهم(  لد وم اصتخدم المنهج الوصكي المضدي( وويه المنهج 

( أو المنهج 385:4242المناصب لتحليم أهداف البحذ، ايتهد كبد الضمم، 

الوصكي المضدي( ي دف إلى ز م بيايات وا يد ادكيلد ك  الـاهر  اوحليل ما وم ز له 

ا.  م  بيايات بؼريلد موطوكيد

:Research Sample 8 .عيىة البحث  

مريع م  مرىخى ميي يا المنجليد يي ز ليد  375ويويت كيند البحذ الخالي م 

ٌ التالي يوضح كيند البحذ.  التمصي يا ا أمراض الدم الوراجيد بصنلاء االجدا
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ا لمحغير الجيض، والحالة الا البحث ًىضح عيىة (1)جذول 
ً
جحماعية، والمصحىي وفل

 ي.الحعليم

الخالد االج ط

 لزت اكيد

 المج وق المضتوى التلليمي

زامعي اجايون  أكل

  أهث 

 93 38 77 كازب سوور

 8 6 4 مت ار

 85 32 75 كازب إياث

 35 8 9 مت ار

 375 58 339 مج وق

ا (99يتطح م  الجداٌ الضابم أو كدد العوور   % اأو كدد 72 اي ضبد  رد 

ما م  حيذ المضتوى التلليمي  لد بلغ كدد العي  هم أ% ;6 داي ضبأيثى ( 98الإياث  

ا (58جامعي  أهث   ال يي التلليم % االعي  هم98( اي ضبد 339جايون  أكل     رد 

ا (356زت اكيد  لد بلغ كدد اللساب  ما م  حيذ الخالد لاأ% 45اي ضبد  اي ضبد  كازي 

ا ( ;3% االمت از و  :9.7:  %.34اي ضبد مت از 

:Research Tools البحث أدوات . 9   

التحليم اهداف البحذ وم اصتخدام ملياص و ه ا: 

(  لر  موزكد كلى 78االعن يتيوو م   ( 2212)ملياس معنى الحياة اعذاد الأبيض 

ٌ االرطا، الهدف م  الخيا ، المضتالي6   .، التضامي بالعات(د( أبلاد هي:  اللبو

(  لره 52العن يتيوو م    (2221يذي )وملياس المصاهذة الاجحماعية إعذاد الحم

موزكد كلى جمجد ابلاد هي:  المضايد  الوزداييد، المضايد  المللوماويد، المضايد  الماديد( 

 اكد وم التحلم م  صدق اجبات الملياص و ه ا يلي 

 :
 
 ملجى الخيا  ملياشاالا

: Validity of Scale 12. لياسالمصذق  

االمزمد لبناء لختبارات االملايعط ايغ   يلد الصدق م  الخصائص المه د 

الصدق إلى ملدر  الملياش كلى وحليم أهدا ه، اسلً بلياش الض د المراد كياصها 

(، ه ا يلد أحد المتعرات التي ودٌ كلى مصداكيد ازود  اللياش. 394:4239 البناء، 

 اكد وم التحلم م  صدق ملياش ملجى الخيا  بالؼرق التاليد:
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Face Virtual (  صذق الظاهزي )صذق المحكمينال 12.1   

وم كرض الملياش كلى كدد م  المحى  و المتخصص و يي مجاٌ الللوم 

%( 2:محى  و، وم اكت اد نضبد لوكاق  كغر   النكضيد االت بويد، حيذ بلغ كددهم

أصكرت النتيجد ك  صدق ول  لرات مدا  اكد و تم الملياش بصدق مروكم، حيذ 

%( امناصبد كدد مبلاد اايت اء الكلرات 322 -% 2;لوكاق ما ب و  ورااحت نضبد 

اللأبلاد امناصبد البدائل.

Validity Construct   صذق البىاء )الاجصاق الذاخلي( 12.2 

( Spearman Correlation Coefficientوم اصتخدام ملامل اروباغ صب  ماو  

ب و درزد ول  لر  م   روباغوم حضاب ملامل لا للتحلم م  صدق البناء لل لياش

  لرات الملياش ادرزد البلد العن و تمي إليه الكلر  
 
إلى حضاب اروباغ درزد ول  ظم

بلد م  أبلاد الملياش االدرزد اليليد لل لياش باصتخدام ملامل اروباغ صب  ماو 

Spearman)بلاد الملياش مم أدرزد ول بلد م   اروباغ :سلً ( االجدااٌ التاليد ووضح

االدرزد اليليد لل لياش:

 بين درجة كل بعذ والذرجة الكلية للملياس شيبرمانمعامل ارثباط (2جذول)          

 ملامل اروباغ صيب ماو البلد

(R ) 

ادمضتوى الدلال

Sig 

 اللرار

ٌ االرطا  دالدا2022 **0.80االلبو

 دالد 2022ا** 0.86 الهدف م  الخيا 

المضتاليد 

 لزت اكيد

 دالد 2022 **0.83

 دالد 2022 **0.82 التضامي بالعات

بلاد الملياش أيتطح م  الجداٌ الضابم أو: ز يم ملاممت اروباغ درزات 

ا كند مضتوى دلالد  ( اكليه ي ى  اللوٌ إو 2.27كل م  أبالدرزد اليليد دالد إحصائي 

يت تم  مرىخى الدم الوراحي  ميي يا المنجليد(المؼبم كلى كيند ملياش ملجى الخيا  

ا لدلالد لتضاق الداخلي. تعر ب  صدق بناء زيد ا ل 

ا-إليه: درزد  لرات ول بلد بالدرزد اليليد للبلد العن و تمي  اروباغ        



 مأمىن على هاجي البىاء ،عزيزة كاشم أحمذ الحميذي 

104 

 

 بعذلبين درجة كل فلزة في البعذ والذرجة الكلية ل شبيرمان معامل ارثباط(3)جذول 

-- لرات

البلد 

اٌ  ما

 ملامل اروباغ

(R ) 

االدلالد

Sig 

ات البلد  لرا

 الخاني

املامل اروباغ

R 

 الدلالد

Sigا

ا2.222ا2.87** 5الكلر  ا2.222ا2.89** 3الكلر  

 2.222 2.77** 6الكلر   2.222 ;2.6** 4الكلر  

 2.239ا2 .44* 33الكلر   2.222 ;2.7** ;الكلر  

 2.222 2.73** 34الكلر   2.222 2.63** 32الكلر  

 2.222 2.96** 39 الكلر  2.222 ;2.6** 45الكلر  

 2.222 2.57** :3الكلر   2.222 2.56** 46الكلر  

 2.223 2.54** 47الكلر   2.222 2.58** 53الكلر  

 2.222 2.82** 48الكلر   2.222 2.77** 54الكلر  

 2.222 2.59** 63الكلر   2.222 2.73** 55الكلر  

 2.223 2.63** 64الكلر   2.222 2.59** ;5الكلر  

 لرات البلد  2.222 2.59** 62لر  الك

 الرابم

ا ملامل اروباغ

R  

االدلالد 

Sig 

ا2.222ا;2.7** 9الكلر  ا2.222 2.73** 66الكلر  

 لرات 

البلد 

 الخالذ

املامل اروباغ

 R 

االدلالد

Sig 

 2.222 2.78** :الكلر  

 2.255 2.42* 37الكلر  ا2.222ا2.79** 7الكلر  

 2.222 2.74** 38الكلر   2.222 2.84** 8الكلر  

 2.222 2.75** 43الكلر   2.222 2.62** 35الكلر  

 2.222 2.54** 44الكلر   2.222 2.66** 36الكلر  

 2.222 :2.7** ;4الكلر   2.222 2.76** ;3الكلر  

 2.222 2.72** 52الكلر   2.222 2.86** 42الكلر  

 2.222 2.62* 58الكلر   2.222 2.72** 49الكلر  

 2.222 ;2.5** 59الكلر   2.222 :2.7** :4الكلر  

 2.222 2.54** :5الكلر   2.222 2.63** 56الكلر  

    2.222 2.69** 57الكلر  

    2.222 :2.6** 65الكلر  
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اٌ روباغ ب و درزد ول  لر  أو ز يم ملاممت لا الضابم يتطح م  الجدا

ا كنللبلد االدرزد اليليد  ( اهعا يدٌ 2.27د مضتوى دلالد أكل م   وايت دالد إحصائي 

ا لدلالد لتضاق الداخلي. تعر كلى أو الملياش يت تم ب  صدق بناء مروكم ا ل 

:Reliability Scale of meaning of life ملياس معنى الحياة  ثبات 12.3  

يلد الخبات م  المكاهيم مصاصيد يي اللياش النكسخي ايلصد بالخبات مدى كدر  مدا  

لمكهوم إسا ما وم وؼبيم أدا  اللياش مرات ايتار كياصات متلاريد أا متضاايد إى كل

(. ال رض التأهد :;، ص4239متلدد  كلى يكط الليند اوحت ؿراف مت اجلد  البناء،

للتأهد م  جبات  Cronbach's Alphaهرايبان  لكاأػريلد  اصتخدم وم م  جبات مدا 

( (SPSSلياش م  خمٌ الب يامر الإحصائي باصتخدامأبلاد الملياش االدرزد اليليد لل 

 اوايت النتائر كلى النحو التالي:

 :: Cronbach's Alphaلفا كزوهباكأمعاملات ثبات (4)جذول 

 Cronbach's ملامل الكا هرايباناالبلد

Alpha 

 0.65االلبوٌ االرطا

ا0.65 الهدف م  الخيا 

 0.73االمضتاليد لزت اكيد

 0.69 التضامي بالعات

 0.87 الملياش هيل

يتطح م  الجداٌ الضابم أو: ملامل جبات ألكا هرايبان لل لياش هيل بلغ 

( 2.95-2.87هرايبان لمبلاد الملياش ب و  لكاأ( يي ح و ورااحت كيم ملامل جبات 9:.2 

ا هو البلد الخالذ المضتاليد لاام  الممحف أو أهث  م زت اكيد( العن بلغ بلاد جباو 

( اأكل ;2.8( يليه البلد الرابم التضامي بالعات( ب لامل جبات  2.95ل جباوه  ملام

ا ماٌ االخاني اللبوٌ االرطا(  الهدف م  الخيا ( ب لامل جبات  م (، 2.87بلاد جباو 

لكا هرايبان هعه متعر زيد أ( املاممت 9:.2ايلغ ملامل الخبات لل لياش هيل 

ملجى الخيا  لدى مرىخى وىضرات الدم ميي يا املبوٌ م ا يدٌ كلى و تم ملياش 

االمنجليد( بدبات زيد.
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 :Social Support Scale  11.ملياس المصاهذة الاجحماعية  

(  لره موزكد كلى جمجد ابلاد هي: 52( االعن يتيوو م   4243م  إكداد الخ يدن   

  المضايد  الوزداييد، المضايد  المللوماويد، المضايد  الماديد(

  of the social support: Validity Scale  الاجحماعية  صذق ملياس المصاهذة1.11

يلد الصدق م  الخصائص المه د االمزمد لبناء لختبارات االملايعط، ايغ   

الصدق إلى ملدر  الملياش كلى وحليم أهدا ه، اسلً بلياش الض د المراد كياصها، 

داكيد ازود  اللياش،  الملياش الجيد ايلد الصدق أحد المتعرات التي ودٌ كلى مص

م  صدق  ( اللتحلم394:4239هو العن يلعط الض د التي   دف للياصها  البناء،

 مدا  اوبلت بالإزراءات الآويد:

:- Validity Face 2.11(نالصذق الظاهزي )صذق المحكمي   

وم كرض الملياش كلى المحى  و المتخصص و يي الللوم النكضيد االت بويد، 

( محى  و، ابلد التلديل لبلع الكلرات م  كبل المحى  و 32يذ بلغ كددهم  ح

%   ا  وق أصكرت النتيجد ك  2:احضاب نضبد لوكاق حيذ اكت اد نضبد اوكاق 

صدق ول  لرات مدا ، اأيظا كدد مبلاد اايت اء الكلرات للأبلاد امناصبد البدائل. 

 -% 2;ورااحت نضبد لوكاق ما ب و  صدق مروكم، حيذ  تعر اكد و تم الملياش ب

ا%(. 322

 .) Construct Validity 3.11صذق البىاء )الاجصاق الذاخلي  

يؼلم كلى هعا النوق م  الصدق كد  أص اء صدق المكهوم، أا صدق التيوي  

ا يغ   صدق البناء إلى مدى كياش مدا  لمكهوم أا خاصيد مليند.  الكرىخي، ك وم 

( اللتحلم م  صدق البناء، وم اصتخرار متعرات لتضاق 3;، ص 4239 البناء، 

درزد ول  لر  م   ب و ملامل اروبياغ صب  ماو حضاببالداخلي لل لياش، اسلً 

 ك   لرات الملياش ادرزد البلد العن و تمي إليه الكلر  
 
اروباغ درزد ول بلد  ظم

باغ صب  ماو م  أبلاد الملياش االدرزد اليليد لل لياش باصتخدام ملامل ارو

 Spearman:كلى النحو الآتي ً ا( ايتم ووطيح سل

ً أبعاد الملياس مع الذرجة الكلية للملياس: 4.11  -معامل ارثباط درجة كل بعذ م

وم بحضاب ملامل اروباغ  صب  ماو( ب و درزد ول بلد م  أبلاد الملياش مم الدرزد 

 ٌ االتالي:اليليد لل لياش اوايت النتائر ه ا هي موضخد يي الجدا
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 معامل ارثباط شبيرمان بين درجة كل بعذ والذرجة الكلية للملياس(5)جذول 
 ملامل اروباغ البلد

 Rصيب ماو 

 اللرار مضتوى الدلالد

 دالدا2022 **0.72 المضايد  الوزداييد

 دالد 2022 ** 0.71 المضايد  المللوماويد

 دالد 2022 **0.77 المضايد  الماديد

ابم أو: ز يم ملاممت اروباغ درزات أبلاد الملياش يتطح م  الجداٌ الض

ا كند مضتوى دلالد أكل م    ( اورااحت كيم 2.27بالدرزد اليليد دالد إحصائي 

ا بالدرزد اليليد لل لياش هو 0.71-0.77ملاممت لروباغ ب و 
 
( اواو أهث  مبلاد اروباػ

يليه بلد  المضايد  الوزداييد(،  (2.99بلد  المضايد  الماديد(، حيذ بلغ ملامل لروباغ 

(، ايليه بلد  المضايد  المللوماويد( االعن بلغ ملامل 2.94حيذ بلغ ملامل لروباغ 

(، اكليه ي ى  اللوٌ إو ملياش المضايد  2.93اروباػه بالدرزد اليليد لل لياش 

ء زيد صدق بنا تعر لزت اكيد لدى مرىخى الدم الوراحي  ميي يا المنجليد( يت تم ب

ا لدلالد لتضاق الداخلي. اا ل 

 -إليه: ارثباط درجة فلزات كل بعذ بالذرجة الكلية للبعذ الذي ثيحمي  معامل

حضاب ملامل اروباغ صيب ماو( ب و درزد ول  لر  م   لرات الملياش مم الدرزد وم 

ٌ التالي:  هليإاليليد للبلد العن و تمي  اه ا هو موضح يي الجدا

 ثباط شبيرمان بين درجة كل فلزة في البعذ والذرجة الكلية للبعذمعامل ار (6)جذول 

 لرات 

البلد 

اٌ  ما

 48ف 47ف 46ف 45ف 39ف 36ف 35ف :ف 9ف 4ف 3ف

ملامل 

اروباغ 

 R)ا

**2.87 **2.76 **2.62 **2.74 **2.64 **2.77 *2.77 **2.86 **2.78 **2.68 **2.78 

الدلالد 

Sig 

22 .2 22 .2 22. 22 .2 22 .2 22. 2 22 .2 22 .2 22 .2 22 .2 22 .2 

 لرات 

البلد 

   :3ف 52ف ;3ف :4ف ;4ف 32ف ;ف 6ف 5ف
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رزد ول  لر  االدرزد روباغ ب و ديتطح م  الجداٌ الضابم أو ز يم ملاممت لا

ا كند مضتوى دلالد أكل م    ( اهعا يدٌ كلى أو 2.27اليليد للبلد وايت دالد إحصائي 

ا لدلالد لتضاق الداخلي. االملياش يت تم بصدق بناء زيد ا ل 

Reliability scale of the social support: الاجحماعية  ثبات ملياس المصاهذة  

أدا  م  أداات اللياش ايلصد ب ا مدى  يلد الخبات ص د أصاصيد يي أن

اصتلرار ااتضاق اللياصات الناوجد ك  أن أدا ، ب لجى كدر  مدا  كلى إيتار كياصات 

متلاريد أا متضاايد لمكهوم ما، إسا ما وم وؼبيم أدا  اللياش مرات متلدد  كلى يكط 

لياش وم ( اللتحلم م  جبات الم398:4238الليند اوحت ؿراف م اجلد.  البناء، 

للتأهد م  جبات أبلاد  Cronbach's Alpha)اصتخدام ملامل جبات ألكا هرايبان  

( اوايت (SPSS الملياش االدرزد اليليد لل لياش م  خمٌ الب يامر الإحصائي باصتخدام

االنتائر كلى النحو التالي:

 

 

 

 

 الخاني

ملامل 

اروباغ 

 R)ا

**2.73 **2.78 **2.63 **2.72 **2.76 **2.62 **2.72 **2.7; **2.48   

الدلالد 

Sig 

22 .2 22 .2 22 .2 22 .2 22 .2 22 .2 22 .2 22 .2 22.   

 لرات 

البلد 

 ذالخال

  49ف 42ف 44ف 43ف 38ف 37ف 34ف 33ف 8ف 7ف

ملامل 

اروباغ 

 R)ا

**2.74 **2.74 **2.68 **2.78 **2.73 **2.84 **2.65 **2.64 **2.79 *2.68  

الدلالد 

Sig 

  2. 22 2. 22 2. 22 2. 22 2. 22 2. 22 2. 22 2. 22 2. 22ا2. 22
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 Cronbach's Alphaلفا كزوهباك أمعاملات ثبات (7)جذول 

 Cronbach's Alphaهرايبان -الكا-ملامل البلد

 0.65االمضايد  الوزداييد

ا0.59 المضايد  المللوماويد

 0.73 المضايد  الماديد

 0.79 الملياش هيل

يتطح م  الجداٌ الضابم أو: ملامل جبات ألكا هرايبان لل لياش هيل بلغ 

- ;2.7 ب و هرايبان لمبلاد الملياش  لكاأ( يي ح و ورااحت كيم ملامل جبات ;2.9 

زت اكيد ( اهعه متعرات زيد  املبولد م ا يدٌ كلى و تم ملياش المضايد  لا2.95

ا ميي يا المنجليد( ب ضتوى زيد م  الخبات.الدم رات ضلدى مرىخى وى

:Research Results  16 .هحائج البحث  

: االعن وظ   التلرف كلى مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى ميي يا  يتيجد الهدف لاٌ

 نجليد سان المضايد  لزت اكيد المروكلد؟الم

لتحليم هعا الهدف وم اصتخدام اختبار ص    يوف لليند ااحد  للتلرف اوايت النتائر 

ٌ التالي:  ه ا هي موضخد بالجدا

 ( ًىضح هحائج الهذف الاول 8جذول )

ااالمجاٌ

اداللين

المتوصؽ 

االواكعي

المتوصؽ 

االكرىخي

ليحراف 

المليارنا

 لدالدلا Z كي د زد

Sig  

 المضتوىا

اٌ  مروكلدا002. 2.37 4.50 52 41.83 77االلبو

امروكلد 002. 1.88 3.35 47ا35.41 77االهدف

 مروكلد 002. 2.22 5.27 49.7 34.60 77االمضتاليد

امروكلد 002. 2.46 4.323 49.7 36.70 77 التضامي

ملجى 

االخيا 

امروكلد 012. 1.62ا13.88ا332ا148.56ا77
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وايت دالد احصائيا اسلً لض    يوف  zكي د  ٌ الضابم أويتطح م  الجداا

صوأ واو سلً يي الدرزد اليليد لملجى ( 2.27لمو مضتوى الدلالد الملت و ب ا أص ر م   

و مضتوى ملجى الخيا  لدى سان الخيا  اا يي مجالات الملياش 
 
اكليه ي ى  اللوٌ ا

العن يتللاه المصاب بالميي يا  ايلود سلً لدكم مروكمالمضايد  لزت اكيد المروكلد 

ي يض لها المرىخى م  اللامل و  ي ا ام  تاصا  الواالمنجليد م  الج ليد اول ات الم

المرىخى بلظهم البلع كند التلاش م بالج ليد لتللي الخدمد اللمزيد وخكف هخ   ا 

ك  يكط المريع اوسرق  يه الراحد النكضيد، كىضه المصاب بنكط المرض الى  لا 

ى أن دكم م  أن مياو اغ   مسجل بالج ليد لتللي خدما  ا التي تضاكد المريع يتلل

إلى ازود ( التي ووصلت ;422اوخكف كنه. اوتكم هعه النتيجد مم دراصد صلي او  

كمكد اروباػيد موزبد سات دلالد إحصائيد ب و ز يم أيواق المضايد  لزت اكيد 

 (.4239 ػال ي ادراصد  ،ازود  الخيا  امصادرها الملدمد لل راهم المريع بالضىرنا

ا ب و المضايد  لزت اكيد التي ووصلت  إلى ازود كمكد اروباػيد موزبد ادالد إحصائي 

االممءمد اللمزيد المت خلد ب  اوباق الخ يد، أخع مدايد، إزراء الكحوصات لل صابات 

ا بداء الضىرن(.

لدى  ضتوى ملجى الخيا ماالعن وظ   التلرف كلى الهدف الخاني: يتيجد 

 المنخكظد؟مرىخى ميي يا المنجليد سان المضايد  لزت اكيد 

وم اصتخدام اختبار ص    يوف لليند ااحد  للتلرف كلى مضتوى ملجى الخيا  لدى 

مرىخى ميي يا المنجليد سان المضايد  لزت اكيد المنخكظد اوايت النتائر ه ا هي 

ٌ التالي:  موضخد بالجدا

 ( ًىضح هحائج الهذف الثاوي9جذول )

ااالمجاٌ

اداللين

المتوصؽ 

االواكعي

المتوصؽ 

االكرىخي

ليحراف 

المليارنا

 كي د زد

Z 

 الدلالد

Sig  

 المضتوىا

اٌ  مروكلد 002. 1.78 4.46 52ا39.52 68االلبو

امروكلد 002. 1.67ا3.89 47 31.78 68االهدف

ا

 مروكلد 022.ا1.48 5.17 49.7 30.23 68االمضتاليد
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ض    يوف للدرزد اليليد لملجى الخيا  ل زد  كي د يتطح م  الجداٌ الضابم أو

( الاو مضتوى الدلالد الملت يد ب ا 3.55لدى سان المضايد  لزت اكيد المنخكظد وايت  

، اكلي2.27 م  هي أهب  ( اا2.29وايت  
 
ا ه(  هو غ   داٌ إحصائيا

 
و مضتوى ي ى  اللوٌ ا

 صواء واو سلً يي 
 
ملجى الخيا  لدى سان المضايد  لزت اكيد المنخكظد متوصؼا

الدرزد اليليد أا يي بلد التضامي اما مبلاد التاليد:  اللبوٌ االرطا، االهدف، 

لى تغابه المضايد  الملدمد لل رىخى اتغابه االمضتاليد(  لد وايت مروكلد ايلود سلً إ

 الـراف البيئيد الاكتصاديد التي يلعغها الج يم. 

الكراق يي مضتوى ملجى  االعن وظ   التلرف كلى الهدف الخالذ:يتيجد 

 لمضتوى المضايد  لزت اكيد  مروكلد 
 
 -الخيا  لدى مرىخى ميي يا المنجليد ا لا

 .منخكظد(

و اوجي للي تاو مضتللتاو للتلرف كلى الكراق يي وم اصتخدام اختبار ما

 لمت    المضايد   مروكم 
 
–مضتوى ملجى الخيا  لدى مرىخى ليي يا المنجليد ا لا

ٌ التالي:  منخكع( اوايت النتائر ه ا هي موضخد بالجدا

 ( ًىضح هحائج الهذف الثالث12جذول )
ليحراف االمتوصؽ الليند المضايد  المجاٌ

االمليارنا

اد زدكي 

Z 

 الدلالد

Sigا

 اللرار

اٌ يوزد  0.00 -2.73 4.50 41.83 55 مروكلدااللبو

  راق
 4.46 39.52ا46 منخكظد

يوزد  0.00 -4.63 3.35 35.41ا55امروكلد الهدف

  راق
 3.89 31.78ا46 منخكظد

يوزد  0.00 -4.37 5.27 34.60ا55امروكلد المضئوليد

  راق
 5.17 30.23ا46 منخكظد

يوزد  0.00 -4.36 4.32 36.70ا55امروكلد التضامي

امتوصؼد 372.ا912. 4.64 49.7ا32.39 68ااميالتض

ملجى 

االخيا 

امتوصؼد 072. 1.33ا14.62 332ا133.93ا68
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  راق 4.64 32.39ا46 منخكظد

يوزد  0.00 -4.50 13.88 148.56ا55امروكلد ملجى الخيا 

 14.62 133.93 46 منخكظد  راق

للدرزد اليليد لملجى الخيا  لدى لماو اوجي  zكيم  يتطح م  الجداٌ الضابم او

( الاو مضتوى الدلالد 6.72المنخكظد( وايت  -يد  المروكلدسان المضايد  لزت اك

، اكلي2.27( اهي أكل م  2.22الملت يد ب ا وايت 
 
ي ى  اللوٌ أيه  ه(  هو داٌ إحصائيا

ووزد  راق سات دلالد إحصائيد ب و المتوصؽ الواكعي االمتوصؽ الكرىخي يي مضتوى 

 منخكع(-لعان المضايد   مروكم ملجى الخيا  هدرزه وليد لدى مرىخى ليي يا المنجليد

اهعلً مبلاد اللبوٌ االرطا، الهدف، االمضتاليد، االتضامي( ايلود سلً إلى تغابه 

المضايد  الملدمد لل رىخى اتغابه الـراف البيئيد الاكتصاديد التي يلعغها الج يم. 

 
 
دكم إلى أو ما كد يتجر كلى ملجى الخيا  مخل المضتوى لكتصادن لل ريع االإيظا

ا.زت اسي اغ  هاالنكسخي لا

:Conclusions  39 .الاشحيحاجات  

  اصت تار او مضتوى ملجى الخيا  م  خمٌ النتائر التي وم التوصل الي ا ي ى

 التي يتللاها ه ا او لها زت اكيدلا لمريع ميي يا يختلف باختمف مضتوى المضايد 

ٌ اكايد مرىخى ميي يا م  المغىمت الندار  اكل يي  كضيد الناوجد ك  ملم م  خم

 كمكت ا ب لجى الخيا .

 :Recommendationsالحىصيات . :3

ٌ النتائر التي وم التوصل الي ا  اوم ولديم التوصيات التاليد: م  خم

  ازت اكيد بيل المرا م المجت ليد صوء اوكليل دار المضايد  لاالل ل كلى 

حتى وخكف ماويد بغيل خاص بغيل كام االمضايد  المللواأهليد  محيوميد أ

م  ملايا  المصاب ب عا المرض احتى لا وتأجر ملجى الخيا  لدي م ايحللوو 

 أحممهم اػ وحا  م.

  الوكايد م  ك ل دارات ودريبيد لهتلاء المرىخى م   ت   لمخرى يي هيكيد

 الخوف، التوور(.الللم، المغىمت النكضيد الناوجد ك  المرض مخل  

 رامر إرعاد لمصر المرىخى اأكارب م ي دف إلى ر م مضتوى الل ل كلى وخؼيؽ ب

 اكي م بالمضايد  هيل اوأج  ها كلى الرا  الملنويد لدى هتلاء   
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  ٌ وو    الدكم النكسخي الزت اسي االدراسخي االمالي لل رىخى اأصرهم م  خم

 تح كنوات وواصل ب و هتلاء المرىخى االجهات المختصد بركايت م ووزار  

 ن يد لزت اكيد االنوادن الرياطيد االملاهد التللي يد اغ  ها.الصخد االت

ا:Suggetions الملترحات.19

ا ي ا يلي ملت حات لمبحاث مضتلبليد اهي: 

 كلى مضتوى الصمبد النكضيد لدى مرىخى ميي يا تلرف لل بحذزراء إ

 اكمكت ا ببلع المت   ات مخل كلم المضتلبل الهتئاب.

 المصاب و  الزت اكيد لل رىخى الخازات النكضيد لنواوبلتلرف ازراء بحذ ل

 بالممراض المسمند.

 المصاب و بلنواو مضتوى التكى   ليجابي اكمكته بجود  الخيا  لدى زراء إ

 المسمند. ب رض ميي يا المنجليد

 : References المزاجع  . 22    

    لد وليد ملياش ملجى الخيا  لدى الغباب، مج :(4232مبيع، مح د حض

(، اللاهر ، ز هوريد 56الت بيد، زاملد ك و ع ط، المجلد الخالذ، اللدد  

 مصر اللرييد.

  ،مرهس 4(: أصاصيات اللياش االتلويم يي الت بيد اكلم النكط، غ4239البناء ،

 دمغم، إب، الي  .

  اكليد بريامر وريون كائم كلى يـريد الللل يي : (4235الجوالد ،  تاد كيد 

  الخيا  للأػكاٌ سان الإكاكات التؼوريد االكىريد، زاملد ك او وحض و زود

 .;62 -::5ردو، ص صاللرييد، ك او، ما

   دراصد الظ وغ النكضيد م  حيذ كمكت ا بالرا   :(4232ح داو، مكيد

الملنويد االمضايد  لزت اكيد لدى كيند م  ػلبد الجاملات يي كؼاق غس ، 

 هد البحوث االدراصات اللرييد، اللاهررصالد مازضت   غ   م غور ، مل

  المضايد  لزت اكيد اكمكت ا ب لجى (: 4243الخ يدن، كسيس  كاصم أح د

الوراجيد  اأمراض الدميي يا المنجليد بج ليد الخمصي يا الخيا  لدى مرىخى ما
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، رصالد مازضت   ،وليد الت بيد، زاملد إب، ىبصنلاءى الج هوريد الي نيد

 الي  .

 ملجى الخيا  اكمكت ا بالصمبد : (:423، صومد أح د مح د  الخظرنا

ا المراهل و المجلد ، النكضيد االغلور بالممل لدى كيند م  الملاك و بصري 

الداليد للللوم الت بويد االنكضيد، المتصضد اللرييد للبحذ الللمي االتن يد 

 .مصر محى د،مجلد  36البغريد، اللدد 

   زت اكيد ااراد  الخيا  المضايد  النكضيد لا :(8;;3خليل، مح د بيومي

الهيئد -كلم النكط لم لدى المرىخى ب رض ملضخى لل وت، مجلدامضتوى م

 (.39اللامد للىتاب اللاهر ،  

   ابلع المت   ات النكضيد، رصالد  الخيا ملجى  :(4227صالم، صه   مح د

  .، غ   م غور ، ملهد الدراصات الت بويد، زاملد اللاهرادهتورا

   رعادن ايتلائي يي خكع إ اكليد بريامر : (4226صلكاو، مح د أح د

 لاٌ اللهريد المروبؼد بالغلور بالعيب، مجلد الت بيد، اللدد الوصااش اما

 (، الجسء الرابم، وليد الت بيد، زاملد السكازيم، مصر.49 

 الضلاد  االرطا أمنيد غاليد اصناكد رايلد،  :(;422لي او، صوص  مح د  ص

 كالم الىتب، مصر.

  ،اكمكت ا  الخيا ملجى  :(;;;3ا وزن، اي او   كبد الرح  ؛صلي او

بالاهتئاب النكسخي لدى كينه م  الؼلبد الجاملي و، المتو ر الدالي الخالذ لمرهس 

 رعاد يي كالم مت   .رعاد النكسخي، الإاالإا

   زت اكيد المغىمت النكضيد الا :(4237ب  صالم   كبد اللهالض باني، يححى ب

لل رىخى المصاب و لكلر الدم المنجلي اأصرهم ب حا ـد الداخليد يي طوء 

 بلع المت   ات، زاملد يسان، صلؼند ك او.

     أجر بريامر ملريي صلووي لخكع الللم لدى  :(4235صهيل، وامر  ر

مػكاٌ المصاب و ب رض الخمصي يا، مجلد زاملد اللدش المكتوحد للأبحاث 

، دار المنـومد، اللدش، 4، اللدد 3 بويد االنكضيد، ر االدراصات الت

  لضؼ و.
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 طىء المصاهذة الاجحماعية لهم

   زمات كدميد لحجاميه مم ماصاليب ماللمكد ب و ما :(4;;3علباو، رزب

(، 8االتوا م النكسخي ابلع الض ات الصخصيد، مجلد كلم النكط، اللدد  

 .326:349الهيئد اللامد للىتاب، اللاهر ، ص 

   مد اللمزيد لدى ءالمضايد  لزت اكيد اكمكت ا بالمم :(4239ػال ي، اي او

ومد ص ص 4مصابات با داء الضىرن، بحوث املالات، اللدد   (، دار المنـ

348 :366. 

   وؼور الملجى بالخيا  لدى المراهل و، مجلد : (4236الؼيار، يواٌ مهدن مح ود

 .38:: 3;9(، اللراق، ص ص 6:، اللدد  42صاصيد، المجلد وليد الت بيد ما

 نضاييد، االإ لزت اكيدمناهج البحذ يي الللوم : (4242، مح د  مكبد الضما

 مىتبد النور.

 المضايد  لزت اكيد اكمكت ا بالاهتئاب  :م( 7;;3، هغام إبراهيم،  كبد الله

االيأش لدى كيند م  الؼمب اللامل و، المتو ر الدالي الخاني لمرهس الإرعاد 

 ع ط. النكسخي، زاملد ك و 

  ،المضايد  لزت اكيد اكمكت ا ب لجى الخيا   :(4242ي اب حامد صالم  إكلي

لدى المرىخى بأمراض مسمند، مجلد دراصات يي الخدمد لزت اكيد االللوم 

 .5، مجلد 72نضاييد، اللدد الإ

 )إدار  الملجى أصط اوؼبيلات  :(89;3ي او  وزن  : إ ىتور،  رييل،  ورز د

 دار  زهراء الغرق، اللاهر ، مصر.اللمر بالملجى، 

   خصائص مػكاٌ سان ممراض المسمند  :(:;;3مياان، اص اء حض و مح د

ااحتيازا  م لزت اكيد، رصالد مازضت   غ   م غور ، الجاملد مردييد، 

 ك او.

  ،ملجى الخيا  االمضايد  لزت اكيد : (4232ب  مح د   كبد اللهالمهداان

طؼرابات النكضيد  الللم الهتئاب( لدى المصاب و يي اكمكت  ا ببلع لا

(، 53الخوادث المراريد لل  لىد اللرييد الضلوديد، مجلد وليد الت بيد، اللدد  

، زاملد الجسء ما  م اللرى، مىد المىرمد، الضلوديد.أاٌ
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   اكمكت ا بالرطا ك  الخيا   لزت اكيدالمضايد  : (4235الهلوٌ، إص اكيل

النكضيد لدى المرأ  الكلضؼي يد  اكد  السار، مجلد زاملد النجا  االصمبد 

 (.الإنضاييد للأبحاث.  الللوم
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