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لاكخه بمظخىي كلم االإظخلبل هدف البحض بلى  الخِسف ُلى مظخىي الـمىد الىفس ي وُ

لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس، هما هدف البحض ؤًلًا بلى مِسفت الفسوق في 

ا الإخغحراث )الجيع، الِمس، مدة  ًِ مظخىي الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي ؤفساد الُِىت جب

 وهفلت؛ 191االإىهج الىؿفي الخحلُلي، وجيىهذ ُُىت البحض مً ) الؤكامت(. واُخمد البحض ُلى
ً

( هفلا

( طىت، واطخذدم البحض ملُاض الـمىد 17 - 12( بهار جساوحذ ؤُمازهم بحن )94( ذوىز، و)97)

(، وؤًهسث هخائج 2009(، وملُاض كلم االإظخلبل بُداد االإؼُخي )2003الىفس ي ليىهىز ودافُدطىن )

 م
ً

ا، هما هؼفذ الىخائج ًُ وظىد البحض ؤن مظخىي هلا
ً
ً الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل مخىطو

ا بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل، ووظىد فسوق دالت  ًُ ُلاكت ازجباهُت طالبت دالت بحـائ

دم  ا الإخغحر الجيع لـالح الروىز، وُ ًِ ا في مظخىي الـمىد الىفس ي لدي ؤفساد الُِىت جب ًُ بحـائ

ًًُ ا حِصي الإخغحر الِمس باطخصىاء بِدي الخلبل الؤًجابي للخغُحر والِلاكاث وظىد فسوق دالت بحـائ

ت ) ( طىت، 17 -15الآمىت، والخإزحراث السوحُت والدًيُت حُض واهذ الفسوق لـالح الفئت الِمسٍ

ا حِصي الإخغحر مدة الؤكامت باطخصىاء بِد اللبى حُض واهذ  ًُ وهرلً ُدم وظىد فسوق دالت بحـائ

( طىىاث ملازهت بمدة الؤكامت ؤهثر 4 -2ة الؤكامت ؤكل مً طيخحن ومدة الؤكامت )الفسوق لـالح مد

ا في مظخىي كلم االإظخلبل حِصي الإخغحر  4مً  ًُ طىىاث، هما ؤًهسث الىخائج وظىد فسوق دالت بحـائ

ا حِصي الإخغحري الِمس ومدة الؤكامت باطخصىاء  ًُ دم وظىد فسوق دالت بحـائ الجيع لـالح الؤهار، وُ

االإٌاهس الىفظُت حُض واهذ الفسوق لـالح مدة الؤكامت ؤكل مً طيخحن وؤزبّ طىىاث فإهثر بِد 

ً( طىىاث.4 -2ملازهت بمدة الؤكامت )

 الأطفال اليمنيين اللاجئين ، قلق المستقبل ، الصمود النفسي اليلماث االإفخاخيت:
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This research aimed to identify the level of psychological 
resilience and its relationship to the level of future anxiety among a 
sample of Yemeni refugee children in Egypt. The research also aimed 

to identify the differences in the level of psychological resilience and 
future anxiety among the sample members according to variables 

(gender, age, length of residence). The research relied on the 
descriptive analytical method, and the research sample consisted of 
(191) male and female children. (97) males and (94) females, aged 

between (12 - 17) years. The research used the psychological resilience 
scale (Prepared by: Connor and Davidson (2003), and the future 

anxiety scale prepared by: Al-Mashikhi (2009).  
The research results showed that the level of both psychological 

resilience and future anxiety is average. The results also revealed the 
existence of a statistically significant negative correlation between 

psychological resilience and future anxiety, there are statistically 
significant differences in the level of psychological resilience among 
the sample members due to the gender variable in favor of males, there 

were no statistically significant differences due to the age variable 
except the two dimensions of positive acceptance of change and safe 

relationships, and spiritual and religious influences, where the 
differences were in favor of the age group (15-17) years, and there were 
also no statistically significant differences attributed to the length of 

residence variable, with the exception of the control dimension, where 
the differences were in favor of the length of residence less than two 

years and the duration of residence (2-4) years compared to the length 
of residence more than 4 years. The results also showed that there were 
statistically significant differences in the level of future anxiety 

attributed to The gender variable was in favor of females, and there 
were no statistically significant differences attributed to the variables of 

age and length of residence, with the exception of the psychological 
manifestations dimension, where the differences were in favor of the 
length of residence of less than two years and four years or more 

compared to the length of residence (2-4) years 
Key Words: Psychological resilience , Concern the future ,Yemeni 

refugees children 
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 ملضمت: 

ًىاظه الفسد في حُاجه الِدًد مً الٌسوف الـِبت واالإىاكف اللاغوت التي 

لمً دبراث ماالإت وغحر مسغىب فيها، حُض ؤن هره الٌسوف واالإىاكف والخبراث جخ

ىامل الخوس والتهدًد في وافت مجالاث  اـدز الللم والخىف، وُ جىوىي ُلى الىشحر مً م

م ظىاهب شخـُت الفسد، الأمس  الحُاة، والتي جىِىع بدوزها بؼيل طلبي ُلى مٌِ

غلب ُليها والـمىد الىفس ي ؤمامها حتى ًـل الري ًجِل الفسد بحاظت بلى مىاظهتها والخ

ً الخىُف والخىافم الىفس ي.  ًبلى مسحلت م

حُض ًمشل الـمىد الىفس ي كدزة الفسد ُلى الخىُف مّ الأحدار الـادمت 

واالإحً واالإىاكف اللاغوت االإخىاؿلت، وهى ُملُت مظخمسة ًٌهس مً دلالها الفسد 

ا في مىاظهت االإحً وً ًُ ا بًجاب ًُ ا جىُف
ً
اـدز اللغى الىفس ي طلىو الـدماث وم

(Newman,2002,62 .)ً

لى السغم مً ؤن مفهىم الـمىد الىفس ي ًهس في االإجاٌ مىر ُام       ، بلا ؤن 1950وُ

جمّ الباحشىن ُلى ؤن الـمىد ٌؼحر بلى  ظدًت البحض فُه جسظّ لِلد مط ى فلى، وٍ

االإذاهس ؤو الـِاب  وظىد هخائج بًجابُت وجىافم وجحلُم الىفاءاث الىمائُت في مىاظهت

ً؛ الأوٌ ؤن ًخِسق الفسد الإذاهس ؤو ؿِاب  خولب الـمىد جحلم مُِازٍ ؤو اللغىن، وٍ

، 2011ػدًدة، والشاوي ؤن ًحلم الفسد هىاجج همائُت هبُُِت )ظىلدطخحن وبسوهع،

192.)ً

ىدظب الـمىد الىفس ي ؤهمُخه باليظبت للؤشخاؾ االإِسكحن للمذاهس، ً  وٍ

ً مشل ؤولئً الرًً ٌِِؼ ىن في فلس، ؤو في مىاهم الأشماث والحسوب، ؤو ممً ٌِاهىن م

ًسوف غحر صحُت مصمىت، وىن الـمىد الىفس ي هم االإِحن لهم ُلى االإىاظهت الفِالت 

 ً خًلم ً زىائي البِد  والخِاٌؽ الؤًجابي مّ هره الٌسوف. والـمىد  الىفس ي جيىٍ

خىافم الؤًجابي مِها الخِسق للمخاُب واالإـاُب ؤو حتى الأشماث والـدماث، وال

(. فالـمىد الىفس ي هى جلً الِملُت الدًىامُت التي جادي بلى 92، 2015)طلُمىن،

الخىافم الجُد واالإىاظهت الؤًجابُت للؼدائد والـدماث والأشماث الىفظُت التي كد 

ًىاظهها الفسد طىاء واهذ مؼىلاث اظخماُُت ؤو وىازر هبُُِت ؤو حسوب دامُت ؤو 

ت ؤو غحرها مً الـدماث الِىُفت. هما ًىوىي هرا  ؤمساق مصمىت ؤوً مؼىلاث ؤطسٍ
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االإفهىم ُلى الخِافي مً الخإزحراث الظلبُت لهره الؼدائد والىىباث وججاوشها بؼيل 

ً(. 4744، 2022بًجابي ومىاؿلت الحُاة بفاُلُت واكخداز )االإبُلحن،

ِد جمخّ الفسد بالـمىد الىفس ي مً ؤهم الاطخجاباث الِللُت اًلا هفِالُت التي وَ

بدوزها جمىً الفسد مً الخىُف بؼيل بًجابي مّ كغىهاث الحُاة وجللباتها مما ًجِله 

كادزًا ُلى مىاظهت اللغىن بىفاءة وفاُلُت مً دلاٌ الخحلي بالِدًد مً الظماث 

الصخـُت االإخمشلت في اللدزة ُلى الخِامل مّ االإىاكف الـِبت واالإؼىلاث واللدزة ُلى 

ً(.236، 2021)ُبُد وهدًت،اللبى والخحدي 

سي ؤبى حلاوة ) مـىد الىفس ي ٌؼخمل ُلى ؤزبِت 2013وٍ ( ؤن مـولح ال

ىامل   ُ ت مجخمِت وهي: الـلابت، واالإسوهت، والىكاًت، والدافُِت، ومً ُّ مفاهُم هفظ

مـىد الىفس ي الِلاكاث الىالدًت الؤًجابُت،  ا لل ًُ الىكاًت التي جمازض جإزحرًا جحـِى

ً(. 361، 2020اُُت )الغامدي،واالإظاهدة الاظخم

ا في اهدؼاز كلم االإظخلبل 
ً
ومً ظهت ؤدسي ػهدث الِلىد الأدحرة جصاًدًا ملحىً

بذ ؤن هرا الاكوساب ٌِاوي مىه وظبت هبحرة مً الأفساد، بلى ظاهب ما له مً آزاز وهخائج 

دوحرة جىمً في بُاكت وحِوُل الىشحر مً االإىاػى الحُاجُت للفسد، حُض ٌِخبر كلم 

االإظخلبل الللم الِسض ي الجىهسي االإؼترن في مٌِم الاكوساباث الىفظُت والاهحسافاث 

ا في الِالم )حظحن، ًُ ، 2020الظلىهُت، هما ٌِد مً ؤهثر ؤهىاَ اكوساباث الللم ػُى

107.)ً

حُض ؤؿبح الخىف مً االإظخلبل طمت مً طماث الألفُت الشالشت في هرا 

اهد ُلماء الِـس بِد ؤن ؤؿبح الخوىز االإرهل في  وافت مىاحي الحُاة طمت ؤطاطُت. وٍ

الىفع بِد دزاطاث هشحرة، وججازب ُدًدة كامىا بها، ؤن الخىف والللم مً االإظخلبل 

سق لها الؤوظان في هرا الِـس مّ الخلدم  مً ؤدوس الأمساق الىفظُت التي ًخِ

ت ظىىهُت )الأكـسي، ً(.7، 2002الخىىىلىجي االإرهل بظسُ

( ؤن كلم االإظخلبل ًمشل ؤحد ؤهىاَ الللم التي حؼيل 4، 2005وجسي ػلحر )

تُ  دوىزة في حُاة الفسد والتي جخمشل في دىف مً مجهىٌ ًىجم ًُ دبراث ماك

ؼِس بِدم الاطخلساز، وحظبب له  وحاكسة، ججِله ٌؼِس بِدم الأمً وجىكّ الخوس وَ

ً الدؼائم والُإض الري ًادي به بلى اكوساباث دوحرة ً.هره الحالت ػِئًا م
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ِد الـمىد الىفس ي مً االإخغحراث الىفظُت وزُلت الـلت بللم االإظخلبل،  وَ

مـىد الىفس ي كد ٌظخوُّ مىاظهت  ٌٍ مً ال ذلً ؤن الفسد الري ًخمخّ بمظخىي ُا

الـِىباث واالإؼىلاث والِىائم التي ًخِسق لها في حُاجه مما ٌظاُدها ُلى الخيبىء 

، 2017ا الـدد حؼحر مـوفى )بمظخىي مىذفم مً كلم االإظخلبل لدًه. وفي هر

( بلى ؤن الـمىد الىفس ي هى اللىة التي حظمح للئوظان ؤن ًخجاوش الخحدًاث 105

ً ُثراث لخحلُم الىمى والىفاءة. نهم مما ًخِسق له م ًوٍ

وكد ؤػازث الِدًد مً الدزاطاث الظابلت بلى وظىد ُلاكت ازجباهُت بحن كلم 

 مً الـلابت الىفظُت، واالإ
ً

سوهت الىفظُت، في ححن هجد هدزة في الدزاطاث االإظخلبل وهلا

التي جىاولذ الِلاكت بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل، وغُاب مشل هره الدزاطاث 

لرا ظاء هرا البحض لُحاوٌ  -في حدود ُلم الباحض -التي اطتهدفذ الأهفاٌ اللاظئحن 

ٌ الىؼف ًُ الِلاكت الازجباهُت بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل  لدي الأهفا

ًالُمىُحن اللاظئحن في مـس.

 :هوأؾئلخ البدث.مكيلت 2

ٌِخبررر اللجررىء ًرراهسة ظدًرردة باليظرربت للُمىُررحن، ًهررسث ببرران الأشمررت الظُاطررُت 

، وكرد ؤدي اطرخمساز الـرساَ 2015واهردلَا الحرسب ُرام  2011التي ُـفذ بالبلاد ُرام 

ت والجرررر و  وجرررسدي الأوكرررراَ الاكخـررررادًت والأمىُررررت بلررررى جىررررامي مىظرررراث ال هجررررسة اللظررررسٍّ

ّ اكوساز الظيان للفساز مً الاكوهاد والـساَ االإظلح والاهتهاواث االإمازطت  اللظسي، م

 (.5، 2022كد حلىق الؤوظان )الِبس ي، 

وكرد جبلررىزث مؼرريلت البحررض فرري ذهررً الباحرض مررً دررلاٌ اهلاُرره ُلررى ؤوكرراَ 

ـررس، وحاؿررل ُلررى اللاظئرحن الُمىُررحن ُررً كررسب وررىن الباحررض ؤحرد هررالبي اللجررىء فرري م

مىحرت شمالرت بحشُرت ممىلرت مرً ؿررىدوق بهلراذ الِلمراء بمِهرد التربُرت الردولي ومظخلرراف 

ا لدي مِهد البحىر والدزاطاث الِسبُرت باللراهسة، وبالخرالي فهرى ُلرى مِسفرت دكُلرت  ًُ حال

بما ٌِاوي مىه هالاء اللاظئرحن وؤهفرالهم مرً ًرسوف بوظراهُت ومِِؼرُت وكرغىن هفظرُت 

 كاطُت. 

ً دلاٌ اهلَا الباحض ومساظِخه للترار الىٌسي االإخِلم وفي ك ىء ما طبم، وم

الدزاطرراث الظرابلت الترري حاولرذ حظررلُى  -بن لرم هلررل اوِردام –بللراًا اللاظئرحن، وكلررت 

اللرىء ُلرى الأهفرراٌ الُمىُرحن اللاظئرحن ودزاطررت ؤوكراُهم واالإؼرىلاث الترري ٌِراهىن منهررا 
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را هبحررًا فري هررا الجاهرب مررً واللرغىن التري ًخِسكرىن لهرا، ظراء هررا البحر
ً
ض لِظرد فساغ

لاكخررره بللررم االإظرررخلبل لرردي الأهفررراٌ  دررلاٌ الىؼررف ُرررً مظررخىي الـرررمىد الىفسرر ي وُ

 الُمىُحن اللاظئحن في مـس، وذلً مً دلاٌ الؤظابت ًُ الظااٌ السئِع الخالي:

  ٌُُىت مً الأهفا مـىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي  ما هبُِت الِلاكت بحن ال

 اللاظئحن في مـس؟الُمىُحن 

ُت الخالُت: َ ًُ هرا الظااٌ السئِع الأطئلت الفسُ خفس ًوٍ

ًما مظخىي الـمىد الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس؟ -1

ً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس؟ -2  ما مظخىي كلم االإظخلبل لدي ُُىت م

مـىد الىفس ي -3 لاكت ازجباهُت بحن ال وكلم االإظخلبل لدي الأهفاٌ ُُىت  هل جىظدُ 

ً الُمىُحن اللاظئحن في مـس؟  م

مـىد الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفاٌ  -4 ا في مظخىي ال ًُ هل جىظد فسوق دالت بحـائ

 الُمىُحن اللاظئحن في مـس حِصي الإخغحراث )الجيع، الِمس، مدة الؤكامت(؟

ا في مظخىي كلم االإظخلبل لد -5 ًُ ي ُُىت مً الأهفاٌ هل جىظد فسوق دالت بحـائ

ًالُمىُحن اللاظئحن في مـس حِصي الإخغحراث )الجيع، الِمس، مدة الؤكامت(؟

 . أهميت البدث: 3

 جخمثل أهميت البدث الىظغيت والخؼبيليت فيما ًلي:

 الأهميت الىظغيت: 1. 3

  ت التي ًدىاولها وهي ٌظخمد البحض الحالي ؤهمُخه مً ؤهمُت االإسحلت الِمسٍ

ً  –وجحدًدًا الأهفاٌ اللاظئحن  -مسحلت الوفىلت  حُض حِد مسحلت الوفىلت م

مساحل الىمى الهامت واالإازسة في حُاة الفسد، حُض جخيىن دلاٌ هره االإسحلت 

ّ ظىاهب شخـِخه االإخِددة.   مفاهُمه ومِازفه ودبراجه وجدؼيل ظمُ

  هما جيبّ ؤهمُت هرا البحض مً ؤهمُت االإىكىَ الري ًدزطه، وهى الـمىد

والري ٌِخبر ؤحد مفاهُم ُلم الىفع الؤًجابي، والري ٌِد محىزًا الىفس ي 

ا في بىاء الصخـُت والخىافم الىفس ي، ومً الِىامل االإازسة في حؼىُل  ًُ ؤطاط

الظلىن الؤوظاوي، هما ؤهه ًلِب دوزًا هامًا في جحدًد مدي كدزة الفسد ُلى 

 الُىمُت. الخىُف مّ الـِىباث واالإىاكف اللاغوت التي جىاظهه في حُاجه
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  هدزة الأبحار والدزاطاث التي ؤظسٍذ ُلى الأهفاٌ اللاظئحن الُمىُحن والتي

لاكخه بللم االإظخلبل، ففي  اطتهدفذ دزاطت مظخىي الـمىد الىفس ي وُ

 حدود ُلم الباحض ٌِد هرا البحض الأوٌ الري ؤظسي في هرا االإجاٌ.

  الخـىؾ بدزاطت زفد االإىخبت الِسبُت بؼيل ُام واالإىخبت الُمىُت ُلى وظه

ًُ الِلاكت بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل مما ًحلم لهرا البحض 

ا هبحرًا في هرا االإجاٌ. 
ً
ظد فساغ ًؤؿالت مِسفُت وَ

 الأهميت الخؼبيليت: 2. 3

  د مً الأبحار والدزاطاث بجاحت االإجاٌ ؤمام الباحشحن الآدسًٍ لإظساء االإصٍ

حن اللاظئحن في ُدد مً دوٌ الِالم االإظخلبلُت التي حظتهدف الأهفاٌ الُمىُ

ومِسفت الأزس الري جسهه اللجىء ُلى الِدًد مً االإخغحراث الىفظُت لدي هالاء 

 الأهفاٌ.

  حن في الُمً في بُداد حن الىفظُحن والتربىٍ كد جفُد هخائج هرا البحض الأدـائُ

بُت والؤزػادًت الهادفت بلى جحظح مظخىي الـمىد  نوجـمُم البرامج الخدزٍ

 ىفس ي ودفم فلم االإظخلبل لدي الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن.ال

  ًمىً ؤن حظهم هخائج هرا البحض والخىؿُاث التي طُذسط بها في مظاُدة

الهُئاث واالإىٌماث الؤوظاهُت والحلىكُت االإِىُت بؼاون اللاظئحن وفي ملدمتهم 

ٌ االإفىكُت الِلُا لؼاون اللاظئحن ُلى جلدًم االإظاُداث اللاشمت للؤهفا

هم االإِِؼُت مما ًادي  الُمىُحن اللاظئحن التي مً ػإنها جحظحن مظخىي ؤوكاُ

بلى جحظحن مظخىي الـمىد الىفس ي ودفم كلم االإظخلبل لدي هالاء 

ًالأهفاٌ.

 يهدف البحض الحالي بلى جحلُم ما ًلي:أهضاف البدث: . 4

 مـىد الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن ف ي مِسفت مظخىي ال

ًمـس.

  مِسفت مظخىي كلم االإظخلبل لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في

 مـس.

  مِسفت هبُِت الِلاكت الازجباهُت بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي

ً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس.  ُُىت م
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  مـىد الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن مِسفت الفسوق في مظخىي ال

ا الإخغحراث )الجيع، الِمس، مدة الؤكامت(.اللًا ًِ  ظئحن في مـس جب

  مِسفت الفسوق في مظخىي كلم االإظخلبل لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن

ا الإخغحراث )الجيع، الِمس، مدة الؤكامت(. ًِ  اللاظئحن في مـس جب

 فغوض البدث:  .5

ً اػخلاق الفسوق الخالُت: ًفي كىء ؤطئلت البحض وؤهدافه ًمى

  مظخىي الـمىد الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في ًدظم

 مـس بالدزظت االإخىطوت.

  ًدظم مظخىي كلم االإظخلبل لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس

 بالدزظت االإخىطوت.

 ( ا ُىد مظخىي دلالت ًُ لاكت ازجباهُت دالت بحـائ ( بحن الـمىد 0.05جىظدُ 

ً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس.الىفس ي وكلم االإظخل  بل لدي ُُىت م

 ( ا ُىد مظخىي دلالت ًُ ( في مظخىي الـمىد 0.05جىظد فسوق دالت بحـائ

حن اللاظئحن في مـس حِصي الإخغحراث  الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُ

 )الجيع، الِمس، مدة الؤكامت(.

 ( ا ُىد مظخىي دلالت ًُ مظخىي كلم االإظخلبل  ( في0.05جىظد فسوق دالت بحـائ

لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس حِصي الإخغحراث )الجيع، 

ًالِمس، مدة الؤكامت(.

 .خضوص البدث: 6

ًًخحدد البحض الحالي باالإحدداث الخالُت:

  :اكخـس البحض الحالي ُلى دزاطت الـمىد الحضوص االإىطىعيت والعلميت

لاكخه بللم االإظخلبل لدي حن اللاظئحن في  الىفس ي وُ ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُ

مـىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي ؤفساد  مـس، ومِسفت الفسوق في مظخىي ال

ً دلاٌ اطخذدام  ا الإخغحراث )الجيع، الِمس، مدة الؤكامت(، وذلً م ًِ الُِىت جب

(، 2003الباحض الإلُاض الـمىد الىفس ي مً بُداد وىهىز ودافُدطىن )

ً بُداد االإؼُخي ) وملُاض كلم االإظخلبل  (.2009م
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  :وجخمشل بُِىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس بلغذ الحضوص البكغيت

ً جساوحذ ؤُمازهم بحن )191)  وهفلت، مم
ً

 ( طىت.17-12( هفلا

  :وجخحدد بالأماهً التي ًلونها الأهفاٌ الُمىُىن اللاظئىن مّ الحضوص االإياهيت

 ة بجمهىزٍت مـس الِسبُت.ؤطسهم في محافٌتي اللاهسة والجحً 

  :جم بظساء البحض دلاٌ الفـل الأوٌ مً الِام الدزاس ي الحضوص الؼماهيت

/ 9/ 25. وجم الخوبُم االإُداوي للبحض دلاٌ الفترة الىاكِت بحن )2024/ 2023

ً(.2023/ 10/ 18( ولغاًت )2023

 مصؼلحاث البدث:. 6

 : Psychological Resilienceالصمىص الىفس ي  1. 6

ىُت لِلم الىفع الـمىد الىفس ي ُلى ؤهه: ُملُت الخىافم      حِسف الجمُِت الأمسٍ

تً  جابُت للؼدائد والـدماث والىىباث، ؤو اللغىن الىفظُت الِاد الجُد واالإىاظهت اًلؤ

 ،ً ت، ومؼىلاث الِلاكاث مّ الآدسٍ التي ًىاظهها الأشخاؾ مشل االإؼىلاث الأطسٍ

ً(.APA,2002,2واالإؼىلاث االإادًت )

 مً وىهىز ودافُدطىن )    
ً

ِسف هلا ( الـمىد الىفس ي Connor & Davidson,2003وَ

ُلى ؤهه كدزة الفسد ُلى الخىُف الؤًجابي في مىاظهت اللغىن الىفظُت، هما ًخمشل في 

كدزة الفسد ُلى اطخِادة جىاشهه بِد الخِسق للمحً والـدماث االإلوسبت التي جىاظهه 

ف هٌسي للـمىد (. 95، 2014)ُبدالفخا  وحلُم، ف هخِسٍ دبجى الباحض هرا الخِسٍ وٍ

ًالىفس ي وىهه اُخمد ُلى ملُاطهما للـمىد الىفس ي في بحشه الحالي. 

ِسف زوجس )     ( الـمىد الىفس ي لدي الأهفاٌ ُلى ؤهه: "ًاهسة جٌهس ُىد ؤفساد Rutterوَ

ىاكب غحر ؿغاز ًخوىزون بـفت ملائمت وظُدة ُىدما ًخِسكىن بلى الؤظهاد الىاجج ًُُ 

ً(.348، 2020ملائمت" )ؤبى الِىحن،

 مً ظىلدطخحن وبسوهع )   
ً

ِسًف هلا ( الـمىد الىفس ي في الوفىلت ُلى 95، 2011وَ

ؤهه الىمى الظىي في مىاظهت الٌسوف الـِبت التي ُادة ما جدفّ بلى الاكوساب والىخائج 

ًالظلبُت.

ا بإهه: الدزظت     ًُ مـىد الىفس ي بظسائ ِسف الباحض ال التي ًحـل ُليها ؤفساد الُِىت وَ

مـىد الىفس ي الري ؤُده  مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس ُلى ملُاض ال

 وىهىزودافُدطىن، االإظخذدم في هرا البحض.



ين في مصغالصمىص الىفس ي وعلاكخه بللم االإؿخلبل لضي عيىت مً الأػفاٌ اليمىيين اللاحئ  

28 

 

 : Concern the future كلم االإؿخلبل  2. 6

اُ  والخفىحر 47، 2009ٌِسف االإؼُخي )     ( كلم االإظخلبل بإهه: "الؼِىز بِدم الازج

دم اللدزة ُلى مىاظهت اللغىن  سة الظلبُت للحُاة وُ الظلبي ججاه االإظخلبل والىٌ

ّ ُدم الشلت بالىفع.  ً م ًوالأحدار الحُاجُت وجدوي اُخباز الراث وفلدان الؼِىز بالأم

ا بإنها: الدزظت التي ًحـل ُليها الوفل  ًُ ِسف الباحض مـولح كلم االإظخلبل بظسائ وَ

اُض كلم االإظ خلبل االإظخذدم في هرا البحض والري ؤُده االإؼُخي اللاجئ ُلى مل

(2009 .)ً

ٌ اليمىيين اللاحئين  3. 6 ً: Yemenis Refugee Children. الأػفا

ىظد           ً حِسف اجفاكُت الأمم االإخحدة لؼاون اللاظئحن )اللاجئ( بإهه: ول شخف

لخىف ما  هدُجت ؤحدار وكِذ مشل الحسوب ؤو اليىازر ؤو اكوساباث ؤو بظبب حِسكه

سكه ؤو دًىه ؤو ظيظِخه ؤو اهخماءه بلى فئت اظخماُُت مُِىت ؤو  ٌِسكه للاكوهاد بظببُ 

د بظبب ذلً الخىف ؤن ٌظخٌل بحماًت  بظبب آزائه الظُاطُت ولا ٌظخوُّ هى ؤو لا ًسٍ

ىظد دازط بلد بكامخه ولا ٌظخوُّ الِىدة  بلده، ؤو هى ول شخف لا ًمخلً ظيظُت وٍ

ً(.11: 2016بليها )بطماُُل،

          ٌ ِسف الباحض الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في البحض الحالي بإنهم ؤولئً الأهفا وَ

مًُ بلى مـس بِد اهدلَا الحسب في الُمً في مازض  الُمىُحن الرًً فسوا مّ ؤطسهم مً ال

ً جتراو  ؤُمازهم بحن )2015  ( طىت.17 -13، مم

 الؤػاع الىظغي للبدث:. 7

 س ي:الصمىص الىف 1. 7

ً مفهىم الصمىص الىفس ي: 1. 1. 7

( ؤن الـمىد الىفس ي ٌؼحر بلى الِملُت Luthar, et al,2000,543جسي لىزس وآدسون )   

ًالدًىامُىُت التي حؼخمل ُلى الخىُف الؤًجابي في مىاظهت الؼدائد والأحدار االإاالإت.

سي وىهىز ودافُدطىن )     ىفس ي ( ؤن الـمىد الConnor & Davidson,2003,77وٍ

ِد  ً الصخف مً الاشدهاز في مىاظهت الؼدائد، وَ
ّ
ًجظد الـفاث الصخـُت التي جمى

داؿُت مخِددة الأبِاد جذخلف بادخلاف الظُاق،  -مً وظهت هٌسهما -الـمىد

والىكذ، والِمس، والجيع، والأؿل الشلافي، وهرلً دادل الفسد الخاكّ لٌسوف 

 الحُاة االإذخلفت. 
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( الـمىد الىفس ي بإهه كدزة الفسد للحفاي ُلى 352، 2019وحِسف ُبدالساشق )     

هدوئه ُىد الخِسق للؼدائد وكغىن الحُاة، واالإىاظهت الؤًجابُت لخلً اللغىن، 

والخمخّ بالىفاءة الصخـُت والاظخماُُت الإحاولت جذويها، وجفائله وكدزجه ُلى االإشابسة 

ًللِىدة بلى حالت بجصاهه. 

 ي:مىىهاث الصمىص الىفس  2. 1. 7

 مً بسوهع وظىلدطخاًً )    
ً

( ؤن هىان Brooks & Goldstein,2004,74ؤوضح هلا

ًزلازت ميىهاث ؤطاطُت للـمىد الىفس ي وهي:

 الخعاػف: 
ا

ً، أولً وحِجي كدزة الفسد ُلى  الخفاُل مّ  مؼاُس واججاهاث وؤفياز الآدسٍ

ًمما ٌظهل الخىاؿل والخِاون والاحترام بحن الأفساد. 

ا الخىاص سه بىكى ، وجحدًد  ل:ثاهيا ً ؤفيازه ومؼاُ بِحرُ  وهى جمىً الفسد مً الخ

ًالأهداف واللُم الأطاطُت التي جمشله، وحل االإؼىلاث التي جىاظهه. 

ا الخلبل:
ا
ت، وجحدًد  ثالث ُّ وهى جلبل الفسد لراجه وللآدسًٍ وذلً بخحدًد ؤهداف واكِ

 ًُ فهم الفسد الإ
ً

نُها بـىزة ظىاهب اللىة والفاُلُت في الصخـُت فللا سه والخِبحر  ؼاُ

ًطلُمت. 

 زصائص الصمىص الىفس ي: 3. 1. 7

مـىد الىفس ي والآحي: مهازاث  حددث الجمُِت الأمسٍىُت لِلم الىفع دـائف ال

 ،ٌ االإىاظهت الؤًجابُت وحل االإؼىلاث، واالإشابسة، والىعي بالراث، وجلدًس الراث، والخفائ

الِائلت والأؿدكاء، واالإهازاث الاظخماُُت والؼِىز بالأمل، واالإظاهدة الاظخماُُت مً 

ً(. 849، 2019)السفاعي وؤحمد،

 مغاخل الصمىص الىفس ي:  4. 1. 7

( االإساحل التي ًمس بها الفسد ُىدما ًخِسق للمحً والأشماث Pearsallجـف بحرطاٌ )   

ًهما ًإحي: 

  :س مّ الفسًمغخلت الخضهىع د وجبدؤ بمؼاُس الغلب والؤحبان وجىمى هره االإؼاُ

 ً سظّ ذل وجٌهس في بللاء اللىم ُلى الآدسًٍ وكد جوىٌ ؤو جلـس هره الفترة وٍ

 الإيىهاث الصخـُت. 

  :وفي هره االإسحلت كد ًسجد الفسد مسة ؤدسي ُىع مظاز الخدهىز عخلت الخىيف

ّ ُىامل الخوس.  ٌ اجذاذ الخدابحر للخِامل م ً دلا  بلدز ٌظمح له بالخىُف م
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  :حاوٌ الفسد ؤن وحِد هره االإمغخلت الخعافي سحلت اطخمسازًا الإسحلت الخىُف وٍ

 ًـل بلى مظخىي الأداء الىفس ي هما وان ُلُه كبل الخِسق للمحىت.

  :لِم مً الؼدائد واالإحً التي مغخلت الىمى خ وفي هره االإسحلت ٌظخفُد الفسد وٍ

ـل الإظخىي مسجفّ مً الأداء الىفس ي ًفىق ؤداءه كبل الخِسق  حِسق لها وٍ

ً(. 25 -24، 2017للمحىت )غُض،

 العىامل االإؤثغة في الصمىص الىفس ي: 5. 1. 7

( ؤهه ليي وظخدٌ ُلى الـمىد الىفس ي لا بد مً جىافس ػسهحن 2011ًسي البححري )     

ًؤطاطُحن هما:

:
ا

ً الجُد". أولً ًُلُىا ؤن هحىم ُلُه بإهه "ٌِمل ظُدًا ؤن ؤفلل م

ا: ا مُِلت جمشل تهدًدًا  ثاهيا
ً
ُلى هخاظه الجُد، فالـمىد ًمشل بىاءً ؤن جيىن هىان ًسوف

سق للمحً بؼيل مظخمس، وبًهاز الخىُف الىاجج في  ا ًخحدد مً دلاٌ الخِ ًُ زىائ

 ً مـىد هى وظىد بِم الأشخاؾ الرً مىاظهتها، والافتراق الأطاس ي في دزاطاث ال

ًىجصون ظُدًا زغم حِسكهم للمىاكف الخوسة والـِبت، في ححن ًفؼل البِم الآدس 

ً(.311 -310، 2018ف )حبِب،بالخىُ

    ( ً ( دمع ؤفياز زئِظت في مظاُدة الوفل ُلى ؤن ًيىن Karen,2003وجرهس وازٍ

ًؿامدًا في مىاظهت ؤشمت وجخمشل فُما ًلي: 

  .ً  كسوزة ؤن ًيىن للوفل ؤؿدكاء وؤن ًـاحب هى الآدسٍ

  .ِسف كدزاجه  كسوزة ؤن ًشم بىفظه وَ

 .ؤن ًخحمل مظاولُت طلىهُاجه وؤفِاله  

  .)ٌؤن ًىٌس للجاهب الؤًجابي في الأػُاء )ًخفاء 

 ،ا مىاطبت لخحلُلها )شهسان
ً
ا ظدًدة ودوىه

ً
ً(. 94 -93، 2006ًلّ ؤهداف

 هظغياث الصمىص الىفس ي: 6. 1. 7

ًهظغيت عيدكاعصؾىن:  1. 6. 1. 7

ىلىجي الىفس ي  ت ُلى فىسة الخىاشن البُ ًلىم الافتراق الأطاس ي لهره الىٌسٍ

ُح لىا الخىُف مّ ؤحدار الحُاة، وؤن هرا الخىُف ًخإزس بـفاث السوحي الري ًد

اُدة الخيامل، حُض جادي ُملُت بُادة الخيامل بالفسد بلى ؤزبّ هخائج والخالي:  الـمىد، وب

ا: الِىدة بلى الخىاشن  ًُ : بُادة جيامل الـمىد ًادي بلى مظخىي ؤُلى مً الخىاشن. زاه
ً

ؤولا
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ً  في محاولت للخغلب ُلى الدؼىَؽ، ا: فلدان الاهخِاغ وبوؼاء مظخىي كلُل م
ً
زالش

 ً ا، ولرلً ًمىً اُخباز الـمىد الىفس ي هاجج ُ ًُ ُف ا: حالت مذخلت وً ًِ الخىاشن. زاب

ً(.103، 2021كدزاث الخِامل الىاجح )الؼسبُجي،

ًهظغيت الخىميت الظاجيت البىائيت:  2. 6. 1. 7

تهم الىماء الراحي ؤن ( في هSaakvitne etal,1998ٌؼحر طاهفُخحن وآدسون ) ٌسٍ

جُاث الخىافم التي جيؼإ  ؤُساق  الىاظحن مً الـدمت الىفظُت هي ؤُساق لاطتراجُ

لإدازة الىفع وطلامتها، وؤن هىان دمع مىاهم ذاجُت جخإزس بالأحدار االإاالإت؛ االإىولت 

ؼمل هرا االإفهىم السوحاهُاث.  لت االإِخادة لفهم الراث والِالم وَ الأولى: وهي الوسٍ

الإىولت الشاهُت: اللدزاث الراجُت: وهي اللدزة ُلى الدظامح والدمج والحفاي ُلى ا

تُ  الاجـاٌ الدادلي مّ الراث والآدسًٍ. االإىولت الشالشت: جخإزس باالإىازد اللاشمت لخلب

الاحخُاظاث الىفظُت بوسق هاظمت مشل اللدزة ُلى مساكبت الراث. االإىولت السابِت: جخإزس 

سفُت االإمصكت بمفهىم الحاظاث ال ت والتي حِىع وجخطح في االإذوواث ااِلإ ىفظُت االإسهصٍ

في دمع مجالاث وهي )الظلامت، الشلت، الظُوسة، الاحترام، الِلاكت الحمُمت(. االإىولت 

ىلىجي والخبراث  ؼمل الخىُف البُ الخامظت: وهي هٌام الؤدزان الحس ي والراهسة وَ

بد، ً(. 52، 2019الحظُت )ُلىان وُ

 هظغيت الخدليل الىفس ي:  3. 6. 1. 7

ٌ S. Freudكدم طُجمىهد فسوٍد )  الإفهىم كىة الخحمل الىفس ي مً دلا
ً

( جحلُلا

ُفخه وهي  مخلً الواكت اللاشمت لللُام بىً ا وٍ هسحه الإفهىم الأها، فيلما وان الأها كىًٍ

ا وؤهث ر الظُوسة ُلى مىافر لظلىن الفِل وادخُاز االإىاطب مً البِئت ولما وان الفسد كىًٍ

لى(، فالهى ًخلمً ول  هطجًا. والصخـُت ُىد فسوٍد ميىهت مً )الهى، الأها، الأها اُلأ

لى فهي  ش يء مىزور، ؤما الأها فخىمى مً الهى مباػسة ومهمتها حُاة الفسد، ؤما الأها اُلأ

اللمحر، وهي الراث االإشالُت التي جيؼإ مً الأبىًٍ وجمشل مِاًحر وؤدلاكُاث االإجخمّ، 

ظلُم لهره االإيىهاث الشلازت مّ بِلها جيؼإ الأها اللىٍت، وولما وان الأها وبالخفاُل ال

ائفه وان الفسد ؤهثر كدزة ُلى الخحمل والظُوسة  مخلً الواكت اللاشمت لللُام بىً ا وٍ كىًٍ

ا ليؼإة  ًُ ى ت الخحلُل الىفس ي جإزحرًا دًىامُ مـىد ؤمام الِلباث. وبهرا جلدم لىا هٌسٍ وال

  (.21، 2021،الـمىد الىفس ي )طبتي
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 الىظغيت الؤوؿاهيت:  4. 6. 1. 7

ًاهد ؤهـاز االإدزطت الؤوظاهُت في ُلم الىفع ؤن الأفساد ذوي الـمىد الىفس ي 

ـِبت بـىزة  ً ُلى مىاظهت الأحدار اللاغوت واالإىاكف الِ االإسجفّ لا ًبدون كادزٍ

ا وفسؿًا لا حِىّق للخِلم والازجلاء  ًً الصخص ي، وبالخالي بًجابُت فلى، بل ٌِخبرونها جحد

خًجاوش كدزة الأفساد ُلى االإىاظهت ؤو  ا  ًُ ًصح اللىٌ ؤن الـمىد الىفس ي جيىٍىًا هفظ

ً(.4745، 2022الخىافم الؤًجابي مّ االإـاُب والأحدار الـادمت )االإبُلحن،

 زصائص الأفغاص طوي الصمىص الىفس ي االإغجفع: 7. 1. 7

ىن الىفظُت واالإحً والؼدائد ٌِخبر الأفساد ذوي الـمىد الىفس ي االإسجفّ اللغ

ً وهلب الدُم مّ وظىد  بمشابت جحدي والت ام ًجب الظُوسة ُليها واالإؼازهت مّ الآدسٍ

مـىد  هاز الخفائٌ والأمل، فالأشخاؾ مسجفعي ال تُ واظخماُُت وبً ؤهداف شخـ

الىفس ي ًخمح ون باطخذدامهم للاهفِالاث الؤًجابُت وجلدًس الراث، هما ؤنهم ًخمخِىن 

ّ بالؼف لت بالراث مً دلاٌ الخِاهف مّ الراث والسحمت، الؤوظاهُت الِامت، والخىحد م

الراث والبِد ًُ الحىم بلظىة ُلى الراث والُلٌت الِللُت، والىفاءة الاظخماُُت 

مخمشلت في مهازاث اظخماُُت وحظهُل وجِظحر الخفاُل الاظخماعي واللدزة ُلى حل 

تُ االإؼىلاث ومىاظهت الـِىباث بغُت الىؿ ىٌ للهدف وجحلُم همىحاث مظخلبل

 (. 21، 2020)ُبدالفخا ،

هما ًدظم الأفساد ذوي الـمىد الىفس ي االإسجفّ بالِدًد مً الظماث منها: 

جحلُم الخىاشن الىفس ي، ومىاؿلت حُاتهم بالسغم مً االإحً، وبظادة مِجى للحُاة وطى 

ٌؼِسون باللغىن  الاكوساب الىفس ي، فهم وازلىن بإهفظهم وبلدزاتهم الخاؿت، ولًا

شلىن بلدزتهم ُلى االإىاًبت واالإشابسة، وهم ًذبرون  ظخوُِىن مىاظهتها بمفسدهم، وٍ وَ

ً  االلغىهاث والـِىباث هفظها التي ًذبرها ؤي فسد آدس، فهم لِظىً مظخصىحن م

اِملىن مّ جحدًاث الحُاة وؿِىباتها، وهُف ًوىزون  اللغىن، لىنهم حِلمىا هُف ًخ

ً ومظخللحن ) جىاشهًا، وهره اللد  (. Coutu,2002,55زة هي التي ججِلهم ممحً 
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 كلم االإؿخلبل: 2. 7

 مفهىم كلم االإؿخلبل: 1. 2. 7

( كلم االإظخلبل بإهه "ػِىز ُام بالخؼُت، ؤو ؤن هىان 1994ٌِسف ُبدالخالم )   

، ؤو تهدًد غحر مِلىم االإـدز، ودىف دائم لا مبرز له، وغالبًا ما  مـِبت وػُىت الىكىَ

ً(.59، 2018ًخِلم هرا الخىف باالإظخلبل واالإجهىٌ" )ؤحمد،

ِسف طالم )    ّ 225: 2006وَ ( كلم االإظخلبل بإهه" الؼِىز بالخىف مً االإجهىٌ وجىك

الفؼل في االإظخلبل، والىٌسة الدؼائمُت الإا ًمىً ؤن ًحدر، ؤو هى اطخجابت لخوس غبر 

ًمحدد هدُجت كغىن الحُاة".

ىُت الظُيىلىظُت كلم االإظخلبل بإهه "دىف ؤو جىجس ؤو كُم وحِسف الجمُِت الأمسٍ   

اـحب ول   ؤو غحر واضح بلى دزظت هبحرة، وٍ
ً

ًيخج مً جىكّ دوس ما ًيىن مـدزه مجهىلا

مً الللم والخىف مخغحراث حظهم في جىمُت الؤحظاض والؼِىز بالخوس 

ً(. 24، 2008)بلىُلاوي،

 أؾباب كلم االإؿخلبل:  2. 2. 7

( ؤهم الأطباب التي جادي بلى كلم االإظخلبل هما ًلي 2009ض ي )جلخف اللا    

ً(: 23، 2014)الوذِع،

  .كغىن الحُاة والتي حِد ؤحد ؤهم الِىامل االإظببت لللم االإظخلبل 

 .االإظخلبل ً ّ الظىء واللُم م  الؼِىز بالخىجس والدؼائم وجىك

 والأفياز ًٌهس كلم االإظخلبل هدُجت الخىجس الىاش ئ ًُ مظاولُت اجذاذ اللساز ،

 َ ا مً الـسا ًُ الخللائُت الِابسة، والخفظحراث الخاهئت للؤحدار باُخبازه هى

الِللي، واُخباز ؤن الحُاة هي ُبازة ًُ مجمىُت مً اللسازاث التي لا بد ؤن 

 ًحصم الفسد زؤًه بؼإنها. 

  .ُدم اللدزة ُلى الخىُف مّ االإؼاول التي ٌِاوي منها الفسد 

 لخىف. الؼِىز بِدم الأمان وا 

  .ّالؼِىز بِدم الاهخماء دادل الأطسة واالإجخم 

  .ُّدم الخلبل للىاك 

 .كلم االإظخلبل بلى ؤحادًض الفسد الراجُت وبلى ؤفيازه الهاشمت للراث ّ  ًسظ

ً
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 بعع الىظغياث االإفؿغة لللم االإؿخلبل: 3. 2. 7

ت الظلىهُت ُلى ؤهمُت الظلىن الٌاهس الـسٍح وجحاوٌ الؤبلاء  حؼدد الىٌسٍ

ً بػازة ُل ىًجمُ  ى الؤػسان هألُت ؤولُت لىمى الصخـُت، فحري )بافلىف( ؤن الللم 

ت زد الفِل هفظه الري  -الخوس ) االإىبه الاؿوىاعي الؼسهي( ًإحي لُإدر بـىزة كسوزٍ

خِبر  هخج طابلًا بىاطوت الـدمت الحلُلُت )االإىبه الحلُلي(، ومً هىا فةن الللم ٌ

ىلاطُيي وهي غحر مىاطبت لأوكاَ وؤحدار لا اطخجابت دىف مىدظبت بالإػسان ال

ً ؤي تهدًد مىكىعي )الوذِع، ً(. 13، 2014جخلم

خمشل الخفظحر الىظىدي لللم االإظخلبل في زؤي "هحر هُجازد" ) ( 1855 -1813وٍ

ت، وؤن الؤوظان  الري ًسي ؤن حُاة الؤوظان وفهمها هي طلظلت مً اللسازاث اللسوزٍ

ن، فةن هرا اللساز طُِمل ُلى حغُحر هرا الؤوظان، ُىدما ًخمًِ في اجذاذ كساز مِح

هحر »وطُلِه ؤمام مظخلبل مجهىٌ، وطُِِؽ بالخبُِت دبرة الللم، فالللم ُىد 

ًهُجازد » ً لا ش يء، وهى ول ش يء، بهه ػِىز ًىضح للفسد مدي ما ًيىن ُلُه وظىده م

ؼحر  ، وَ
ً

ًزدهحر هُجا»ؤس ى ومِاهاة في هرا الِالم الري ٌِِؽ فُه مظخلبلا بلى ؤن الللم «

مً االإظخلبل طببه ُدم اللدزة ُلى الخيبا بما طىف ًحدر في ُالم مجهىٌ، هرلً 

فةن ادخباز االإاض ي ًلىد بلى الحصن بظبب فىاث الفسؾ ُلى الىمى دلاٌ مساحل الخغُحر 

ً(. 34 -33، 2014)الحسبي،

ب ًيخج ًُ تهدًد الإف سي الاججاه الؤوظاوي ؤن الللم ًيخج ًُ ش يء مسُ هىم وٍ

ِخلد )وافاهى( ؤن الللم ًيخج ًُ ش يء ٌُِم ؤو يهدد بةُاكت بػباَ حاظت  الراث، وَ

ت ؤطاطُت للفسد مشل حاظت الؤوظان بلى الؼِىز بالأمً ؤو الحب ؤو الخلدًس ؤو  ُّ هفظ

ل وآدسون، ً(247، 2009الؤهجاش وغحرها )ظبرً

 مظاهغ كلم االإؿخلبل:  4. 2. 7

ًلللم االإظخلبل زلازت مٌاهس هي: 

وجبرش في جربرب جفىحر الفسد بحن الِمم والظوحُت، وجيخاب الفسد االإظاهغ االإعغفيت:  -أ

ؤفياز مدؼائمت، فِؼِس بلسب دهى ؤظله ونهاًت الِالم ؤو الخىف مً فلدان بِم 

ائف الجظمُت والِللُت.  ًالىً

 مذخلفت مشل ججىب االإظاهغ الؿلىهيت:  -ب
ً

وجبدو في طلىن الفسد، وجإدر ؤػيالا

ً االإىاكف االإشحرة للللم، وكد جإدر ػيل الِدوان. االإىا ًكف االإحسظت للصخف وهرل
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مىً ملاحٌت ذلً مً دلاٌ ما ًٌهس ُلى الفسد مً زدود االإظاهغ الجؿضًت:  -ج وٍ

ؤفِاٌ بُىلىظُت وفظُىلىظُت مشل كُم الخىفع، ظفاف الحلم، بسود الأهساف، ازجفاَ 

للي، ُظس الهلم، فا لللم لا ًجِل الفسد ًفلد اجـاله كغى الدم، بغماء، جىجسُ 

بالىاكّ بل ًمىىه ممازطت ؤوؼوخه الُىمُت، وبدزان ُدم مىولُت جـسفاجه، ؤما في 

لًط ي مٌِم وكخه للخغلب ُلى مذاوفه ولىً دون فائدة  الحالاث الحادة فةن الفسد 

ً(.328، 2005)الداهسي،

ؼحر زابي ) بل ًدظمىن ( بلى ؤن الأشخاؾ ذوي كلم االإظخلRapee,1991,501وَ

دم الؼِىز بالأمً، الدؼائم، والؼً، وجىكّ الؼس،  بِدد مً الظماث منها: الظلبُت وُ

دم اللدزة ُلى مىاظهت االإظخلبل، والخىف مً الخغُحراث  ً، وُ دم الشلت في الآدسٍ وُ

الاظخماُُت والظُاطُت االإخىكِت، والخىكِاث الظلبُت ليل ما ًحمله االإظخلبل، 

ًث الصائدة. والاكوساباث والاهفِالًا

ً كلم االإؿخلبل: 5. 2. 7  . الآثاع الؿلبيت الىاججت ع

( ؤهم الآزاز الظلبُت الىاججت ًُ الؤحظاض 79 -78، 2018جلخف ؤحمد )

بالللم هحى االإظخلبل هما ًلي: الخىكّ والاهخٌاز الظلبي الإا كد ًحدر، الخلىكّ دادل 

دم الشلت في ؤحد، بهاز السوجحن، جدمحر هفظُت الفسد، الهسوب مً االإاض ي وً الدؼائم وُ

ياهح ماث الدفاَ، اطخذدام الِلاكاث  الالت ام باليؼاهاث الىكائُت، اطخذدام مُ

خمادًت والعجص  الاظخماُُت للمان ؤمان االإظخلبل، الؼً في الىفاءة الصخـُت، اُلا

ً اليؼاهاث الاظخماُُت االإفُدة.   واللاُللاهُت، الاوسحاب م

ٌ اليمىيين اللا  3. 7  حئين في مصغ:الأػفا

مًُ مىر ُام  اـدًت وبوظاهُت  2015ؤطفس الـساَ االإدمس في ال ًُ ؤشمت اكخ

حن الُمىُحن، بلي ؤغلبهم سّد ملًا
ُ
دادل الُمً بِىما هص   -ملُىنً 3،65حىالي  -حادة وػ

ا،  بُىحي، والأزدن، ومالحً  الِدًد منهم بلى دوٌ ؤدسي، مشل مـس، والظىدان، وظ

ا ًُ اًلأ
ً
مان. وكد اطخإزسث مـس بىـِب الأطد مً هالاء اللاظئحن والـىماٌ؛ بحش

ؤلف  500فبحظب الظفازة الُمىُت في اللاهسة، ًتراو  ُدد االإلُمحن في مـس بحن )

ا ملازهت بِددهم كبل اهدلَا الحسب، بذ وان ًبلغ  700و
ً
ا ملحىً ًُ ِد ذلً ازجفا ؤلف(، وَ

ّ ؤلف فلى. ولىً ُدد الُمىُحن االإسجلحن هلاظئ 70حىالي  حن ؤو هالبي لجىء م

ت الظامُت للؤمم االإخحدة لؼاون اللاظئحن هى ) ُّ ىحدز الُمىُىن 9200االإفىك ( فلى. وٍ
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يخمىن لوبلاث اظخماُُت ودلفُاث  مًُ وٍ االإخىاظدون في مـس مً مذخلف ؤهحاء ال

ظىً مٌِمهم في اللاهسة، ُلى الجهت الغسبُت مً نهس الىُل، فُما  زلافُت مذخلفت، وَ

ًًُ ِسف زطم ـل وؤزق اللىاء واالإهىدطحن والدقي. هما ٌُ ا بالجح ة، وجحدًدًا في ؤحُاء فُ

جلوً بِم الِائلاث الُمىُت في مىاهم بُِدة ًُ مسهص االإدًىت، مشل مدًىت الظادض 

ً ؤهخىبس )الِبس ي،  (. 7 -5، 2020م

ظمح للُمىُحن في مـس  ٌُ ووفلًا الإىٌمت طاًيذ آهدزوش لخدماث اللاظئحن، 

ت الظامُت للؤمم االإخحدة لؼاون اللاظئحن وجلدًم هلباث بالدسجُل لدي  ُّ االإفىك

ت بِدها الىزائم الىفُلت بحماًت االإخلدمحن مً الترحُل  ُّ اللجىء، حُض جـدز االإفىك

اللظسي والظما  لهم بخللي الخدماث. لىً دلاٌ االإلابلاث التي جُجسي مِهم ُىد 

ذلِىن الإا ٌِسف بملابلت الدسجُل االإى ًُ ت الٌسوف الدسجُل،  ُّ م االإفىك ُّ شفت، حُض جُلَ

ادة  التي ؤظبرتهم ُلى الفساز مً الُمً بما ًمىنها مً الىكىف ُلى مدي ؤهلُتهم لُإ

ت مّ ملدمي هلب اللجىء وحظخدُيهم  ُّ جىهُنهم. وفي مسحلت لاحلت، جخىاؿل االإفىك

ادة الخىهحن. وجلد ز لإظساء ملابلخحن؛ بحداهما لخحدًد وكّ اللجىء، والأدسي لُإ

ت "زكىي ػسف" ُدد الُمىُحن االإسجلحن هلاظئحن في مـس بىحى  ُّ االإخحدزت باطم االإفىك

ا، ُلمًا ؤن هالبي اللجىء ٌظخوُِىن الدسجُل ُلى ؤطاض ظيظُتهم ُبر 9579) ًـ ( شخ

مىح ملدمى هلب اللجىء ػهسًا واحدًا  جلدًم ظىاش طفس ًمجي ؤو بواكت شخـُت، وٍُ

لى ؤطاطها جُـدز بواكت "هالب اللجىء" ؤو البواكت للِىدة لإظساء ملابلت ؤولُت، وُ

ِاد جىهحن  ٌُ فـساء. مً ظهت ؤدسي، ما جصاٌ ُملُت بُادة الخىهحن بوُئت للغاًت؛ بذ  ال

اُث ُلى مظخىي الِالم 1وظبت لا جخجاوش  ا مً اللاظئحن مً ول الجيظ : فلى طىىًٍ

 (. 10 -9، 2022وفلًا لسكىي ػسف )الِبس ي،

 ت:الضعاؾاث الؿابل. 8

ىازث ) ً Sun & Stewart,2007دزاطت ؿً وطدُ ( والتي هدفذ بلى الىؼف ُ

جإزحر ول مً الِمس والىىَ ُلى الـمىد الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفاٌ واالإساهلحن، 

واطخذدمذ الدزاطت ملُاض الـمىد الىفس ي للؤهفاٌ، وجيىهذ  ُُىت الدزاطت مً 

ا وجلمُرة؛)2492)
ً
( مً الؤهار جساوحذ ؤُمازهم بحن 1163( مً الروىز، و)1109( جلمُر

ا بحن مخىطوي دزظاث 13 - 7) ًُ ( ُامًا. وؤطفسث الىخائج ًُ وظىد فسوق دالت بحـائ
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اـلح الؤهار، بالإكافت بلى ؤن هىان  اُض الـمىد الىفس ي ل الروىز والؤهار ُلى مل

ا الإخغحر الِمس لـالح الخلامُر الأهبر طىًا. ًِ ا جب ًُ ا دالت بحـائ
ً
ًفسوك

(: وهدفذ بلى مِسفت الفسوق في الـمىد Copeland,2007وىبلاهد )دزاطت 

ا الإخغحري الجيع والِمس، وجيىهذ ُُىت الدزاطت مً ) ًِ ( 17( مساهلًا؛)37الىفس ي جب

ُىت ؤدسي 22 -15( ذهس، جساوحذ ؤُمازهم بحن )20بهار، و)  ُ اُمًا، وجم اطخذدام  ))

( 4( ؤشخاؾ؛)7ووان كىامها )( ُامًا، 55 -45مً الساػدًً جساوحذ ؤُمازهم بحن )

ا بحن مخىطوي دزظاث 3ذوىز، و) ًُ ا دالت بحـائ
ً
( بهار، وؤوضحذ الىخائج ؤن هىان فسوك

اُض الـمىد الىفس ي لـالح الروىز، بالإكافت بلى ؤهه جم  الروىز والؤهار ُلى مل

ً ملازهت باالإساهلحن. ًالخىؿل بلى ازجفاَ مظخىي الـمىد الىفس ي ُىد الساػدً

سف ُلى الِلاكت Hodes et al,2008ض وآدسًٍ )دزاطت هىد (: وهدفذ بلى الخِ

بحن الـمىد الىفس ي وول مً الاهخئاب وبدزان اللغىن، ومِسفت الفسوق بحن الجيظحن 

ا؛)78في الـمىد الىفس ي، وجيىهذ ُُىت الدزاطت مً ) ًـ ( بهار، 41( ذوىز، و)37( شخ

الدزاطت بلى وظىد ُلاكت ازجباهُت ( ُامًا، وجىؿلذ هخائج 18 -13جساوحذ ؤُمازهم بحن )

مـىد الىفس ي ودزظاتهم ُلى  اُض ال ا بحن دزظاث الولاب ُلى مل ًُ طالبت دالت بحـائ

ا بحن مخىطوي  ًُ ملُاض الاهخئاب، هما ؤوضحذ هخائج الدزاطت وظىد فسوق دالت بحـائ

مـىد  مـىد الىفس ي، حُض جم الخىؿل بلى ؤن ال دزظاث الروىز والؤهار ُلى ملُاض ال

ًلىفس ي لدي الروىز ؤُلى مىه لدي الؤهار.ا

( ً (: وهدفذ بلى الخِسف ُلى الِلاكت Mistry et al,2009دزاطت مِظتري وآدسٍ

ىد االإساهلحن والـمىد الىفس ي لديهم، وؤظسٍذ   ُ الازجباهُت بحن طلىهُاث الخوس

( مساهلًا ومساهلت في ولاًت 4010الدزاطت ُلى ُُىت مً االإساهلحن بلغذ )

اُض الـمىد الىفس ي، 1962( ذوىز، و)2048ا؛)والُفىزهُ ( بهار، وهبم ُليهم مل

اُض الاهخئاب، وجم اطخذدام الادخباز الخائي الإِسفت الفسوق بحن مخىطوي دزظاث  ومل

 ٌ الروىز ودزظاث الؤهار في الـمىد الىفس ي، وؤًهسث الىخائج ُدم وظىد فسق دا

ا بحن مخىطوي دزظاث الروىز والؤهار في ؤبِا ًُ ًد الـمىد الىفس ي. بحـائ

ً Ness,2013دزاطت هِع ) سف ُلى الىؼف ُ يا والتي هدفذ بلى الخِ ( في ؤمسٍ

الِلاكت بحن الظِادة واللغىن الىفظُت والـمىد الىفس ي لدي االإساهلحن، وجيىهذ 

ّ 18 -13( مساهلًا ومساهلت جساوحذ ؤُمازهم بحن )1177ُُىت الدزاطت مً ) ( طىت؛ بىاك
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هار، واطخذدمذ الدزاطت ملُاض الظِادة مً بُداد ( ب606( ذوىز، و)571)

(Fordyce,1988( واطدباهت اللغىن الىفظُت للمساهلحن ،)ASQ-N مـىد اُض ال (، ومل

(، ومً ؤهم الىخائج التي جىؿلذ Hjemmdal, et al, 2006الىفس ي للمساهلحن مً بُداد )

ِصي الإخغحر الجيع بليها الدزاطت وظىد فسوق ذاث دلالت بحـائُت في الـمىد الىفس ي ح

صي الإخغحر  ا في مظخىي الـمىد الىفس ي حِ ًُ اـلح الروىز، ووظىد فسوق دالت بحـائ ول

مُسًا، حُض بُيذ الىخائج ؤن االإساهلحن الأؿغس طىًا لديهم  الِمس لـالح االإساهلحن الأؿغس 

ً هٌسائهم الأهبر طىًا. ًؿمىد هفس ي ؤُلى م

كلم االإظخلبل والـلابت ( وهدفذ بلى مِسفت مظخىي 2016دزاطت ػلهىب )

ىاء االإاكذ في  الىفظُت والِلاكت الازجباهُت بُنهما لدي ُُىت مً الؼباب في مساهص اًلؤ

سفت الفسوق بحن مخىطواث  مدًىتي دمؼم والظىٍداء، هما هدفذ الدزاطت بلى مِ

ا الإخغحراث  ًِ دزظاث ؤفساد الُِىت ُلى ملُاس ي كلم االإظخلبل والـلابت الىفظُت جب

( 300لحالت الاظخماُُت، واالإظخىي الخِلُمي، وجيىهذ ُُىت الدزاطت مً ) الجيع، وا

ػاب وػابت، واُخمدث الدزاطت ُلى االإىهج الىؿفي الخحلُلي، وهبلذ الدزاطت ملُاض 

(، 2012كلم االإظخلبل مً بُداد الباحشت، وملُاض الـلابت الىفظُت مً بُداد )هـس،

ؤن مظخىي كلم االإظخلبل لدي ؤفساد ُُىت وجىؿلذ الدزاطت بلى ُدد مً الىخائج منها 

ا بحن مخىطواث دزظاث ؤفساد الُِىت  ًُ ا، ووظىد فسوق دالت بحـائ
ً
الدزاطت وان مخىطو

ا الإخغحر الجيع لـالح الروىز.  ًِ ًُلى الدزظت اليلُت الإلُاض كلم االإظخلبل جب

(: وهدفذ بلى مِسفت مظخىي كلم االإظخلبل لدي اللاظئحن 2017دزاطت بياز )

ا الظ ًِ ىزٍحن االإلُمحن في الجصائس، والخِسف ُلى الفسوق في مظخىي كلم االإظخلبل جب

ا 60الإخغحري الجيع، والحالت الاظخماُُت، وجيىهذ ُُىت الدزاطت مً ) ًٍ ( لاظئًا طىز

ًلوىىن في مدًىت جلمظان بالجصائس، واطخذدمذ الدزاطت ملُاض كلم االإظخلبل 

يب ػلحر،  زاطت بلى ؤن مظخىي كلم االإظخلبل لدي (، وجىؿلذ الد2005)بُداد: شٍ

مُحن في الجصائس مسجفّ، ولم جخىؿل الدزاطت بلى وظىد فسوق دالت  اللاظئحن الظىزٍحن االإل

ا بحن الروىز والؤهار في مظخىي كلم االإظخلبل.  ًُ ًبحـائ

(: وهدفذ بلى الخحلم مً فاُلُت بسهامج بزػادي لخفم 2020دزاطت حظحن )

( هالب 24االإسحلت الشاهىٍت، وجيىهذ ُُىت الدزاطت مً )كلم االإظخلبل لدي هلبت 

( طىت، واطخذدمذ الدزاطت ملُاض كلم 17 -16وهالبت، جساوحذ ؤُمازهم بحن )
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االإظخلبل، والبرهامج الؤزػادي مً بُداد الباحشت، ومً الىخائج التي جىؿلذ بليها 

ا بحن الروىز والؤهار في كلم االإ ًُ ظخلبل لدي ؤفساد الدزاطت وظىد فسوق دالت بحـائ

بُت لـالح الروىز. ًاالإجمىُت الخجسٍ

اٌهس 2020دزاطت الغامدي ) (: وهدفذ بلى حِسف دزظت الـمىد الىفس ي وم

كلم االإظخلبل، والىؼف ًُ الِلاكت بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي ُُىت 

ً بمياهُت الخيبىء في كلم االإظخلبل م لًا الىؼفُ  ً مً هلاب ظامِت الوائف، وؤً

( هالبًا، واُخمدث 350دلاٌ دزظاث الـمىد الىفس ي، وجيىهذ ُُىت الدزاطت مً )

الدزاطت ُلى االإىهج الىؿفي الازجباهي، وجم جوبُم ملُاض الـمىد الىفس ي مً بُداد 

اُض كلم االإظخلبل مً بُداد االإؼُخي )2016الولَا ) (، وؤًهسث هخائج 2009(، ومل

مـىد ال  مً ال
ً

ا، هما جبحن الدزاطت ؤن مظخىي هلا
ً
ىفس ي وكلم االإظخلبل وان مخىطو

مىً الخيبىء  وظىد ُلاكت ازجباهُت ُىظُت بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل، وٍ

ٌ مِسفت الدزظت اليلُت للـمىد الىفس ي وؤبِاده.  ً دلا ًبدزظاث كلم االإظخلبل م

( ً (: وهدفذ بلى جحدًد الفسوق في الـمىد 2021دزاطت ُبدالخالم وآدسٍ

لدي اللاظئحن في االإذُماث )الفلظوُيُت والظىزٍت واللبىاهُت( في لبىان، وجيىهذ  الىفس ي

ً فلظوحن، وطىزٍا، ولبىان، وبلغ مخىطى ؤُماز الُِىت اليلُت 375الُِىت مً ) ( فسدّا م

اُض الـمىد الىفس ي لر )وىهس ودافُدطىن(، 34،69) (، وهبم ُلى ُُىت الدزاطت مل

ُىت اللاظئحن الفلظوُيُحن مً الجيظحن ؤهثر ؿمىدًا وؤطفسث هخائج الدزاطت ًُ ؤن ُ

ا مً ُُىت  ًُ ا مً ُُىت الظىزٍحن مً الجيظحن، وؤن الظىزٍاث ؤهثر ؿمىدًا هفظ ًُ هفظ

 ً ا مً هٌسائهم م ًُ  ًُ ؤن اللبىاهُحن الروىز ؤهثر ؿمىدًا هفظ
ً

الظىزٍحن الروىز، فللا

ًُُىت الروىز الظىزٍحن. 

سفت الِلاكت بحن االإىاخ الأطسي والـمىد (: وهدفذ بلى 2021دزاطت غسٍب ) مِ

ُُىت مً هلبت الـف الشاوي الشاهىي الِام في مدًىت دمؼم، والخِسف بلى  الىفس ي لدي 

مظخىي الـمىد الىفس ي، وهىَ االإىاخ الأطسي الظائد لديهم، والىؼف ًُ الفسوق في 

مـىد الىفس ي لدي ؤفساد ُُىت الدزاطت وفلًا  الإخغحر الجيع، مظخىي االإىاخ  الأطسي وال

( هالب وهالبت، وجم 400واُخمدث  الدزاطت ُلى االإىهج الىؿفي، وجيىهذ الُِىت مً )

 ً اُض الـمىد الىفس ي مً بُداد بطساء ػبلي، وملُاض االإىاخ الأطسي م جوبُم مل

ً 2010بُداد ُلاء الدًً هفافي ) (، وجىؿلذ الدزاطت بلى وظىد مظخىي مخىطى م
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ا في مظخىي الـمىد الىفس ي لدي ؤفساد ا ًُ دم وظىد فسوق دالت بحـائ لُِىت، وُ

ًالـمىد الىفس ي حِصي الإخغحر الجيع.

ساق الظابم للدزاطاث الظابلت حعليب على الضعاؾاث الؿابلت:  مً دلاٌ الاطخِ

ًًدبحن ما ًلي:

  خحن في غاًت الأهمُت وهما جىاولذ مٌِم الدزاطاث الظابلت مسحلخحن ُمسٍ

د اجفلذ هره الدزاطاث ُلى ؤهمُت مىكىعي مسحلتي الوفىلت واالإساهلت، وك

 الدزاطت وهما الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي الأهفاٌ واالإساهلحن. 

  لاكخه بللم مـىد الىفس ي وُ غُاب الدزاطاث االإحلُت التي جىاولذ دزاطت ال

اُم، ولدي الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن بؼيل  االإظخلبل لدي الأهفاٌ بؼيل 

في حدود ما ؤجُح له الاهلَا ُلُه مً دزاطاث  –باحض داؾ، حُض لم ًجد ال

ّ  –طابلت  ؤي دزاطت محلُت طابلت اطتهدفذ الأهفاٌ اللاظئحن، بذ ؤن ظمُ

الدزاطاث الظابلت ؤظسٍذ في بِئاث ُسبُت وؤظىبُت مذخلفت، مما ًجِل هره 

ا في االإىخبت الُمىُت. ًـ  الدزاطت حظد هل

 سوق بحن الجيظحن في ول مً الـمىد جباًيذ الدزاطاث الظابلت في مِسفت الف

الىفس ي وكلم االإظخلبل؛ فبِم الدزاطاث ؤػازث بلى ُدم وظىد فسوق دالت 

ا بحن الجيظحن في مظخىي الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل، في ححن  ًُ بحـائ

ا لـالح الروىز، وفي  ًُ ؤػازث دزاطاث ؤدسي بلى وظىد فسوق دالت بحـائ

ا لـالح الؤهار. االإلابل ؤػازث بِم الدزاطاث بل ًُ ى وظىد فسوق دالت بحـائ

هما جباًيذ الدزاطاث الظابلت في مِسفت الفسوق في مظخىي الـمىد الىفس ي 

ا لـالح  ًُ ا دالت بحـائ
ً
ا الإخغحر الِمس فبِم هره الدزاطاث وظدث فسوك ًِ جب

ىازث ) (، ودزاطت Sun & Stewart,2007الأفساد الأهبر طىًا هدزاطت ؿً وطدُ

( بلى Ness,2013(، في ححن جىؿلذ دزاطت هِع )Copeland,2007وىبلاهد )

اـلح الأفساد الأؿغس  ا في مظخىي الـمىد الىفس ي ل ًُ وظىد فسوق دالت بحـائ

ً الدزاطاث والبحىر في هرا االإجاٌ.  د م  طىًا الأمس الري ٌظخدعي بظساء االإصٍ

  اطخفاد الباحض مً الدزاطاث الظابلت في جحدًد وبلىزة مؼيلت البحض

طئلخه وؤهدافه ومخغحراجه، هما اطخفاد الباحض مً الدزاطاث الظابلت في وؤ
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جحدًد ؤداحي البحض، وفي اطخذدام االإىهج الىؿفي الخحلُلي، وادخُاز الأطالُب 

ًالؤحـائُت االإىاطبت، وهُفُت ُسق الىخائج ومىاكؼتها وجفظحرها.

 . مىهجيت البدث وإحغاءاجه:9

 . مىهج البدث: 1. 9

ا مً ه
ً
بُِت مىكىَ البحض الحالي وهدفه السئِع االإخمشل في الىؼف اهولاك

مـىد الىفس ي ومظخىي كلم االإظخلبل  ًُ هبُِت الِلاكت الازجباهُت بحن مظخىي ال

ا 
ً
حن اللاظئحن في مـس، واهولاك لاكتهما ببِم االإخغحراث لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُ وُ

ق التي ٌظعى بلى الخحلم منها، مً الدظائلاث التي ٌظعى البحض للئظابت ُنها، والفسوً

فلد جبحن للباحض ؤن ؤوظب مىهج ًمىً اطخذدامه في هرا البحض هى االإىهج الىؿفي 

الخحلُلي بمددله الازجباهي، هٌسًا لأن هرا االإىهج ًحلم للباحض فهمًا ؤفلل للٌاهسة 

خًم دزاطتها وبُان الِلاكت بحن ميىه م جحلُل بيُت الٌاهسة التي  اتها االإدزوطت ًُ هسٍ

 (.105: 1991)ؤبى حوب وؿادق،

 .مجخمع البدث وعييخه: 2. 9

جيىن مجخمّ البحض الحالي مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن مّ ؤطسهم بظبب 

 ً الحسب في الُمً بلى ظمهىزٍت مـس الِسبُت، وكد جم ادخُاز ُُىت ُؼىائُت ميىهت م

مُح191) حن اللاظئحن واالإل  وهفلت مً الأهفاٌ الُمىُ
ً

ن مّ ؤطسهم في مـس، ( هفلا

( مً الؤهار، 94( مً الروىز، و)97واالإلخحلحن باالإدازض الُمىُت في مـس؛ بىاكّ )

( طىت. والجدوٌ الخالي 14.6( طىت، وبمخىطى ُمسي بلغ )17-12جساوحذ ؤُمازهم بحن )

ً حُض: الِدد، والجيع، والِمس، ومدة الؤكامت. ًًىضح دـائف ؤفساد ُُىت البحض م

 البدث ( عيىت1حضوٌ )

ررر . أصاحــــــث البدــــــث:3. 9 ر ر ررررحن  اجحلُلًر ر رررررض الأداجر ررررخذدم الباحر ر رررالي اطر ر ر ررررض الحر ر ررررداف البحر ر لأهر

ًالأطاطِخحن الخالُخحن:

ـــــــىن مليــــــــــــــــــــــــــــــــاؽ الصــــــــــــــــــــــــــــــــمىص الى 1. 3. 9 ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـــــــىع وصافيضؾـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـــــــ ي لىىهـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ  فسـ

 (Connor-Davidson Resilience Scale :) 

 مضة الؤكامت  العمغ الجيـ 

 4 -طيخحن ًؤكل مً طيخحن  ًطىت  17 -15ًطىت 14 -12ًبهارًذوىز 

ًطىىاث

 4ؤهثر مً 

ًطىىاث 

97ً94ً88ً103ً63ً66ً62ً
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خيىن Connor & Davidson,2003ؤُد هرا االإلُاض وىهىز ودافُدطىن ) ( وٍ

( ؤبِاد، وكد جم جلدًس الاطخجاباث ُلى هرا 5( فلسة مىشُت ُلى )25هرا االإلُاض مً )

تراو  بحن ) ع صحُحًا ُلى الؤهلاق ( دزظاث؛ وهي: ل5ِ -0االإلُاض وفم جدزط دماس يً 

(، صحُح ول الىكذ 3(، صحُح ُلى الأغلب )2(، صحُح ؤحُاهًا )1(، صحُح هادزًا )0)

خم حظاب الدزظت اليلُت للملُاض بجمُّ دزظاجه في الأبِاد الخمظت للملُاض، 4) (، وٍ

( دزظت، وجدٌ الدزظت االإسجفِت ُلى 100 -0وجتراو  الدزظت اليلُت للملُاض بحن )

لى ازجفاَ مظخىي الـمىد الىفس ي لدي الفسد والِىع صحُح، وجفظس االإلُاض ُ

ًالدزظاث ُلى االإلُاض هما ًلي:

  ؿفس( ً ً الـمىد الىفس ي.1.33 –م ً( دزظت حِجي مظخىي مىذفم م

 ( ً ً الـمىد الىفس ي.2.66 -1.34م ً( دزظت حِجي مظخىي مخىطى م

 ( ً ً الـمىد الىفس ي.4 -2.67م ّ م ً( دزظت حِجي مظخىي مسجف

ٌ الخالي ًىضح جىشَّ فلساث ملُاض الـمىد الىفس ي ُلى ؤبِاده الخمظت:      ًوالجدو

 جىػيع فلغاث ملياؽ الصمىص الىفس ي على أبعاصه االإسخلفت( 2حضوٌ )
 عضص الفلغاث أعكام الفلغاث البعض م

25ً8ً، 24، 23، 17، 16، 12، 11، 10ًالىفاءة الصخـُت والخماط1ًً

20ً7ً، 19، 18، 15، 14، 7، 6ًالشلت في الراث والدظامح2ً

حُر والِلاكاث 3ً الخلبل الؤًجابي للخغ

ًالآمىت

1 ،2 ،4 ،5 ،8ً5ً

22ً3ً، 21، 13ًاللبى4ً

9ً2ً، 3ًالخإزحراث السوحُت والدًيُت5ً

ًًفلسة  25ًاالإجمىًَ

ًكام الباحض باطخذساط ماػساث الـدق للملُاض هما ًلي:صضق االإلياؽ: 

ًىمين(: الصضق الظاهغي )صضق االإد -1

حُض كام الباحض بِسق االإلُاض ُلى مجمىُت مً الأطاجرة االإخذــحن، 

اُض مً حُض وكى  الـُاغت اللغىتٍ  لإبداء آزائهم وملاحٌاتهم حىٌ فلساث االإل

للفلساث، ومدي ؿلاحُت ول فلسة، واهخمائها للبِد الري جيخمي بلُه، وبظساء الخِدًلاث 

كافت ؤو الخِدًل، وكد اجذر الباحض وظبت االإولىبت بن وظدث طىاء بالحرف ؤو اًلؤ

:( فما فىق همُِاز للبىٌ الفلساث، وكد حٌُذ ظمُّ فلساث االإلُاض ُلى وظبت 85)
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:( فما فىق، هما كام الباحض بىاءً ُلى آزاء وملاحٌاث الظادة االإحىمحن 85اجفاق )

ًبخِدًل ؿُاغت بِم فلساث االإلُاض ليي جدىاطب مّ مظخىي فهم ؤفساد الُِىت. 

بِد الأدر بملاحٌاث وحِدًلاث الظادة االإحىمحن كام صضق الاحؿاق الضازلي:  -2

( 30بلغ ُدد ؤفسادها ) يالباحض بخوبُم االإلُاض ُلى ؤفساد الُِىت الاطخولاُُت والت

 وهفلت، زم كام الباحض بحظاب مِاملاث الازجبان بحن الدزظت اليلُت ليل بِد مً 
ً

هفلا

ٌ )ؤبِاد االإلُاض والدزظت اليل  ( ًىضح ذلً.3ُت للملُاض، والجدو

ملياؽ ( معاملاث الاعجباغ بين الضعحت اليليت ليل بعض مً أبعاص 3حضوٌ )

 للملياؽوالضعحت اليليت  الصمىص الىفس ي
 مؿخىي الضلًلت  معاملاث الاعجباغ البعض م

ً)**( 0.825ً0.000ًالىفاءة الصخـُت والخماط1ًً

ً)**( 0.891ً0.000ًالشلت في الراث والدظامح2ً

حُر والِلاكاث الآمىت3ً ً)**( 0.784ً0.000ًالخلبل الؤًجابي للخغ

ً)**( 0.696ً0.000ًاللبى 4ً

ً)**( 0.579ً0.0008ًالخإزحراث السوحُت والدًيُت5ً

 ًًُ ً(.0.01ُىد مظخىي دلالت )ا )**( داٌ بحـائ

م مِاملاث الازجبان بحن ؤبِاد ملُاض ال (3)ًدبحن مً الجدوٌ     مـىد الىفس ي ؤن كُ

( وظمُِها ازجباهاث مىظبت 0.891( و)0.579والدزظت اليلُت للملُاض جساوحذ بحن )

ا ُىد مظخىي دلالت ) ًُ اُض الـمىد الىفس ي 0.01ودالت بحـائ (، مما ٌؼحر بلى ؤن مل

ً ؿدق الاحظاق الدادلي.  ًدظم بدزظت ُالُت م

ًفس ي كام الباحض بما ًلي:لاطخذساط ماػساث الشباث الإلُاض الـمىد الىثباث االإلياؽ: 

 الخجؼئت الىصفيت:  -1

حُض كام الباحض بِد جوبُم االإلُاض ُلى ؤفساد الُِىت الاطخولاُُت بخجصئت 

فـحن، وجم حظاب الِلاكت الازجباهُت بحن هـفي فلساث االإلُاض  فلساث االإلُاض بلى ه

دلالت  ( ُىد مظخىي0.47ًباطخذدام مِامل ازجبان بحرطىن وكد بلغ مِامل الشباث )

تُ  -(، وبِد جصحُح مِامل الشباث باطخذدام مِادلت طبحرمان0.008) بساون الخصحُح

( مما ٌؼحر بلى ؤن ملُاض الـمىد الىفس ي ًدظم بدزظت 0.64بلغ مِامل زباث االإلُاض )

ًظُدة مً الشباث.

ً

ً
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 معامل ثباث ألفا هغوهبار؛  -2

لـمىد الىفس ي، اطخذدم الباحض مِامل ؤلفا هسوهباخ لحظاب زباث ملُاض ا

ا ُىد 0.60وكد بلغذ كُمت مِامل زباث ؤلفا هسوهباخ ) ًُ (، وهي كُمت ظُدة ودالت بحـائ

( مما ًدٌ ُلى ؤن ملُاض الـمىد الىفس ي ًخمخّ بدزظت ظُدة مً 0.01مظخىي دلالت )

ًالشباث وؤن بالإميان جوبُله ُلى ؤفساد ُُىت البحض الحالي.

 (:2009االإكيخي،  ملياؽ كلم االإؿخلبل )إعضاص 2. 3. 9

اُض في ؿىزجه الأولُت مً ) ( ُبازة مىشُت ُلى 49كام االإؼُخي ببىاء هرا االإل

سي والدزاطاث الظابلت التي  ؤبِاده الخمظت،، وذلً بِد اللُام بمساظِت الأدب الىٌ

( 1996( ودزاطت مِىق )Zaleski,1996بحشذ في مىكىَ كلم االإظخلبل مشل دزاطت )

ً 2006( ودزاطت طِىد )2005ودزاطت طِىد )( 2004ودزاطت العجمي ) ( وغحرها م

اُض في ؿىزجه النهائُت مً  خٍيىن االإل الدزاطاث التي اهخمذ بمىكىَ كلم االإظخلبل. و

ً( ُبازة مىشُت ُلى دمظت ؤبِاد هما ًلي: 43)

  :الخفىير الؿلبي ججاه االإؿخلبل  : تُ الأفياز البعض الأوٌ ولٍـد به مجمى

لظلبُت التي ًدزهها الفسد وجادي بلى ػِىزه بِدم واالإِخلداث الخاهئت وا

لم هرا البِد الفلساث  الازجُا  والخىجس والخىف مً االإظخلبل. ، 11، 6، 1وٍ

16 ،21 ،26 ،31 ،36.ً

  :ولٍـد بها الخىكِاث الظلبُت لأحدار البعض الثاوث: الىظغة الؿلبيت للحياة

دم اللدزة ُلى الخىافم والخِام لم هرا البِد الحُاة االإظخلبلُت وُ ل مِها، وٍ

ً.41، 37، 32 27، 22، 17، 12، 7، 2الفلساث 

  :لـد به اللغىن البعض الثالث: الللم مً الأخضاث الحياجيت الظاغؼت وٍ

ت ؤو اظخماُُت ؤو اكخـادًت  ا ؤطسٍ
ً
التي ٌِاوي منها الفسد طىاء واهذ كغىه

لم هرا البِد الفلساث  ، 18، 13، 8، 3وجىِىع ُلى هٌسجه ُلى االإظخلبل، وٍ

23 ،28 ،33 ،38 ،42.ً

  :وحِجي مجمىُت زدود الفِل البعض الغابع: االإظاهغ الىفؿيت لللم االإؿخلبل

الاهفِالُت التي حِىع ؤطلىب الفسد في بدزان الأحدار واالإىاكف التي جخولب 

لم هرا البِد الفلساث  ، 24، 19، 14، 9، 4االإىاظهت وجازس في االإظخلبل، وٍ

29 ،34 ،39.ً
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  وحِجي االإؼىلاث الجظمُت الخامـ: االإظاهغ الجؿميت لللم االإؿخلبل: البعض

ؤو زدود الفِل الفظُىلىظُت التي جوسؤ ُلى الفسد في اطخجابخه للمىاكف التي 

دزن ؤنها جازس ُلى مظخلبله، وٍلم هرا البِد الفلساث  ل تهدًدًا له وٍ
ّ
، 5حؼي

10 ،15 ،20 ،25 ،30 ،35 ،40 ،43.ً

زت بدائل للئظابت ُلى ُبازاث االإلُاض هي )جىوبم، ؤحُاهًا، لا وكد جم وكّ زلا     

جىوبم(، ًذخاز االإظخجُب واحدة منها بحظب ما ًىاطبه، وجخىشَ الدزظاث ُلى البدائل 

ًالشلازت هما ًلي:

( دزظاث، ؤحُاهًا )دزظخحن(، لا جىوبم )دزظت واحدة(. وبالخالي فةن 3جىوبم )

( دزظت. وحؼحر الدزظت االإسجفِت ُلى االإلُاض 129-43) الدزظت اليلُت للملُاض جتراو  بحن

ادة الؼِىز بللم االإظخلبل. ًهيل بلى شٍ

ًكام الباحض باطخذساط ماػساث الـدق للملُاض هما ًلي:صضق االإلياؽ: 

ًالصضق الظاهغي )صضق االإدىمين(:  -1

حُض كام الباحض بِسق االإلُاض ُلى مجمىُت مً الأطاجرة االإخذــحن، 

اُض مً حُض وكى  الـُاغت اللغىتٍ لإبداء آزائ هم وملاحٌاتهم حىٌ فلساث االإل

للفلساث، ومدي ؿلاحُت ول فلسة، واهخمائها بلى البِد الري جيخمي بلُه، وبظساء 

احض الخِدًلاث االإولىبت بن وظدث طىاء بالحرف ؤو الؤكافت ؤو الخِدًل، وكد اجذر الب

اُض ُلى 85وظبت ) :( فما فىق همُِاز للبىٌ الفلساث، وكد حٌُذ ظمُّ فلساث االإل

:( فما فىق، هما كام الباحض بىاءً ُلى آزاء وملاحٌاث الظادة 85وظبت اجفاق )

االإحىمحن بخِدًل ؿُاغت بِم فلساث االإلُاض ليي جدىاطب مّ مظخىي فهم ؤفساد 

ًالُِىت،

 صضق الاحؿاق الضازلي: -2

الأدر بملاحٌاث وحِدًلاث الظادة االإحىمحن كام الباحض بخوبُم بِد  

 وهفلت، زم 30بلغ ُدد ؤفسادها ) ياالإلُاض ُلى ؤفساد الُِىت الاطخولاُُت والت
ً

( هفلا

كام الباحض بحظاب مِاملاث الازجبان بحن الدزظت اليلُت ليل بِد مً ؤبِاد االإلُاض 

( ٌ  ذلً.( ًىضح 4والدزظت اليلُت للملُاض، والجدو
ً

ً
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ملياؽ ( معاملاث الاعجباغ بين الضعحت اليليت ليل بعض مً أبعاص 4حضوٌ )

 للملياؽوالضعحت اليليت  كلم االإؿخلبل
 مؿخىي الضلًلت  معاملاث الاعجباغ البعض م

ً)**( 0.847ً0.000ًالخفىحر الظلبي ججاه االإظخلبل1ً

ً)**( 0.838ً0.000ًالىٌسة الظلبُت للحُاة 2ً

ت اللاغوت الللم مً اًلأ3ً ً)**( 0.722ً0.000ًحدار الحُاجُ

ً)**( 0.831ً0.000ًاالإٌاهس الىفظُت لللم االإظخلبل 4ً

ً)**( 0.688ً0.000ًاالإٌاهس الجظمُت لللم االإظخلبل 5ً

 ًًُ  (.0.01ُىد مظخىي دلالت )ا )**( داٌ بحـائ

اُض كلم  (4)ًدبحن مً الجدوٌ  ؤن كُم مِاملاث الازجبان بحن ؤبِاد مل

( وظمُِها ازجباهاث 0.847( و)0.688لبل والدزظت اليلُت للملُاض جساوحذ بحن )االإظخ

ا ُىد مظخىي دلالت ) ًُ (، مما ٌؼحر بلى ؤن ملُاض كلم 0.01مىظبت ودالت بحـائ

 االإظخلبل ًدظم بدزظت ظُدة مً ؿدق الاحظاق الدادلي. 

ًباحض بما ًلي:لاطخذساط ماػساث الشباث الإلُاض كلم االإظخلبل كام الثباث االإلياؽ: 

دِ جوبُم االإلُاض ُلى ؤفساد الُِىت الاطخولاُُت كام الباحض بخجصئت الخجؼئت الىصفيت:  -1 ب

فلساث ول بِد مً ؤبِاد االإلُاض الخمظت بالإكافت بلى الدزظت اليلُت للملُاض بلى هـفحن، 

بحرطىن، وجم حظاب الِلاكت الازجباهُت بحن دزظاث هـفي ول منهما باطخذدام مِامل ازجبان 

 –زم كام الباحض بِد ذلً بخِدًل مِامل الازجبان بحن الىـفحن باطخذدام مِادلت )طبحرمان 

ا  ت التي ًخلمنه بساون( الخصحُحُت، وكد جساوحذ مِاملاث الشباث للملُاض هيل وللؤبِاد الأزبِ

 ( ًىضح ذلً:5(، والجدوٌ )0.96 –0.82ًبحن )

ؿخلبل لضي الأػفاٌ اللاحئين ( معاملاث الثباث الإلياؽ كلم االإ5حضوٌ )

 باؾخسضام ػغيلت الخجؼئت الىصفيت 
عضص  أبعاص االإلياؽ 

 الفلغاث

معامل اعجباغ 

 بيرؾىن 

 معامل الثباث بعض إحغاء االإعاصلت الخصحيديت 

0.921ًً)**( 8ً0.854ًالخفىحر الظلبي ججاه االإظخلبل

0.888ًً)**( 9ً0.799ًالىٌسة الظلبُت للحُاة 

ت اللاغوت الللم مً الأح 0.800ًً)**( 9ً0.667ًدار الحُاجُ

0.867ًً)**( 8ً0.766ًاالإٌاهس الىفظُت لللم االإظخلبل 

0.807ًً)**(9ً0.677ًاالإٌاهس الجظمُت لللم االإظخلبل 

ت للملُاض  0.958ًً)**( 43ً0.920ًالدزظت اليلُ

ا ُىد مظخىي دلالت ) ًُ  (.0.01)**( داٌ بحـائ
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لت الخجصئت الىـفُت  ؤن ظمُّ (5)ًلاحٍ مً الجدوٌ  مِاملاث الشباث بوسٍ

ا ُىد مظخىي دلالت ) ًُ ( مما ًدٌ ُلى ؤن ملُاض كلم 0.01بًجابُت ودالت بحـائ

ً الشباث.    االإظخلبل االإظخذدم في هرا البحض ًخمخّ بلدز ظُد م

اِمل ؤلفا هسوهباخ لحظاب زباث معامل ثباث ألفا هغوهبار؛  -2 اطخذدم الباحض م

(، وهي كُمت 0.69لبل، وكد بلغذ كُمت مِامل زباث ؤلفا هسوهباخ )ملُاض كلم االإظخ

ا ُىد مظخىي دلالت ) ًُ ( مما ًدٌ ُلى ؤن ملُاض كلم االإظخلبل 0.01ظُدة ودالت بحـائ

ً الشباث. ًًخمخّ بدزظت ظُدة م

( KR21) 21عيدكاعصؾىن عكم  –الثباث مً زلاٌ جؼبيم معاصلت هيىعص  معامل -3

 وهي هما ًلي:
ًم( –)ن م   –1ً)   ن        =    11ز

2ًن َ                 1 –ن              

ً 2: مِامل الشباث، ن: ُدد ُبازاث االإلُاض، م: االإخىطى الحظابي للدزظاث، 11َحُض ز    : جباً

 الدزظاث

لت ) لًا مِامل زباث مسجفّ ًىفي للشلت 0.72وكد بلغ مِامل الشباث بهره الوسٍ (، وهى ؤً

ًً الىفس ي وبمياهُت جوبُله ُلى ؤفساد ُُىت البحض الحالي.في ملُاض الأم

 إحغاءاث الخؼبيم: 

ت لأداحي البحض والخإهد مً جىافس  بِد ؤن جم اطخذساط الخـائف الظُيىمترً

ماػساث الـدق والشباث ليل ؤداة، ولخحلُم ؤهداف البحض جم جوبُم ملُاس ي 

ا ُلى ؤفساد ُُىت ا ًِ لبحض الأطاطُت البالغ ُددهم الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل م

مُحن مّ ؤطسهم في 191) حن اللاظئحن في مـس واالإل  وهفلت مً الأهفاٌ الُمىُ
ً

( هفلا

تي اللاهسة والجح ة الإدة ) ( بلى 25/9/2023( ًىمًا، وذلً دلاٌ الفترة مً )15محافٌ

(18/10/2023.)ً

 مخغيراث البدث:

  :ًالـمىد الىفس ي.االإخغير االإؿخلل

 :ًكلم االإظخلبل. االإخغير الخابع

  :ًوحؼمل ما ًلي:االإخغيراث الضًمىغغافيت

ًوله مظخىٍان )ذهس، ؤهثى(.الجيـ:  -أ
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ًطىت(. 17-15طىت،  14-12وله مظخىٍان )العمغ:  -ب

 4طىىاث، ؤهثر مً  4 -وله زلازت مظخىٍاث )ؤكل مً طيخحن، طيخحنمضة الؤكامت:  -ج

 طىىاث(.

 .االإعالجت الؤخصائيت للبياهاث:4. 9

ا باطخذدام بسهامج الحلُبت جم جح ًُ لُل بُاهاث البحض ومِالجتها بحـائ

 (، حُض جم اطخذدام الأطالُب الؤحـائُت الخالُت:SPSSالؤحـائُت للِلىم الاظخماُُت )

  الخىسازاث واليظب االإئىٍت لاطخذساط ؿدق االإحىمحن )الـدق الٌاهسي( لأداحي

ً البحض، والجرز التربُعي الإِامل الشباث لحظاب الـد ق الراحي الإلُاض الأم

 الىفس ي.

  ت للخِسف ُلى مظخىي الـمىد االإخىطواث الحظابُت والاهحسافاث االإُِازٍ

 الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي ؤفساد ُُىت البحض.

  ،مِامل ازجبان بحرطىن لاطخذساط ماػساث الـدق والشباث لأداحي البحض

مـىد الىفس ي وكل م االإظخلبل لدي وؤًلًا لإًجاد الِلاكت الازجباهُت بحن ال

 ؤفساد الُِىت.

  الادخباز الخائي لُِيخحن مظخللخحن لحظاب الفسوق ودلالاتها الؤحـائُت في

ا الإخغحري  ًِ مظخىي الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي ؤفساد الُِىت جب

 الجيع والِمس. 

  جحلُل الخباًً الأحادي لحظاب الفسوق ودلالاتها الؤحـائُت في مظخىي

ا الإخغحر مدة الؤكامت. الـمىد الىفس ي  ًِ  وكلم االإظخلبل لدي ؤفساد الُِىت جب

 بسوان الخصحُحُت لحظاب الشباث  -مِامل ؤلفا هسوهباخ، ومِادلت طبحرمان

 الىلي لأداحي البحض.

  دؼازدطىن زكم  –مِادلت هُىزد ( لحظاب مِامل الشباث الإلُاض KR21) 21زٍ

ًكلم االإظخلبل. 

 ىاككتها:عغض هخائج البدث وجفؿيرها وم. 10

 عغض هخائج الهضف الأوٌ  للبدث:  1. 10

ً طعى الهدف الأوٌ للبحض بلى مِسفت       مظخىي الـمىد الىفس ي لدي ُُىت م

جم حظاب دزظت الـمىد  الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس. ولخحلُم هرا الهدف
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ًي الىفس ي لدي ؤفساد الُِىت مً دلاٌ بُواء بظاباتهم ُلى ملُاض الـمىد الىفس 
ً
 كُما

، زم كام الباحض بحظاب االإخىطى الحظابي دزظاث( 4 –مخدزظت جتراو  بحن )ؿفس 

مـىد الىفس ي والجدوٌ ) ( 6والاهحساف االإُِازي لدزظاث ؤفساد الُِىت ُلى ملُاض ال

 ًبحن ذلً.

( االإخىؾؽ الحؿابث والاهدغاف االإعياعي لضعحاث أفغاص العيىت على ملياؽ 6حضوٌ )

 الصمىص الىفس ي 
االإخىؾؽ  عضص الفلغاث عض الب

 الحؿابث 

 الترجيب االإؿخىي  الاهدغاف االإعياعي 

الىفاءة الصخـُت 

ًوالخماطً

2ًًمسجف8ً2.96ً0.678ًّ

5ًًمخىطى7ً2.04ً0.750ًًالشلت في الراث والدظامح

حُر  الخلبل الؤًجابي للخغ

ًوالِلاكاث الآمىت

4ًًمخىطى5ً2.57ً0.754ً

3ًًمخىطى3ً2.66ً0.943ًًاللبى 

1ًًمسجف2ً3.67ً0.655ًًّلخإزحراث السوحُت والدًيُت ا

ت للملُاض ً---ًمخىطى25ً2.65ً0.555ًًالدزظت اليلُ

( ؤن االإخىطواث الحظابُت لدزظاث الأهفاٌ الُمىُحن 6ًدبحن مً الجدوٌ )

تُ  مـىد الىفس ي بالإكافت بلى الدزظت اليل اُض ال اللاظئحن في مـس ُلى ؤبِاد مل

( ُلى الترجِب، وبملازهت هره 2.65، 3.67، 2.66، 2.57، 2.04، 2.96للملُاض بلغذ )

 
ً
االإخىطواث الحظابُت مّ كُم مِاًحر جفظحر مظخىي الـمىد الىفس ي االإؼاز بليها طلفا

 مً الىفاءة الصخـُت والخماطً، والخإزحراث السوحُت والدًيُت وان 
ً

هجد ؤن مظخىي هلا

ا، في ححن وان مظخىي ول مً الشلت في الر ًِ جابي للخغُحر مسجف اث والدظامح، والخلبل اًلؤ

ا، مما 
ً
والِلاكاث الآمىت واللبى، بالإكافت بلى الدزظت اليلُت للـمىد الىفس ي مخىطو

 ً ٌِجي ؤن ؤفساد الُِىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس لديهم مظخىي مخىطى م

كاث الآمىت، الـمىد الىفس ي، ومظخىي مسجفّ مً الخلبل الؤًجابي للخغُحر والِلا

ً.والخإزحراث السوحُت والدًيُت

وكد ظاء بِد الخإزحراث السوحُت والدًيُت في االإسجبت الأولى، ًلُه بِد الىفاءة 

جابي للخغُحر والِلاكاث  لُه بِد الخلبل اًلؤ الصخـُت والخماطً، زم بِد اللبى، وٍ

ه الىخائج جحخم ُلُىا الآمىت، وفي االإسجبت الأدحرة ظاء بِد الشلت في الراث والدظامح، وهر

حن اللاظئحن في مـس ًخمخِىن بمظخىي  كبىٌ الفسكُت التي جىف ُلى ؤن الأهفاٌ الُمىُ
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ِصو الباحض هره الىدُجت بلى جإزحر الغسبت ُلى الأهفاٌ  مخىطى مً الـمىد الىفس ي. وَ

 ً الُمىُحن في مـس مما ظِلهم لا ًخمخِىن بمظخىي مسجفّ مً الـمىد الىفس ي هرا م

ً.ظهت

ومً ظهت ؤدسي ٌِصو الباحض هره الىدُجت بلى الىكّ االإِِص ي لأطس الأهفاٌ  

الُمىُحن اللاظئحن في مـس، حُض ؤنهم ٌِِؼىن بإُداد هبحرة في مىاهم طىىُت بُِنها 

خفاُلىن  ـل ومدًىت هـس مما ًجِلهم كسبٍحن مً بِلهم البِم وٍ والدقي وفُ

ا بؼيل ؤهبر فُما بُنهم، هاهًُ ًُ ؤن  ًُ تُ اظخماُ ؤفساد الُِىت ًدزطىن في مدازض ًمى

س ي والؤدازي  داؿت بهم جدبّ الظفازة الُمىُت في اللاهسة مباػسة ومٌِم هاكمها الخدزَ

مً الُمىُحن الأمس الري اوِىع بدوزه ُلى مظخىي الـمىد الىفس ي لديهم وظِلهم لا 

 ً مـىد الىفس ي لل ًخمخِىن بمظخىي مخىطى م ٌؼِسون بمظخىي مخدوي مً ال

ًمىد الىفس ي.الـ

جت مّ هدُجت دزاطت الغامدي )    واللخان  (2012غسٍب )( ودزاطت 2020وجخفم هره الىدُ

ًجىؿلخا بلى ؤن مظخىي الـمىد الىفس ي مخىطى.

 عغض هخائج الهضف الثاوث للبدث: 2. 10

      ٌ سفت مظخىي كلم االإظخلبل لدي ُُىت مً الأهفا طعى الهدف الشاوي للبحض بلى مِ

ظئحن في مـس. ولخحلُم هرا الهدف جم جحدًد مظخىي كلم االإظخلبل لدي الُمىُحن اللًا

اُض كلم االإظخلبل وؤبِاده  الأهفاٌ مً دلاٌ بُواء اطخجاباث ؤفساد الُِىت ُلى مل

اُض جلدًس زلاسي جتراو  دزظاجه بحن )  الإل
ً
 مخدزظت وفلا

ً
( دزظاث هما 3 –1ًالخمظت كُما

ً.طبم جىكُح ذلً ُىد ُسق ؤداحي البحض

وفي كىء ذلً جم جحدًد زلار فئاث للُم االإخىطى الحظابي ودزظت الخلدًس  

االإلابلت لها ليل بِد مً ؤبِاد ملُاض ظىدة الحُاة وللدزظت اليلُت للملُاض وذلً ُلى 

ً  2.33 –1.67مظخىي مىذفم، مً  1.66 -1الىحى الخالي:)مً  مظخىي مخىطى، م

االإخىطواث الحظابُت والاهحسافاث  مظخىي مسجفّ(. زم كام الباحض بحظاب 3 –2.34ً

ت لاطخجاباث ؤفساد الُِىت ُلى ملُاض كلم االإظخلبل، وواهذ الىخائج هما هي  االإُِازٍ

( ٌ ً(.7مىضحت في الجدو

ً
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( االإخىؾؼاث الحؿابيت والاهدغافاث االإعياعيت والترجيب لًؾخجاباث أفغاص 7حضوٌ )

 ن اللاحئين في مصغالعيىت على ملياؽ كلم االإؿخلبل لضي الأػفاٌ اليمىيي
 الترجيب   االإؿخىي  الاهدغاف االإعياعي  االإخىؾؽ الحؿابث  أبعاص االإلياؽ 

ً 2 مخىطى 0.474 1.84 االإؿخلبل ججاه الؿلبي الخفىير

4ً مخىطى 0.434 1.80  للحياة الؿلبيت الىظغة

 الحياجيت الأخضاث مً الللم

  الظاغؼت

ً 1 مخىطى 0.407 1.94

ً 3 مخىطى 0.430 1.83  االإؿخلبل لملل الىفؿيت االإظاهغ

ً 5ًمخىطى 0.437 1.67 االإؿخلبل لللم الجؿميت االإظاهغ

ً---ًمخىطى1.82ً0.356ً الضعحت اليليت للملياؽ 

حن 7ًخطح مً الجدوٌ ) ( ؤن االإخىطواث الحظابُت لدزظاث الأهفاٌ الُمىُ

اُض كلم االإظخلبل بالإكافت بلى الد زظت اليلُت للملُاض اللاظئحن في مـس ُلى ؤبِاد مل

( ُلى الترجِب، وبملازهت هره االإخىطواث 1.82، 1.67، 1.83، 1.94، 1.80، 1.84بلغذ )

 هجد ؤن ظمُّ 
ً
الحظابُت مّ كُم مِاًحر جفظحر مظخىي كلم االإظخلبل االإؼاز بليها طلفا

اُض ظاءث بدزظت  ؤبِاد ملُاض كلم االإظخلبل بالإكافت بلى الدزظت اليلُت للمل

كد ظاء بِد الللم مً الأحدار الحُاجُت اللاغوت في االإسجبت الأولى مخىطوت، وً

(، ًلُه بِد الخفىحر الظلبي ججاه االإظخلبل بمخىطى حظابي 1.94بمخىطى حظابي )

(، وفي االإسجبت 1.83(، زم بِد االإٌاهس الىفظُت لللم االإظخلبل بمخىطى حظابي )1.84)

سة الظلبُت للحُاة بمخىط (، ؤما في االإسجبت فلد 1.80ى حظابي )السابِت ظاء بِد الىٌ

ً(. 1.67ظاء بِد االإٌاهس الجظمُت لللم االإظخلبل بمخىطى حظابي ) 

لًىدها بلى كبىٌ الفسكُت التي جىف ُلى ؤن مظخىي كلم االإظخلبل لدي  وهرا 

ِصو الباحض  هره   الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس ًدظم بالدزظت االإخىطوت. وَ

املت الوُبت التي ًحٌى بها الُمىُحن في مـس، بالإكافت بلى الىكّ الىدُجت  بلى االإِ

 ٌ االإِِص ي في مـس والري ًدىاطب بلى حد هبحر مّ االإظخىي الاكخـادي لأطس الأهفا

مًُ الري ًدظم بىلف  الُمىُحن في مـس ملازهت بالىكّ الاكخـادي الس يء في ال

ت للمِِؼت الأمس الري ظِل  ؤفساد الُِىت لا ٌؼِسون الخدماث الأطاطُت واللسوزٍ

ً كلم االإظخلبل.  ّ م ًبمظخىي مسجف

( واللخان 2020( ودزاطت الغامدي )2016وجخفم هره الىدُجت مّ دزاطت ػلهىب )    

ا، في ححن ادخلفذ هره الىدُجت مّ 
ً
جىؿلخا بلى ؤن مظخىي كلم االإظخلبل وان مخىطو
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بل لدي اللاظئحن الظىزٍحن ( والتي جىؿلذ بلى ؤن مظخىي كلم االإظخل2017دزاطت بياز )

ا.  ًِ ًفي الجصائس وان مسجف

 عغض هخائج الهضف الثالث للبدث: 3. 13

مِسفت هبُِت الِلاكت الازجباهُت بحن الـمىد الىفس ي طعى الهدف الشالض للبحض بلى    

ولخحلُم هرا الهدف  وكلم االإظخلبل لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس.

ًجىظد ُلاكت ازجباهُت دالت كُت البدًلت الخالُت: "جم ؿُاغت الفسً
ً
ُىد مظخىي  بحـائُا

( بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي ُُىت  مً الأهفاٌ الُمىُحن 0.05الدلالت )

مً صحت هره الفسكُت اطخذدم الباحض مِامل ازجبان اللاظئحن في مـس". وللخحلم 

مـىد الىفس ي وكلم بحرطىن الإِسفت هبُِت الِلاكت الازجباهُت ود لالاتها الؤحـائُت بحن ال

( ٌ  ( ًبحن ذلً.8االإظخلبل لدي ؤفساد الُِىت. والجدو

( معامل اعجباغ بيرؾىن بين الصمىص الىفس ي وكلم االإؿخلبل لضي أفغاص 8حضوٌ )

 العيىت 
 مؿخىي الضلًلت  معامل الاعجباغ  االإخغيراث 

 0.036 0.216 -ًالـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل 

ا ُىد مظخىي دلالت 8ٌؼحر الجدوٌ ) ًُ لاكت ازجباهُت دالت بحـائ ( بلى وظىدُ 

 -( بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل، حُض بلغذ كُمت الِلاكت الازجباهُت )0.05)

( مما ًدٌ ُلى وظىد ُلاكت ازجباهُت طالبت )ُىظُت( بحن الـمىد الىفس ي وكلم 0.216

اُض الـمىد الىفس ي االإظخلبل، بمِجى ؤهه ولما اهذفلذ دزً ظت ؤفساد الُِىت ُلى مل

ازجفِذ الدزظت ُلى ملُاض كلم االإظخلبل، والِىع صحُح ؤًلًا فيلما اهذفم 

مظخىي الـمىد الىفس ي لدي الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن ولما اهذفم مظخىي كلم 

االإظخلبل لديهم. وبرلً حؼحر هره الىدُجت بلى كبىٌ الفسكُت البدًلت التي جىف ُلى 

ا بحن الـمىد الىفس ي وكلم االإظخلبل لدي الأهفاٌ  ًُ وظىد ُلاكت ازجباهُت دالت بحـائ

ِصو الباحض هره الىدُجت بلى ؤن اهذفاق مظخىي  الُمىُحن اللاظئحن في مـس. وَ

دم  جِل الأهفاٌ اللاظئحن ٌؼِسون بالخىف والللم والخىجس وُ  ً الـمىد الىفس ي

دم ا للدزة ُلى الاهدماط والخىُف الاظخماعي في بلد الخىافم الأطسي والخىُف الدزاس ي وُ

ادي بلى ازجفاَ   ً اللجىء الأمس الري ًىِىع طلبًا ُلى هٌستهم للمظخلبل الأمس الري

( 2020مظخىي كلم االإظخلبل لديهم. وكد اجفلذ هره الىدُجت مّ دزاطت الغامدي )

ًم االإظخلبل. والتي جىؿلذ بلى وظىد ُلاكت ازجباهُت طالبت بحن الـمىد الىفس ي وكل
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 عغض هخائج الهضف الغابع للبدث: 4. 13

طعى الهدف السابّ للبحض بلى مِسفت الفسوق في مظخىي الـمىد الىفس ي لدي 

ا الإخغحراث )الجيع، الِمس، مدة  ًِ ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس جب

ُِيخحن مظخللخحن الؤكامت(. ولخحلُم هرا الهدف كام الباحض باطخذدام الادخباز الخائي ل

 ً ا الإخغحري الجيع، والِمس، هما اطخذدم الباحض جحلُل الخباً ًِ لحظاب الفسوق جب

ا الإخغحر مدة الؤكامت، والجداوٌ الخالُت جىضح الىخائج التي  ًِ الأحادي لحظاب الفسوق جب

ًجم الخىؿل بليها. 

خىي ( هخائج الازخباع الخائث لعييخين مؿخللخين لحؿاب الفغوق في مؿ9حضوٌ )

 الإخغير الجيـ 
ا
 الصمىص الىفس ي لضي أفغاص العيىت جبعا

مؿخىي  كيمت )ث( ع م العضص الجيـ البعض

 الضلًلت

الىفاءة 

الشخصيت  

 والخماؾً 

97ً24.711ً5.528ً1.6122ً0.1086ًًذوىز

94ً23.426ً5.433ًًبهار

 الثلت في الظاث

 والدؿامذ

97ً15.351ً5.485ً1.3888ً0.1665ًًذوىز

94ً14.234ً5.567ًًبهار

الخلبل الؤًجابث 

 للخغيير 

 والعلاكاث الآمىت

ً)**( 97ً14.227ً3.304ً3.9614ً0.0001ًذوىز

94ً12.075ً4.132ًًبهار

ً)**( 97ً8.835ً2.511ً3.2189ً0.0015ًذوىز الظبؽ

94ً7.532ً3.038ًًبهار

الخأثيراث 

 الغوخيت 

 والضًييت 

97ً7.454ً1.084ً0.9506ً0.343ًًذوىز

94ً7.277ً1.454ًًبهار

 الضعحت 

 اليليت 

ً)**( 97ً70.629ًً2.9456ً0.0036ًذوىز

94ً64.436ًًًبهار

 بحن الروىز والؤهار في 9حؼحر هخائج الجدوٌ )    
ً
( بلى ُدم وظىد فسوق دالت بحـائُا

 ،ً تُ والخماط مـىد الىفس ي ُلى ؤبِاد الىفاءة الصخـ مخىطواث دزظاث ملُاض ال

في الراث والدظامح، والخإزحراث السوحُت والدًيُت حُض ؤن مظخىٍاث الدلالت والشلت 

( ُلى الخىالي، وبالىٌس 0.343، 0.1665، 0.1086للُم )ث( لهره الأبِاد الشلازت بلغذ )

ً مظخىي الدلالت ) ً(.0.05بلى هره اللُم هجد ؤنها ؤهبر م
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ث الآمىت، واللبى بالإكافت بلى ؤما باليظبت لبِدي الخلبل الؤًجابي للخغُحر والِلاكا   

الدزظت اليلُت الإلُاض الـمىد الىفس ي فلد ؤػازث الىخائج بلى وظىد فسوق دالت 

ا بحن الروىز والؤهار ُىد مظخىي دلالت ) ًُ (، حُض ؤن مظخىاٍث الدلالت 0.01بحـائ

س بلى 0.0036، 0.0015، 0.0001للُم )ث( لهره الأبِاد بلغذ ) ( ُلى الخىالي، وبالىٌ

(. وبملازهت االإخىطواث الحظابُت 0.01ه اللُم هجد ؤنها ؤكل مً مظخىي الدلالت )هر

للروىز والؤهار ُلى هره الأبِاد هجد ؤن الفسوق واهذ لـالح الروىز، بمِجى ؤن الروىز 

ِصو الباحض هره الىدُجت  ًخمخِىن بمظخىي ؤُلى مً الـمىد الىفس ي ملازهت بالإهار. وَ

ىلىجي للئهار والري ًدظم باللِف والسكت والىِىمت الأمس بلى الترهُب الىفس ي والبُ

مـىد الىفس ي لديهً، هما ؤن الأهفاٌ الروىز في  الري اوِىع بدوزه ُلى مظخىي ال

ت ٌظِىن بلى الاطخللالُت وجإهُد الراث هاهًُ ًُ ؤنهم ؤهثر ُىادًا  هره االإسحلت الِمسٍ

ىن بمظ  للمظاولُت مما ًجِلهم ًخمخِ
ً

خىي ؤُلى مً الـمىد الىفس ي وبؿسازًا وجحملا

ًملازهت بالإهار.

(، ودزاطت Copeland,2007وكد اجفلذ هره الىخائج مّ هخائج دزاطت وىبلاهد )       

( والتي جىؿلذ ظمُِها Ness,2013(، ودزاطت هِع )Hodes et al,2008هىدض وآدسًٍ )

حر الجيع بلى وظىد فسوق ذاث دلالت بحـائُت في مظخىي الـمىد الىفس ي حِصي الإخغ

جت   & Sunدزاطت ؿً وطدُىازث ) مّلـالح الروىز، فُما ادخلفذ هره الىدُ

Stewart,2007( ًٍودزاطت مِظتري وآدس ،)Mistry et al,2009 ودزاطت ُبدالخالم )

( ً  بحن الجيظحن في مظخىي  بلى جىؿلذ ( والتي2021وآدسٍ
ً
وظىد فسوق دالت بحـائُا

جت مّ دزاطت غسٍب )الـمىد الىفس ي لـالح الؤهار، هما ا ( 2021دخلفذ هره الىدُ

ا في الـمىد الىفس ي حِصي الإخغحر  ًُ والتي جىؿلذ بلى ُدم وظىد فسوق دالت بحـائ

ًالجيع.  

( هخائج الازخباع الخائث لعييخين مؿخللخين لحؿاب الفغوق في مؿخىي 10حضوٌ )

 الإخغير العمغ
ا
 الصمىص الىفس ي لضي أفغاص العيىت جبعا

مؿخىي  كيمت )ث( ع م عضصال العمغ البعض

 الضلًلت

الىفاءة الشخصيت  

 والخماؾً 

12-14ً88ً23.648ً5.578ً- 0.9945ً0.3212ً

15- 17ً103ً24.447ً5.441ً

 الثلت في الظاث

 والدؿامذ

12-14ً88ً14.125ً5.439ً- 1.5568ً0.1212ً

15- 17ً103ً15.379ً5.585ً
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الخلبل الؤًجابث 

 للخغيير 

 ىتوالعلاكاث الآم

12-14ً88ً12.443ً3.916ً- 2.2802ً0.0237  )*(ً

15- 17ً103ً13.709ً3.704ً

14ً88ً8.273ً2.746ً0.3514ً0.7256ً-12 الظبؽ

ً 15- 17ً103ً8.126ً2.948ً

 الخأثيراث الغوخيت 

 والضًييت 

12-14ً88ً7.114ً1.442ً- 2.5472ً0.0117  )*(ً

15- 17ً103ً7.583ً1.084ً

 الضعحت 

 يت اليل

12-14ً88ً65.625ًً-  1.6949ً0.0917ً

15- 17ً103ً69.252ًً

 ُىد مظخىي دلالت )   
ً
ا  (.0.01)**( دالت بحـائُ

اُض الـمىد 10ًخطح مً الجدوٌ ) ( ؤن كُم مظخىٍاث الدلالت لأبِاد مل

اُض بلغذ ) ، 0.0237، 0.1212، 0.3212الىفس ي بالإكافت بلى الدزظت اليلُت للمل

 في 0.0917، 0.0117، 0.7256
ً
( ُلى الترجِب، مما ٌِجي ُدم وظىد فسوق دالت بحـائُا

مِس ُلى ول مً بِد  ا الإخغحر ال ًِ مظخىي الـمىد الىفس ي بحن الأهفاٌ ؤفساد الُِىت جب

الىفاءة الصخـُت والخماطً، والشلت في الراث والدظامح، واللبى، بالإكافت بلى 

اُض، في ححن واهذ هىان ف ا ُىد مظخىي دلالت الدزظت اليلُت للمل ًُ سوق دالت بحـائ

تُ 0.05) لاكاث الآمىت، والخإزحراث السوح ( ُلى بِدي الخلبل الؤًجابي للخغُحر والِ

ت ) ( طىت، مما ٌِجي 17 -15والدًيُت حُض واهذ الفسوق لـالح الأهفاٌ في الفئت الِمسٍ

ت ) ل الؤًجابي ( طىت لديهم مظخىي ؤُلى مً الخلب17 -15ؤن الأهفاٌ في الفئت الِمسٍ

لاكاث الآمىت وهرلً مظخىي ؤُلى مً الخإزحراث السوحُت والدًيُت ملازهت  للخغُحر والِ

ت ) ِصو الباحض جإزحر مخغحر الِمس في 14 -12بىٌسائهم الأهفاٌ في الفئت الِمسٍ ( طىت. وَ

لاكاث الآمىت، والخإزحراث السوحُت والدًيُت بلى الىطج  بِدي الخلبل الؤًجابي للخغُحر والِ

ت ) ( طىت ملازهت بىٌسائهم في 17 -15الِللي والاهفِالي لدي الأهفاٌ في الفئت الِمسٍ

ت ) ا للؤوكاَ الظائدة مً حىلهم الأمس 14 -12الفئت الِمسٍ
ً
ا وبدزاو ًُ ( طىت، فهم ؤهثر وُ

جابي الإا ًوسؤ ُلى هره الأوكاَ مً حغُحراث،  الري ًجِلهم ؤهثر كدزة ُلى الخلبل اًلؤ

ً هما ؤنهم ؤهثر  تُ السوحُت والدًيُت وىنهم ُلى وػً الىؿىٌ بلى ط الت امًا مً الىاح

مـىد  18الخيلُف )  طىت(، وهى ما اوِىع بدوزه ُلى هرًً البِدًً مً ؤبِاد ال

ىازث ) ا مّ دزاطت ؿً وطدُ ًُّ  & Sunالىفس ي. وكد اجفلذ هره الىدُجت ظصئ

Stewart,2007ا دالت بحـا
ً
ا في الـمىد الىفس ي ( والتي جىؿلذ بلى ؤن هىان فسوك ًُ ئ

ا الإخغحر الِمس لـالح الخلامُر الأهبر طىًا ًِ ًجب
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( هخائج ازخباع جدليل الخباًً الأخاصي لحؿاب الفغوق في مؿخىي الصمىص 11حضوٌ )

 الإخغير مضة الؤكامت
ا
 الىفس ي لضي أفغاص العيىت جبعا

أبعاص 

 االإلياؽ 

الع مضة الؤكامت

 صص 

حت صع  مجمىع االإغبعاث مصضع الخباًً 

 الحغيت 

مخىؾؽ 

 االإغبعاث

كيمت 

(F) 

مؿخىي 

 الضلًلت

الىفاءة  

الشخص 

ًت 

والخماؾ

 ن

 

 69.675ً2ً34.838ًًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن

1.315

6ً

 

0.2709ً  4 -طيخحن 

ًطىىاث

4686.875ً188ً24.930ًًدادل االإجمىُاث 66ً

 4ؤهثر مً 

ًطىىاث

4756.55ً190ًًًالىلي 62ً

الثلت في 

ث الظا

 والدؿامذ 

7.408ً2ً3.704ً0.125ًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن

4ً

ً

ً

0.8822ً  4 -طيخحن 

ًطىىاث

5227.903ً188ً27.808ًًدادل االإجمىُاث 66ً

 4ؤهثر مً 

ًطىىاث

5235.311ً190ًًًالىلي62ً

الخلبل 

الؤًجابث 

للخغيير 

والعلاكا

 ث الآمىت 

21.054ً2ً10.527ً0.696ًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن

7ً

ً

0.4996ً  4 -طيخحن 

ًطىىاث

2674.257ً188ً14.225ًًدادل االإجمىُاث 66ً

 4ؤهثر مً 

ًطىىاث

2695.311ً190ًًًالىلي62ً

99.172ً2ً49.586ً6.917ًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن الظبؽ 

2ً

0.0013 )**(ً

 4 -طيخحن 

ًطىىاث

1268.828ً188ً6.749ًًدادل االإجمىُاث 66ً

 4ؤهثر مً 

ًطىىاث

1368ً190ًًًالىلي62ً

الخأثيراث 

الغوخيت 

 والضًييت  

3.029ً2ً1.515ًًًًبحن االإجمىُاث63ًًؤكل مً طيخحن 

 4 -طيخحن

ًطىىاث 

272.171ً188ً1.448ً0.985ًًدادل االإجمىُاث 66ً

 4ؤهثر مً 

ًطىىاث 

275.2ً190ًًً0.3755ًًالىلي62ً

 الضعحت 

 اليليت 

428.906ً2ً214.453ً1.110ًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن

3ً

ً

0.3317ً  4 -طيخحن 

ًطىىاث

34185.955ً188ً181.840ًًدادل االإجمىُاث 66ً

 4ؤهثر مً 

ًطىىاث

34614.861ً190ًًًالىلي62ً

ً
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مـىد الىفس ي 11ًخطح مً الجدوٌ )     م مظخىٍاث الدلالت لأبِاد ملُاض ال ( ؤن كُ

، 0.0013، 0.4996، 0.8822، 0.2709لُت للملُاض بلغذ )بالإكافت بلى الدزظت الي

( 0.05( ُلى الخىالي، وظمُّ هره اللُم ؤهبر مً مظخىي الدلالت )0.3317، 0.3755

(، مما ٌِجي ُدم وظىد 0.05باطخصىاء بِد اللبى حُض وان مظخىي الدلالت ؤكل مً )

اُ  في اطخجاباث ؤفساد الُِىت ُلى ؤبِاد مل
ً
ض الـمىد الىفس ي فسوق دالت بحـائُا

 الإخغحر مدة الؤكامت باطخصىاء بِد اللبى، 
ً
بالإكافت بلى الدزظت اليلُت للملُاض جبِا

وهرا ٌؼحر بلى ؤن الـمىد الىفس ي لا ًخإزس بمدة الؤكامت بلا فُما ًخِلم بمخغحر اللبى. 

وللخِسف ُلى اججاه الفسوق في مخغحر اللبى جم اطخذدام ادخباز جىوي للملازهاث 

ٌ )البِد ً( ًىضح هخائج الادخباز. 12ًت، والجدو

ا الإخغير مضة الؤكامت 12حضوٌ )  ( هخائج ازخباع جىوث الإؿخىي الظبؽ جبعا
 ؾىىاث  4أهثر مً  ( ؾىىاث 4 -2) أكل مً ؾيخين  االإخىؾؽ مضة الؤكامت  البعض

ً)**(  3.5281 -8.898ً1ً0.2184ًًؤكل مً طيخحن  الظبؽ  

ً)**(  8.794ً0.2184ً1ً2.9524ً( طىىاث4 -2)

1ًً)**(  2.9524ً)**(  3.5281 -7.259ًًطىىاث  4ؤهثر مً 

ا في بِد اللبى حِصي الإخغحر مدة 12ًخطح مً الجدوٌ )      ًُ ( وظىد فسوق دالت بحـائ

 ً الؤكامت، حُض واهذ الفسوق لـالح الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن ذوي الؤكامت ؤكل م

سائهم ذوي الؤكامت ؤهثر 4 -2كامت )طيخحن، وهرلً الأهفاٌ ذوي الؤ ( طىىاث ملازهت بىٌ

ً  4مً  طىىاث، وبالىٌس بلى االإخىطواث الحظابُت هجد ؤن الأهفاٌ ذوي الؤكامت ؤكل م

( طىىاث لديهم مظخىي كبى ؤُلى مً 4-2طيخحن وهرلً الأهفاٌ ذوي الؤكامت )

ًطىىاث.  4الأهفاٌ ذوي الؤكامت ؤهثر مً 

لىدها بلى كبىٌ الفسكُت البدًلت التي جىف ُلى وظىد فسوق دالت وهره الىخائج ج        

ا  ًِ ا في مظخىي الـمىد الىفس ي لدي الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس جب ًُ بحـائ

تُ  الإخغحراث )الجيع، الِمس، مدة الؤكامت( فُما ًخِلم بمخغحر الجيع، وزفم الفسك

ت فُما ًخِلم بمخغحرً ٌ الفسكُت الـفسٍ ًي الِمس ومدة الؤكامت. البدًلت وكبى

 عغض هخائج الهضف الخامـ للبدث:5.  13

طعى الهدف الخامع للبحض بلى مِسفت الفسوق في مظخىي كلرم االإظرخلبل لردي ُُىرت    

را الإخغحررراث )الجريع، الِمررس، مردة الؤكامررت(.  ًِ مرً الأهفرراٌ الُمىُرحن اللاظئررحن فري مـررس جب

باز الخائي لُِيخحن مظخللخحن لحظاب ولخحلُم هرا الهدف كام الباحض باطخذدام الادخ
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ررا الإخغحررري الجرريع، والِمررس، همرررا اطررخذدم الباحررض جحلُررل الخبرراًً الأحرررادي  ًِ الفررسوق جب

رررا الإخغحرررر مررردة الؤكامرررت، والجرررداوٌ الخالُرررت جىضرررح الىخرررائج التررري جرررم  ًِ لحظرراب الفرررسوق جب

ًالخىؿل بليها. 

الفغوق في مؿخىي كلم  ( هخائج الازخباع الخائث لعييخين مؿخللخين لحؿاب13حضوٌ )

 الإخغير الجيـ 
ا
 االإؿخلبل لضي أفغاص العيىت جبعا

مؿخىي  كيمت )ث( ع م العضص الجيـ أبعاص االإلياؽ 

 الضلًلت

 ججاه الؿلبي الخفىير

  االإؿخلبل

0.0503ً 1.9698 - 3.540 14.113 97ًذوىز

 3.833 15.170 94ًبهار

 0.138 1.4897 - 3.391 15.763 97ًذوىز  الىظغة الؿلبيت للحياة

 4.259 16.596 94ًبهار 

الللم مً الأخضاث 

 الحياجيت الظاغؼت

 0.7958 0.2592 - 3.508 17.330 97ًذوىز 

 3.820 17.468 94ًبهار 

 لللم الىفؿيت االإظاهغ

  االإؿخلبل

 )**( 0.0013 3.2746 - 2.999 13.701 97ًذوىز 

 3.844 15.340 94ًبهار 

 لللم ؿميتالج االإظاهغ

  االإؿخلبل

 )**( 0.0001 3.8757 - 3.573 13.856 97ًذوىز 

94ً16ً4.027ًًبهار 

ً)*(  2.5009ً0.0132 -97ً75.072ً13.264ًًذوىز الضعحت  اليليت 

94ً80.5ً16.450ًًبهار

ا ُىد مظخىي دلالت )        ًُ  ُىد مظخىي دلالت )0.05)*( دالت بحـائ
ً
ا ً(.0.01(، )**( دالت بحـائُ

 بحن الروىز والؤهار 13حؼحر هخائج الجدوٌ )        
ً
( بلى ُدم وظىد فسوق دالت بحـائُا

في مخىطواث دزظاث الأبِاد الشلازت الأولى الإلُاض كلم االإظخلبل وهي ؤبِاد الخفىحر 

تُ  سة الظلبُت للحُاة، والللم مً الأحدار الحُاج الظلبي ججاه االإظخلبل، والىٌ

، 0.138، 0.0503مظخىٍاث الدلالت للُم )ث( ُلى هره الأبِاد ) اللاغوت، حُض بلغذ

(. هما حؼحر 0.05( ُلى الخىالي، وظمُّ هره اللُم ؤهبر مً مظخىي الدلالت )0.7958

ا بحن الروىز والؤهار ُلى بِدي 13هخائج الجدوٌ ) ًُ ( بلى وظىد فسوق دالت بحـائ

بالإكافت بلى الدزظت اليلُت  االإٌاهس الىفظُت، واالإٌاهس الجظمُت لللم االإظخلبل،

، 0.0013للملُاض، حُض بلغذ مظخىٍاث الدلالت للُم )ث( ُلى هره الأبِاد )

ا ُىد مظخىي دلالت 0.132، 0.0001 ًُ ُّ هره اللُم دالت بحـائ ( ُلى الخىالي، وظم

س بلى االإخىطواث الحظابُت للروىز والؤهار ُلى هره الأبِاد هجد ؤن 0.01) (، وبالىٌ

هذ لـالح الؤهار، مما ٌِجي ؤن الؤهار لديهم مظخىي ؤُلى مً كلم االإظخلبل، الفسوق وا
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هما ؤن االإٌاهس الىفظُت والجظمُت لللم االإظخلبل جبدو ُلى الؤهار بدزظت ؤهبر منها 

ًلدي الروىز. 

ِصو الباحض هره الىدُجت بلى هبُِت الترهُبت الأهشىٍت والتي جدظم بالسكت       وَ

خمادًت والاجيالُت ُلى الىالدًً، بالإكافت بلى ؤن والحظاطُت وزهافت االإ ؼاُس واُلا

ت للخذوُى  الروىز وبحىم الِاداث والخلالُد االإخىاززت لديهم مظاحت ؤهبر مً الحسٍ

لِهم ؤكل كللًا بذـىؾ  ِهم الخاؿت الأمس الري ًج الإظخلبلهم والخفىحر ببدء مؼازَ

ًمظخلبلهم بِىع الؤهار.

الخائث لعييخين مؿخللخين لحؿاب الفغوق في مؿخىي كلم ( هخائج الازخباع 14حضوٌ )

 الإخغير العمغ
ا
 االإؿخلبل لضي أفغاص العيىت جبعا

مؿخىي  كيمت )ث( ع م العضص العمغ أبعاص االإلياؽ 

 الضلًلت

 ججاه الؿلبي الخفىير

  االإؿخلبل

0.9153ً 0.1066 - 3.492 14.602 88ًطىت 12-14

 3.913 16.660 103ًطىت 15-17

 0.3284 0.9798 3.945 16.455 88ًطىت 14-12 ىظغة الؿلبيت للحياةال

 3.782 15.903 103ًطىت 15-17

الللم مً الأخضاث الحياجيت 

 الظاغؼت

0.2792ً 1.0152 - 3.313 17.102 88ًطىت 12-14

 3.907 17.680 103ًطىت 15-17

 لللم الىفؿيت االإظاهغ

  االإؿخلبل

 0.1719 1.3714 3.450 14.841 88ًطىت 12-14

 3.361 14.155 103ًطىت 15-17

 لللم الجؿميت االإظاهغ

  االإؿخلبل

0.8314ً 0.2132 3.885 14.977 88ًطىت 12-14

103ً14.854ً4.006ًًطىت 15-17

77.977ً14.859ً0.1827ً0.8552ً 88ًطىت 14-12 الضعحت  اليليت 

103ً77.573ً15.426ًًطىت 15-17

 ُىد مظخىي دلالت ))*( دالت بحـا   
ً
ا  (.0.01ئُ

ا ُىد مظخىي دلالت )14ًخطح مً الجدوٌ ) ًُ ( في 0.05( ُدم وظىد فسوق دالت بحـائ

مظخىي كلم االإظخلبل لدي ؤفساد الُِىت حِصي الإخغحر الِمس ُلى ظمُّ ؤبِاد ملُاض كلم 

غذ االإظخلبل بالإكافت بلى الدزظت اليلُت للملُاض، حُض ؤن كُم مظخىٍاث الدلالت بل
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(ُلى الخىالي وظمُّ هره  0.8552، 0.8314، 0.1719، 0.2792، 0.3284، 0.9153)

ِصو الباحض هره الىدُجت بلى طىىاث 005اللُم ؤهبر مً مظخىي الدلالت )   .(.  وَ

 ( هخائج ازخباع جدليل الخباًً الأخاصي لحؿاب الفغوق في مؿخىي كلم 15حضوٌ )

 الإخغ
ا
ًير مضة الؤكامتاالإؿخلبل لضي أفغاص العيىت جبعا

اُض كلم االإظخلبل 15ًخطح مً الجدوٌ )     م مظخىٍاث الدلالت لأبِاد مل ( ؤن كُ

، 0.0429، 0.3513، 0.2559، 0.4535بالإكافت بلى الدزظت اليلُت للملُاض بلغذ )

( 0.05( ُلى الخىالي، وظمُّ هره اللُم ؤهبر مً مظخىي الدلالت )0.2838، 0.6937

ً باطخصىاء بِد االإٌاهس الىفظُ ت لللم االإظخلبل حُض وان مظخىي الدلالت ؤكل م

صعحت  مجمىع االإغبعاث مصضع الخباًً  العضص  مضة الؤكامت أبعاص االإلياؽ 

 الحغيت 

مخىؾؽ 

 االإغبعاث

كيمت 

(F) 

مؿخىي 

 الضلًلت

الخفىير 

الؿلبي ججاه 

 االإؿخلبل 

 

 21.898ً2ً10.949ًًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن

0.7942ً

 

0.4535ً دادل 66ًًطىىاث 4 -طيخحن 

ًُاث االإجمىً

2440.102ً188ً12.979ً

2462ً190ًًًالىلي 62ًًطىىاث 4ؤهثر مً 

الىظغة 

الؿلبيت 

 للحياة 

41.011ً2ً20.506ً1.3734ًًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن

ً

ً

0.2559ً دادل 66ًًطىىاث 4 -طيخحن 

ًاالإجمىُاث 

2642.650ً188ً14.057ً

2683.661ً190ًًًالىلي62ًًطىىاث 4ؤهثر مً 

الللم مً 

الأخضاث 

الحياجيت 

 الظاغؼت 

28.445ً2ً14.223ً1.0524ًًًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن

0.3513ً دادل 66ًًطىىاث 4 -طيخحن 

ًاالإجمىُاث 

2392.105ً188ً12.724ً

2420.55ً190ًًًالىلي62ًًطىىاث 4ؤهثر مً 

االإظاهغ 

الىفؿيت لللم 

 االإؿخلبل 

)*75.508ً2ً37.754ً3.2043ً0.0429ًىُاث بحن االإجم63ًًؤكل مً طيخحن

 )ً دادل 66ًًطىىاث 4 -طيخحن 

ًاالإجمىُاث 

2085.442ً188ً11.093ً

2160.95ً190ًًًالىلي62ًًطىىاث 4ؤهثر مً 

االإظاهغ 

 الجؿميت 

 لللم 

 االإؿخلبل 

11.738ً2ً5.869ً0.3665ً0.6937ًًبحن االإجمىُاث63ًًؤكل مً طيخحن 

دادل 66ًًطىىاث  4 -طيخحن

ًاالإجمىُاث 

2834.062ً188ً15.075ًًً

2845.8ً190ًًًًًالىلي62ًًطىىاث  4ؤهثر مً 

 الضعحت 

 اليليت 

591.675ً2ً295.838ً1.2686ًًًبحن االإجمىُاث 63ًًؤكل مً طيخحن

0.2838ً دادل 66ًًطىىاث 4 -طيخحن 

ًاالإجمىُاث 

41275.525ً188ً219.551ً

41867.2ً190ًًًالىلي62ًًطىىاث 4ؤهثر مً 
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 في اطخجاباث ؤفساد الُِىت ُلى ؤبِاد 0.05)
ً
(، مما ٌِجي ُدم وظىد فسوق دالت بحـائُا

 الإخغحر مدة الؤكامت 
ً
اُض جبِا ملُاض كلم االإظخلبل بالإكافت بلى الدزظت اليلُت للمل

ر بلى ؤن كلم االإظخلبل لا ًخإزس باطخصىاء بِد االإٌاهس الىفظُت لللم االإظخلبل، وهرا ٌؼح

بمدة الؤكامت باطخصىاء االإٌاهس الىفظُت لللم االإظخلبل، والإِسفت اججاه الفسوق في بِد 

ىضح  16االإٌاهس الىفظُت جم اطخذدام ادخباز جىوي للملازهاث البِدًت، والجدوٌ )  ً )

ًهخائج الادخباز. 

ا الإخغير  ( هخائج ازخباع جىوث الإؿخىي االإظاهغ الىفؿيت16حضوٌ ) لللم االإؿخلبل جبعا

 مضة الؤكامت 
 ؾىىاث  4أهثر مً  ( ؾىىاث 4 -2) أكل مً ؾيخين  االإخىؾؽ مضة الؤكامت  البعض

ـاهغ  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ االإظـ

ــم  ـ ـيت لللـ ـ ـ الىفؿـ

 االإؿخلبل   

0.1878ًً)*(  15.017ً1ً2.3745ًؤكل مً طيخحن 

ً)*(  2.007 -1ًً)*(  13.603ً2.3745ً( طىىاث4 -2)

 4ؤهثر مً 

ًطىىاث 

14.897ً0.1878ً- 2.007  )*(ً1ً

ا في بِد االإٌاهس الىفظُت لللم 16ًخطح مً الجدوٌ )        ًُ ( وظىد فسوق دالت بحـائ

االإظخلبل حِصي الإخغحر مدة الؤكامت، حُض واهذ الفسوق لـالح الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن 

ىاث ملازهت طى 4ذوي الؤكامت ؤكل مً طيخحن، وهرلً الأهفاٌ ذوي الؤكامت ؤهثر مً 

س بلى االإخىطواث الحظابُت هجد ؤن 4 -2بىٌسائهم ذوي الؤكامت ) ( طىىاث، وبالىٌ

طىىاث  4الأهفاٌ ذوي الؤكامت ؤكل مً طيخحن وهرلً الأهفاٌ ذوي الؤكامت ؤهثر مً 

ٌِاهىن مً االإٌاهس الىفظُت لللم االإظخلبل بدزظت ؤهبر ملازهت بىٌسائهم  الأهفاٌ ذوي 

ِصو الباحض هره الىدُجت بلى ؤن ؤفساد الُِىت الرًً مس ُلى ( طى4 -2الؤكامت ) ىاث. وَ

مًس بها  ت التي  وظىدهم في مـس ؤكل مً طيخحن لا شالىا ًخرهسون ظُدًا الأوكاَ االإإطاوٍ

طىىاث كد  4بلدهم الُمً، هما ؤن هٌسائهم ممً مس ُلى جىاظدهم في مـس ؤهثر مً 

ِئت في الُمً فد جخحظً الأمس الري ظِل وؿلىا بلى مسحلت الُإض مً ان الأوكاَ الظ

سائهم ممً مس ُلى جىاظدهم  االإٌاهس الىفظُت لللم االإظخلبل لديهم مسجفِت ملازهت بىٌ

ً( طىىاث.4-2في مـس )

وهره الىخائج جلىدها بلى كبىٌ الفسكُت البدًلت فُما ًخِلم بمخغحر الجيع، وزفم       

ت فُ ٌ الفسكُت الـفسٍ ًما ًخِلم بمخغحري الِمس ومدة الؤكامت.الفسكُت البدًلت وكبى
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ً اطخيخاط ما ًلي:الاؾخيخاحاث: . 14 ً هخائج ًمى ٌ ما جم ُسكه ومىاكؼخه م ً دلا  م

  حن اللاظئحن في مـس ؤن مظخىي الـمىد الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُ

 ظاء بدزظت مخىطوت.

 ئحن في مـس ؤن مظخىي كلم االإظخلبل لدي ُُىت مً الأهفاٌ الُمىُحن اللاظ

 ظاء بدزظت مخىطوت. 

  ا بحن الـمىد الىفس ي وكلم ًُ وظىد ُلاكت ازجباهُت طالبت دالت بحـائ

 االإظخلبل لدي الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في مـس.

  ٌا في مظخىي الـمىد الىفس ي لدي ُُىت مً الأهفا ًُ وظىد فسوق دالت بحـائ

اـلح  صي الإخغحر الجيع ل دم وظىد الُمىُحن اللاظئحن في مـس حِ الروىز، وُ

ا في مظخىي الـمىد الىفس ي حِصي الإخغحر الِمس باطخصىاء  ًُ فسوق دالت بحـائ

تُ  بِدي الخلبل الؤًجابي للخغُحر والِلاكاث الآمىت، والخإزحراث السوحُت والدًي

ت ) ( طىت، وهرلً ُدم وظىد 14 -12حُض واهذ الفسوق لـالح الفئت الِمسٍ

ا حِصي الإخغح ًُ ر مدة الؤكامت باطخصىاء بِد اللبى حُض فسوق دالت بحـائ

 مدة الؤكامت ؤكل مً طيخحن ومدة الؤكامت )
ً

( 4 -2واهذ الفسوق لـالح هلا

 طىىاث.

  ٌا في مظخىي كلم االإظخلبل لدي ُُىت مً الأهفا ًُ وظىد فسوق دالت بحـائ

دم وظىد  الُمىُحن اللاظئحن في مـس حِصي الإخغحر الجيع لـالح الؤهار، وُ

ا في مظخىي كلم االإظخلبل حِصي الإخغحري الِمس ومدة فسوق دالت ب ًُ حـائ

الؤكامت باطخصىاء بِد االإٌاهس الىفظُت حُض واهذ الفسوق لـالح مدة الؤكامت 

ً طيخحن، وؤزبّ طىىاث فإهثر ملازهت بمدة الؤكامت )  ( طىىاث. 4 -2ؤكل م

 بلى الىخائج التي جم الخىؿل بليالخىصياث واالإلترخاث: . 15
ً
ها، ًمىً ببداء اطدىادا

 الخىؿُاث واالإلترحاث الخالُت: 

  ادة الاهخمام بدزاطت الـمىد الىفس ي لدي الأهفاٌ الُمىُحن بؼيل ُام شٍ

سوف الـِبت ومنهم الأهفاٌ اللاظئحن ُلى  ولدي الأهفاٌ الُمىُحن ذوي الٌ

وظه الخـىؾ وذلً مظاًسة للجهىد التي جمذ في هرا االإجاٌ ُلى الـُِد 

ىُت لِلم الىفع  الِالمي، والري ؤولخه مىٌمت الصحت الِاالإُت والسابوت الأمسٍ

 اهخمامًا داؿًا. 
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  بُداد وجـمُم البرامج الؤزػادًت الهادفت بلى زفّ مظخىي الـمىد الىفس ي

لدي الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن مً ظهت، ودفم مظخىي كلم االإظخلبل لديهم 

ً ظهت ؤدسي.   م

 جلدًم الدُم الىفس ي والاظخماعي وا ً حن اللاظئحن الإا م لتربىي للؤهفاٌ الُمىُ

 ػإهه الِمل ُلى زفّ مظخىي الـمىد الىفس ي لديهم. 

  مـىد الىفس ي وكلم االإظخلبل الاطخفادة مً الِلاكت الازجباهُت الظالبت بحن ال

لخحظحن الـمىد الىفس ي لدي الأهفاٌ اللاظئحن بما ًىِىع بدوزه ُلى دفم 

 مظخىي كلم االإظخلبل لديهم. 

 بظسا ً ت ؤدسي م ء دزاطاث وبحىر ممازلت للبحض الحالي ُلى فئاث ُمسٍ

الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في الدوٌ الأدسي وملازهت هخائجها مّ هخائج البحض 

 الحالي. 

  ٌ د مً الدزاطاث والأبحار ُلى الأهفاٌ الُمىُحن اللاظئحن في دو بظساء االإصٍ

لاكخه بمخغحراث  هفظُت ؤدسي والللم الِالم جدىاوٌ الـمىد الىفس ي وُ

ًوالاهخئاب والصحت الىفظُت والخىافم الىفس ي. 

 كائمت االإغاحع:. 16

 (.ىق الله  ُ (. "الخفائٌ هِامل ماػس ُلى 2020ؤبى الِىحن، ؤمحرة طامي

ت مخخابِت"،  اُث ُمسٍ مجلت البدث الـمىد الىفس ي لدي الأهفاٌ في مجمى

 .373 -345(، مازض، 21َ )العلمث في التربيت، 

 ،2018دًىا الحظُجي الظُد. ) ؤحمد ً لاكخه بالؼِىز بالأم (. كلم االإظخلبل وُ

ا.  عؾالت ماحؿخير غير ميكىعة، الىفس ي لدي هلاب الجامِت االإِاكحن بـسًٍ
 ولُت التربُت، ظامِت بىز طُِد، مـس.

 ( اللاظئىن الظىزٍىن ومِاهاة الهجسة.2016بطماُُل، ؤحمد .) االإؤجمغ العلمث

: اللاح ٌ الضولي الأوٌ  ، جسهُا.ئىن الؿىعيىن بين الىاكع واالإأمى

 ( .2002الأكـسي، ًىطف .) .هيف جخسلص مً الخىف والللم مً االإؿخلبل

 اللاهسة: داز اللوائف لليؼس والخىشَّ. 
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 ( .اُض مظخىي كلم االإظخلبل لدي اللاظئحن الظىزٍحن 2017بياز، طازة (." ك

االإلُمحن بمدًىت جلمظان( "، االإلُمحن في الجصائس )دزاطت ُلى ُُىت مً اللاظئحن 

 .815 -805(، فبراًس، 1َ)مجلت االإؿاع التربىي والعلىم الاحخماعيت، 

 ( .لاكخه بللم االإظخلبل لدي الجالُت 2008بلىُلاوي، ببساهُم (. جلدًس الراث وُ

ج،  عؾالت ماحؿخير غير ميكىعة، الِسبُت االإلُمت بمدًىت ؤوطلى في الجروٍ
 حت في الداهمازن، الداهمازن.الأوادًمُت الِسبُت االإفخىً

 ( .ه وداود، وظُمت وؤبى هالب، ؿابس ل، مىس ى وحمدي، هصٍ (. 2009ظبرً

 اللاهسة: الؼسهت الِسبُت االإخحدة للدظىٍم. الخىيف وععاًت الصحت الىفؿيت. 

 ( .2011ظىلدطخحن، طام؛ وبسوهع، زوبسث ب .) ،ٌ1نالصمىص لضي الأػفا ،

 اللاهسة: االإسهص اللىمي للترظمت.

 (. ًمـىد الىفس ي لدي الىاشححن في الِساق 2018حبِب، ُلاء ُبدالحظ (. ال

ت(،  ُّ (، مازض، 3)5مجلت االإؿاع التربىي والعلىم الاحخماعيت، )كساءة هفظ

302- 318. 

 ( .لاكخه بخلدًس الراث ومظخىي 2014الحسبي، تهاوي (. الللم مً االإظخلبل وُ

اق، الومى  لدي هالباث االإسحلت الشاهىٍت في مدًى عؾالت ماحؿخير غير ت السٍ
اق، الظِىدًت. ميكىعة،   ظامِت هاًف الِسبُت للِلىم الأمىُت، السٍ

 ( .فاُلُت بسهامج بزػادي لخفم كلم 2020حظحن، وفاء طُد محمد .)

، 1، ط62َ مجلت الؤعقاص الىفس ي، االإظخلبل لدي هلبت االإسحلت الشاهىٍت، 

ل،   .172 -105ؤبسٍ

 ( .ً2005الداهسي، ؿالح حظ .)ُمان: داز وائل مباصئ الصحت الىفؿيت .

 لليؼس والخىشَّ. 

 (.ٌت هما يب محمد وؤحمد، بدزٍ لاكخه 2019السفاعي، شٍ (. الـمىد الىفس ي وُ

مجلت بالدافّ للئهجاش لدي ُُىت مً هلاب الدزاطاث الِلُا الىافدًً، 

 .884 -835(، ؤهخىبس، 4)18صعاؾاث عغبيت، 

 ( .ال2006ِشهسان، طما  دالد .) لم مً ؤظل مجخمّ بوظاوي ؤفلل دزاطاث

في ُلم الىفع الاظخماعي التربىي ُلى الأهفاٌ والساػدًً. اللاهسة: داز الفىس 

 الِسبي.
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 ( .اٌهس 2006طالم، محمىد مىدوز محمد لاكخه ببِم م (. "كلم االإظخلبل وُ

االإجلت االإصغيت للضعاؾاث الىفؿيت، الخىافم الدزاس ي لدي هلاب الجامِت"، 

16(53،) 219- 269. 

 ( .2021طبتي، مسشاكت )(. مظخىي الصحت الىفظُت لدي ؤبىاء ضحاًا )االإخىفحن

عؾالت ماحؿخير دزاطت ُُادًت لشلار حالاث بمدًىت بظىسة.  19-ظائحت وىفُد
 -ولُت الِلىم الؤوظاهُت والاظخماُُت، ظامِت محمد دُلسغير ميكىعة، 

 بظىسة، الجصائس.

 ( .م الىفس ي ومِجى الحُاة والخدفم مً وظهت هٌس  (. "الـمىد2015طلُمىن، زٍ

مجلت ُلم الىفع الؤًجابي دزاطت جحلُلُت لـمىد الجِؽ الِسبي الظىزي"، 

طلظلت الآداب والِلىم حامعت حكغيً للبدىث والضعاؾاث العلميت، 

 .105 -89(، 4)37الؤوظاهُت، 

 ( .لاكخه بجىد2021الؼسبُجي، ُاهف مظِد الحظُجي ة (. الـمىد الىفس ي وُ

تً  ج )كوس والظِىد لاء هُئت الخدزَع في دوٌ الخلُ حُاة الِمل لدي ؤُ

مان(،   .124 -96، 17داز وؼس ظامِت كوس، َ مجلت العلىم  التربىيت، وُ

 ( .يب ت. ملياؽ كلم االإؿخلبل. (. 2005ػلحر، شٍ  اللاهسة: مىخبت النهلت االإـسٍ

 ( .لاكخه بالـلاب2016ػلهىب، دُاء ظهاد ت الىفظُت (. كلم االإظخلبل وُ

ىاء االإاكذ في مدًىتي  ُُىت مً الؼباب في مساهص اًلؤ "دزاطت مُداهُت لدي 

ولُت التربُت، ظامِت عؾالت ماحؿخير غير ميكىعة، دمؼم والظىٍداء"، 

 دمؼم، طىزٍا. 

 ( .فِالُت بسهامج بزػادي واكعي في دفم 2014الوذِع، ببساهُم طِد ُلي .)

عؾالت ماحؿخير غير ميكىعة، هىٍت. كلم االإظخلبل لدي هلاب االإسحلت الشا
ص، الظِىدًت.  ً ُبدالِصٍ  ظامِت االإل

 ( .2021ُبدالخالم، ؤحمد محمد والىُاٌ، ماٌظت ؤحمد ومحمىد، ؤولفذ .)

تُ  مـىد الىفس ي لدي اللاظئحن في االإذُماث الفلظوُي "دزاطت ملازهت في ال

للبدىث في مجلت اجداص الجامعاث العغبيت والظىزٍت واللبىاهُت في لبىان"، 

 .30 -17(، دٌظمبر، 4)41الخعليم العالي، 
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 ( .ت الإلُاض 2019ُبدالساشق، آًت محمد ُبداللوُف (."الخـائف الظُيىمترً

ولُت مجلت صعاؾاث جغبىيت واحخماعيت، الـمىد الىفس ي لدي االإساهلحن"، 

 .375 -345، هىفمبر، 1، ط 11، َ 25التربُت، ظامِت حلىان، مج 

 (. "فِالُت الِلاط باللبىٌ والالت ام في 2020خحي لوفي. )ُبدالفخا ، ؤطماء ف

تُ  اكت الجظمُت والصح جحظحن الـمىد الىفس ي لدي الولاب ذوي اُلؤ

ظامِت االإجلت التربىيت، )الؤؿابت بمسق الظىسي( في مسحلت الخِلُم الأطاس ي"، 

 .40 -9(، ًىهُى، 74طىهاط، َ)

 (.م، ػحري مظِد (. الـمىد الىفس ي لدي 2014ُبدالفخا ، فاجً فازوق وحلُ

لاكخه بيل مً الحىمت وفاُلُت الراث لديهم، مجلت ولُت  هلبت الجامِت وُ

 .134 -90، ًىاًس، 15التربُت، ظامِت بىز طُِد، َ 

 ( .ٌ2020الِبس ي، كبى .) ا عً الىػً: اللاحئىن اليمىيىن في الىفاح بعيضا

 مسهص ؿىِاء للدزاطاث الاطتراجُجُت. اللاهغة. 

 ر ر ر رر ر رر ر ررر. )ر ر رر ر رر ر ميؿيىن في الغغبت: اللاحئىن اليمىيىن، البلضان االإظيفت لهم، (. 2022ر

مسهص ؿىِاء للدزاطاث واالإفىطيت الؿاميت للأمم االإخدضة لكؤون اللاحئين. 

 الاطتراجُجُت.

 ( .لاكتها 2021ُبُد، فخحُت فسط؛ وهدًت، هدي فساط (. "الؼفلت بالراث وُ

مجلت ولياث التربُت ظامِت هسابلع"، بالـمىد الىفس ي لدي هلاب ولُت 

ل، 21َ التربيت،   .257 -236، ؤبسٍ

 (.بد، ظمُلت زحُم لاكخه 2019ُلىان، طالي هالب وُ مـىد الىفس ي وُ (. "ال

، ؤًلىٌ/ طبخمبر، 79َمجلت الفخذ، باللُمت الِاهفُت لدي هلبت الجامِت، 

46- 72. 

 ( .لاكخه2020الغامدي، ؿالح طُِد بللم االإظخلبل  (. "الـمىد الىفس ي وُ
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