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هدست الدسضلػددلاااددشالدن ددجا دداازضتددلاػدلذزتالدددسلطالدددصل ادددس اؾ  ددلام لددلا

دددداتذا ددلاػدددعضذالمددياغددالاي دددؼالة، حددرل الدسلنا طلتلدددل ا  ددي ا ا، حدددرا لدتربلددلابؤمينل ددذاد

ا
 
للجدسؽ ا لد،ذطدظاامدذزل و ا ي  دلوالدالددسلا ا لددسدااي ،طدذز،ادضػدطت اتػد 

لل دداالد ذ ددنالةدد صفالداضد طايضل ددذؾطا شدددواداضددجا دااا، حددراللي  لددلالل(ػدط ل  ا  

دددداتذا دلاػددعضذالمدياغددالاي دؼالة، حددرل ا د لددسلطالدددصل اددس اؾ  ددلام لدلالدتربلددلابؤمينل دذاد

ا ؾذد ددل الد،دذضالد ذ ددناادداا453لدسلنا طلتلدل ا  ددسالهداتااي،ندداالد )دناادداا 
 
 اؾذد دذ

ا84بلددمضوا ل ددلاب  دد ا 
 
% ابذدؿط دددلالد  ددال للا4 32 ؾذد ددل ابنددذال ددذزىا ؼدد لا  اؾذد ددذ

 ا65لدؿ دلدل النددذا ددذاالد ذ ددناب،طددنلوالػدد  ذملاددلددذغالدددسلطالدددصل ال دد،ن  ا  ددشا 

لد ذ نابطمذاجالل(عالاالإ طذ للاد   دااايت،نذ لدلااتدطت ا د،) لاالد لذمذ الػ،ذسا

 SPSSابذػدد،ذسلاالد، ددذض   اةي،ندداا ل ددس ا لد، ددذض   اد لس،ددحتا حددراا ؼددذ  ،حتالمدديا 

 لد، ذضاأماتذ ا ا ذزدلااذتا لجو ا ا ذزدلالطػهذىا   ع ات،اض  الدسضلػلاااشااللحجو 

لد ،ذ جالد،ذدلل الؼازالدسلطالدصل ادس اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذادداتذا لاػدعضذابسضتدلا

ا ذ ػل اااا تازاتط قاتلهاي ع اة، حراللجسؽا دطذلحالد  ذ  النذاأث   الدسضلػلا

دددلاا طددذ للالمددديالدددسلطالدددصل اي ددع اة، حددرل  ا لد،ذطدددظا تددازاتددط قاشل ازاا ددسا

  امذزل وا اؼ،ا اي  لوالدالدسلاا لدسدااي ،طذز،ا للي  للالل(ػط ل 

 لة، حرل الدسلنا طلتللا؛م للالدتربللابؤمينل ذا؛لدسلطالدصل افخاخيت:الميلماث ال
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Abstract: 

 

The study aimed to reveal the degree of self-esteem among 

students of the Faculty of Education in N'Djamena - University of 

Sabha in light of some demographic variables, namely: (Sex variable, 

academic specialization, parents' education, family economic income, 

in addition to the urban background variable). The researcher followed 

the descriptive correlational approach to describe self-esteem among 

students of the Faculty of Education in N'Djamena - University of 

Sabha in light of some demographic variables. The research 

community consisted of (342) male and female students, from whom 

the researcher selected a sample of (73) male and female students, 

equivalent to a percentage of (21.3%) using the stratified random 

method. The researcher also designed a questionnaire to measure self-

esteem that included (50) paragraphs. To analyze the data, the 

researcher used the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 

using the t-test for one population, the t-test for two unequal-sized 

samples, the ANOVA test, the Mann-Whitney equation, and the 

Kriscal-Wells equation. The study reached the following results: Self-

esteem among male and female students of the Faculty of Education 

in N'Djamena - University of Sebha is low, with differences attributed 

to the Sex variable in favor of girls. The study also proved that there 

are no statistically significant differences in self-esteem attributed to 

the variables: (academic specialization, parents' education level, 

economic income, and urban background). 

Keywords: Self-esteem; Faculty of Education in N'Djamena; - 

Demographic variables.  

 ملذمت: 

لالتدهاالإ ؼدذتالمديا لذلددهااال دجااذ،  دل النؼدد هادددرل اا، دسزتا ا، ا ددل ا

تاػيئلا اط طتا ائةل ا  ،ا جا  سالهاتاهصهالليدرل اػذضتا ػ لستا ان، ل ا  سالها 

شدوا  شاؾ ل لالةال جالدتوالالتههذالد طز ا أهوال والةال جالل(لذلللالد يئلالةجزدللا

 اذالدساهاد  طزااااددرل ا سالدازهاااشالدؼ ذزتاأ الد دذلاؾاىا لذله ا ي سالد،دللوا

التقالد  سدخوايليذبطادطاضتالدصل ادس الدؿذدباللجذاعياأ ساائ طل الدؼ ذزتا لد،
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دددذزل و ا لذ، دددجاضدددداضتالدددددصل اادددااؾذدددددبا ددددط اتذد الادددداالدصلللددددلا  يت،ندددذويا امد

ددددذ ا لليذضددددلابذدؿذدددددبااردددداالة ددددذ طالدسلد لددددلا يليذهددددذ الد  ؼددددللا لةلدددداىا لد ن لد

لد د للالدتواي ه  ادسلهاأث ذلا ن للا ن لذ الد،ؿ لاا لد،س ئلايت،نذ للالدتدواادطااضدذا

ؿ اددلالة نددطتا لدطد ذ ا ااددشالدجدط عايت،نذ لددلا ي ،طدذزللالدتددوالمدياأػدطلهاددد ىالد

ا ندذالل ؼدد هاادااددددرل اأ دلدلالمدديااال دجااذ،  ددلاددذض امؿددذقاأػددطله ا
 
 ذ دهذ اتػدد 

لينذ دلالدطتدذقا لةسضػدلا  حرهدذاأث دذلاض  دلا ندطهالدؿا  دل امدااهدصها  حرهدذاي ،ددرااداا

 لدصل  دوالنذاتذلالميااسسخواااشاأتالدسلط ي حراػذأهوالد الااالةئثطتالميالدسلطالدصل  ا

ا ادحرت ا لن لدؼ ال  لمي دسضلػتضذ لد  نذل لليه لدتو لة ذهلو اا
 
ا ت ذا

 
ااهنذ

 
ل ،درا ذا 

لد  ؼلل ا  صلطااسسخوا لدؿالباأتالد طزالدص،النن هاأتال هدوا  ص(،ه لالتقالد طز لمي

 ا مددهال
 
اؾل دددذ

 
 اأتال)دددقالالتدددذ

 
اااغدددا لذ

 
اادداام ؼدده ا ي تدددرعاػدد الهاتهنددذ

 
هدداتاأال دددذ

ضددطل لابؤدؿذ دددها مدددال يات ددد ه ا يؼددد،ؿلااأتال،د دداالد ددددسابدددط  اؾل دددل ا  )دددذ ىاأتا

 اتهااديؽالميا ذتلاااشالددستذ ا داامدال يا
 
ل اعامدطهالمياايذىاآدطااد اىالت،نذ لذ

 اطل ا اا اط  ل أ، لمي د  ؼه لد طز لدسلط   ا  ،ا ج482 اص 3553 طاضها اسسخو ا

 شددو هدا لددصل  ادلده ات،ددسلط  مجدطهضو بده اداالة)لؿدحت  لل للال ذ  ه لد يئللد نطا  شا

 ل،  ق لدتو  ي ،دذزل  ابسللالة طتلل امذاليذهذ  اا   نلاا دست لمي لد،دلل و لد  س

لدصل  ا بذ عالةهامذ الداض للاة هاا لدصل "ا ها اين هذا"ا هاا لمي  ي ها بذدصل 

 اداا لدناضد ذله لدتدوال،  دقابدصل الد دطز لد،دللنلدل ددذزل ي ،   دش ل ؿدا،   لدناأمدها

 بدذ دط اا  لن،ده   لن،ده بدذ دط ا  لد  ؼدلل ا    ،ده  دطذ طده   سضللده للجؼدنلل

  ساألسالد سلساااالد ذ رحتاأتالدصل ا ياا  47 اص 3525 ذاا ا)نس ا لدصللللاي ها

ؾط دقاا دد ذ ا ذتذلددهاأػدذغالد،التددقابذدسؼد لاد  ددطز اتهدداالؼدعشاااددشال)دلدقاشللددها دداا

لةذ،  لاز تا س ثاي ذضعااااا،ؿ  ذ ا ظط عالد يئلالة)لؿدلابده اتدبشلامادحالد دطزا

لمدديال)دلدددقالد،دددالظتابدددحتا ذتذلدددها ا،ؿ  دددذ ابل ،دددها ظط تددده ال  ندددؽاشددددوابدددس ضها  دددشا

ا هااهام)ااشلله اتحرلهذابطاضتال)عضذا  طلػيضذ ا   س صال،هاتادسلهالد،دسلطايليدذبطا

ددددا29 اص 2544لدد)ؿذ ط ام)ااشلله ا  د   ا   شالدط وااااأتاؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذاد

تذا دلاػدعضذال حددرهواادااؾد باللجذا ددذ الد  دذزللااددط الن، هدداتا دسضل ا اهددذضل ا

 د للا تؼنللاا، ا دل ااااأتالدد  ؼاادمضواليهدااشددواخاتذمذ دذعالة دذضللالد ذ  دلا

ؾددط ااػدئ لا ابدسللالدددطأ، ا د  تا  ددشاشددو اتددبتالمدياا  دؿلالد،  لنلددل امذة ذ  دذ ا  
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اجدذهطالدد دقال ددس ا للد(لاددس الددد  ؼاادمضو ا هددصلااندذال دحراااددشال ،نذدلدلالمذ ددذعا

اؼ،ا الدسلطالدصل ادسيضو ا هاااذالؼعشالد ذ ناااشالد، طعا  لهاااادد ىالدسضلػدلا

 لل(ذدلل 

 . مشيلت البدث:2

ااديضذ ال ،درالدسلطالدصل اااالةئ طل الدط يؼ  اد ن  نحتايم  ذه الس غي الدتو لل

الد  سخوا اب،التدهو الد،س ئ ااا النن ه ادص لهضو اؾ به الدسلطل  ا  ش الة  و تا اع

 ا  صلطا لد ذاس، ا
 
 ا:355 يت،نذويا ب،)طل هواامذزل و ا ب يذ هوالةهنوااؼ،د  

ا:25ص  اتنه  الةس ازت  الد يذ  اأمال  ادها الد البل ال ،در الدسلطالدصل  اي  واأت نذ

لدصيظاؾطقالد يذ ا لؿا طالدصل  اتذتالدسلطها لدللنهالدػ لجادصللهاداالؼذ سها

اد  طز لدصل   ا لدطغذلميالد يذ ابذ دصابؤ،ااااؾطقالد يذ  ا  هاتا
 
 لد نا ليذهازلت ذ

 االدص،  لد طز  ااهذملذله   سضلله ل، قااا لمياايذا   الإميذظ  لد،التقااااالآدط ا 

  بذدطغذا مضذ الهات  ل  ط ا   م ؼه ل،د ا
 
 د دهذ د نال جاالإ  ذؾلل ا ي  ط ا طغذ

أ الد س لت ا  سا يمؿالل   ست هاشدواااش  يت،نذوي  لد  سخو لد،التقا  سا بذد  ا

اأتا اتذا لاػعضذ دددد اد ابؤمينل ذ الدتربلل ابه لل ا ظالد ذ نااااد ىاليطب،هالدصيطلل

 ااش لهضو ا هصلاااطا سالهاتاػب هاي ؼاي ؼالدؿ باليس تاض ابلالميالد،  حرا

أمنذؽالد،س ئلايت،نذ للالميالةي،ناالد  ذز، الدتوااال لحاد ؿ ااتطضلالد،  حرا اا

شلله اااطالدص،ا سالئز،اااشالدسلطاشل اا ذ ؼ اانذالؼ،اتبااتطللازضلػلاة طتلا

 بالةط  لااؼ،ا الدسلطالدصل ادس اأهوا ط )لاااا طل حالةي،نا ا  يا ط )لاؾ

لدسلطالدصل ادس اللجذا لل ات،ن اضلذ لالة ه لالميالدؼئلىالدط يؽالد،ذاي ااذااؼ،ا ا

 ؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذادددداتذا لاػعضذالمياغالاي ؼالة، حرل الدسلنا طلتللا؟

 اأهميت البدث:

 اااد ىاا ه لالد )نال،ضحاأهنل،ها  شالد )االد،ذاي 

 االأهميت الىظشيت:   أ

لمدددياأهنلدددلالةاغدددا الددددص،ال ذ ددددهالد )دددن ا لدددناأتالددددسلطالددددصل ال دددساادددااأهدددواالنردددا

ائ دطل الد،التددقالد  سددخوا يت،نددذوياد  ددطز ا ي ،ددرازضلػدد،ها لدا دداعا  ددشاا)سزللددها

 لد الااالةئثطتاتلهااهنلاد  ذ رحتا لدسلضػحتا لةه،نحتابسضلػلالدصيطلل اةذالدساها

 رالةطل ـاي ن للالد،س ئلايت،نذ للاد  طز اديضوااااا  ااذ ال،  قااضصلالة، ح
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 اب. الأهميت الخؿبيليت:

 لد،  دلوااداادددرللا ل لسام،دذ جالد )دنالدددذ نحتا  دشاأادطالدتربلدل أت لة،ا ا اا

 أػدددطالدؿدددد بالمدددياايدددذا الل(لدددذتالد ن لددددلا لطبدددا حتا م ؼدددلحتا لت،ندددذ لحتا ا  ندددحت

دددا لد،اتلدهالةسض دخوا د د ددددا الإض دذزا لد د  الد  سدخو  النددذا مذد،س دئلايت،نذ لدلاد د د  للجدذاعياد

 بذد لذمذ الدتو  لة  نحت الآبذل  الإض ذزلل ا لع ز لدتربا ل ل لساهصهالد ،ذ جالمياب ذلالددرلاج

 ل)دلقالهذااا ا  ذ هذ   اااثوالد ناا  ش ل هوا ذتذ الدؿ االةطلهق  لمي يؼذ سهو

 ػا ل  شيطلل

 لدن جا ا يضسعالد )ناااشاأهذاف الذساظت: 

ددداا● الضل ذ  ادس اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذاد ددد ددددالاػـاد اؼ،ا الدسلطالدصل ا لمذ ذعاد

 تذا لاػعضذ 

لد ط قالميااؼ،ا الدسلطالدصل ادس اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذادددداتذا لاػعضذالميامااا●

ا اد الدالدسلا اي  لو ااؼ،ا  اد اامذزل و الد،ذطظ اد ا للجسؽ اا، حرل   لةؼ،ا ااا

 ي ،طذز،ادضػطتاداللي  للالل(ػط لاد ؿذدب  

 لمياغالاأهسلعالد )نال،)سزاأػئ ،هالميالد دذؽالد،ذدلل اأظئلت البدث:

اذازضتلاػلذزتالدسلطالدصل ادس اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذادددداتذا لاػعضذا لمذ ذعاا●

دددالضل ذ  ا؟ اـد دددالاػ د  د

س اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذادددداتذا لاػعضذاي ع اهاالاتساتط قالميالدسلطالدصل ادا●

الد،ذطظاامذزل وادااؼ،ا اي  لوالدالدسلاادالةؼ،ا اي ،طذز،ا ة، حرل  ا للجسؽاد

 دضػطتاداللي  للالل(ػط لاد ؿذدب ا؟

 لمياغالاأػئ لالد )نالطذغاتط غها  شالد )االد،ذاي فشوع البدث: 

 لالدتربللابؤمينل ذادددداتذا لاػعضذابسضتلاا ذ ػل لؼازالدسلطالدصل ادس اؾ  لام لا●

ا  شاا● اتذا لاػعضذ ادددد ابؤمينل ذ الدتربلل الدسلطالدصل ادس اؾ  لام لل لاتساتط قالمي

اي ،طذز،ا الةؼ،ا  ددد د اد الدسل د الد،  ل و الةؼ،ا  ددد ا للجسؼد الد،ذدلل  الة، حرل  أػذغ

 دضػطتاددددا للي  للالل(ػط لاد ؿذدب  

 

 لبدث:خذود ا

 ل )ططا س زالد )نالل(ذايالميالد دذؽالد،ذدلل ا
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لدسلطالدصل ادس ا ل لااااؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذادددداتذا لااالحذود الموغوعيت: ●

 ػعضذالمياغالاي ؼالة، حرل الدسلنا طلتلل 

دددداتذا لاػعضذ االحذود البششيت: ● د  ؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذاد

دددداتذا لاػعضذ ماالحذود المياهيت: ● د   للالدتربللابؤمينل ذاد

 ا ا3535دداا3534ؾ د الدسضلػلالةلسلمللالميالد ذااامذزل وااالحذود الضمىيت: ●

 امطؿلحاث الذساظت:

 ل،)سزااطؿل(ذ الدسضلػلالميالد دذؽالد،ذدلل 

ا مضذ ااIsaacل طعاللعللؽا. جلذًش الزاث: 1 ابذد  ؽا لدطغذ الدردل لدسلطالدصل ابؤمه

ابؤتا ل ت ا ل ، ذ الد طز ادهذ  ابطألها ب  ؼها لد  ه ا ل تزلظه ادصللها اميذظلله  رلاالد طز

ادلآدط اا لد ذاس، ا
 
اتل طعا   257 اص :355دسلهاااالددسضتااذالي  هامسل

 
أاذااتطل لذ

لد ذ نالدسلطالدصل ابؤمهالةينا الدن يادسضتذ اأتطلزا ل لالدسضلػلااااد ىاالإتذبلا

 ذغالدسلطالدصل الة ستاد سضلػلالل(ذدلل  ااأػئ لاأزلتا ل

هواؾ  لاأ ؼذاام للالدتربللابؤمينل ذادداا. ؾلبت وليت التربيت بأهجميىا ـــــ حامعت ظبها:2

الدؿ لعيا ا لد،ذض ر ا لدنلنلذل ا لد حزلذل الدط ذغلذ  ا ؼو ا  ي  اللينؼل  اػعضذ تذا ل

ا اللجذاعي  الد ذا المي الةسج حت ايت،نذ  ا   و اا3534 لد  ؼ ل ا لد ذدغا453 ا3535دد  

ا ؾذد ل 
 
  سزهواؾذد ذ

الد ذضنلا. وليت التربيت بأهجميىا: 3 ا ادطهذ الد لبلل  اػعضذ اتذا ل ام لذ  اا س   ي

ا  ؼوا ا ؼوالدط ذغلذ ا  ؼوالد حزلذل ا ي  ا لػوادنؼلاأ ؼذا  اأمينل ذ  لد  ذزلل

 لدنلنلذلا  ؼواا لذلا  ؼوالد  ؼ لا   وايت،نذ  اااا

ابذدؿذدبا لدتوااالذًموغشافيت: . المخغيراث4  يااينا الليطذ ظا لد الااالة)لؿل

ا   ادصلله  الدسلطه الةؼ،ا الئثطالمي اددد الد،ذطظاامذزل و اددد اللجسؽا شلط/أمثى  ي نا 

الل(ػط لا اللي  لل اااش ابذلإغذتل ادضػطت  اي ،طذز، ا لةؼ،ا  اد الدسلا  لد،  ل و

 د ؿذدب 

 

 

: جلذًش الزاث وعلا  كخ  ببعؼ المخغيراث الىفعيتالمبدث الأوٌ

 ماهيت الزاث: 
ً
 أولا
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ا ذ طا أت اا لد  ؽ    و ايذى لمي لددسلنل لةطؿل(ذ  اا لدصل  اطؿلح ل س

 أمه   ش  لد طب لد طق  لمي لد  ػ ل مذ  ه لددط ت اتدس اا ؾا  ل  دراض  ل ي حر  لدصل 

ا  ا Soulلدط   الدصل  ابن جى اأدط 
 
ا أ لذمذ   Selfاأ

 
ا أ لذمذ ا    اامذ ابن جى  اEgoدط 

  ا ل)ناام نلالدصل ا  سا  نذلالد  ؽاا  لحتاا،نحزلا اتهوا47 اص 3529 ل لات ا

اي ،درا اأدط  امذ لل ا اا ام)اام ؼه  الدصيظا ا ذ طه ابذليذهذ  امذ لل ااا ي طع

ا  ننااأتامؿ قا ال)ناالدؼ اكا لد،التق  الدتو اينا لاااالد ن لذ الدؼلهاداتلل

الة جىاا ىالدص ا لنالليذهذ الدصيظا ا ذ طهاSelfاObjectل الناغا ا   ش   

ام ؼه ا الدصيظا ا اتنطت الدصل  الهات ا اضصل الناغا   اد  ؼه ا لدللنه  اسضمذله

  اتذدصل ا يالد ذ ااSelf Process  ننااأتامؿ قا  شالة جىالدرذ طالدصل ال ن للا 

 ا3555 ػ لنذت ال،هاتاااااينا لا  ؿلاااالد ن لذ امذد، نحرا لد،صلطا الإزضلكا

 ااش اRogers  ا ل دؼوالدصل ادس امذضىاض تطظا32ص 

 ا(:The real selfالزاث الحليليت ) -2

ي سالدصل الل(دلدللاتاهطا اطلعاا هااالدصل  ا  ياي جوااذالهامهالدصيظا

 ا بط لا ذال اتبتااتطلزال اهاتالدال ااالل(دلدطاي هااأ ابآدط ا م ليلادهصلا
 
ت  

 
 
 اذالط حاااالةؼ،)لااأتامجز الد ؿذلا االدصل الل(دلدلل الد  ا هات ذد ذ

 ا(:Social selfالزاث الاحخماعيت ) -3

ابؤتاالآدط اال نط تاتلها اب)لنالسضكالد طز االآدط ت  الطلهذ الدصل النذ   ي

بؿط دلادذضل ا لمياا جواا لذت اتبتالد طزال)ذ ىاأتالهاتالميااؼ،ا الد،ا  ذ اااا

ا الس ؤ ادصل الةسضللاتذمباالآدط ا  الدصل  ابحت ا تازاتيات ا  س الدسلد لل لدططل ذ 

  لدصل ايت،نذ لل ا

 ا(:Ideal selfالزاث المثاليت ) -4

لؼعشالرحراااااتطلزاااشال)دلقالدؿنا ذ ا لد ذلذ الدتوال،ؿ  اتااديضذ ا هاا

ا تهلا اد  طز ادل ؿط ااز لضا لد،ؿ  ذ  اأ الساج الدسلدا  ااا الةرذاي اللجذمب النرا اذ

اتلط حال(لذله اأ الهاتا  له  اأتال ن ه الةطل الاز اي نؽالدصل الةرذدللااذ
 
ا  نااذ  

اااا
 
لد طزالميا ذدلالػ،اللام سخوام نذا   الدهاتاأ الد ياتابحتااذالط سها اذالن، نهات  

الد   ا المي ايؼ،ذسااب ذ  لل الدتو الةهنل اتذدصل الةرذدللاي سالدؿذ ل ااهذمذ ا  سضل  

   365 اص 3529لدطنذز، ا لة،نطلعا اىالد نلاا
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ا  شا ااالسضله ازلد ي اللذت ا ي اتذدصل   ا لدصيظ  الدصل  ابحت   نحزا ط ط

ام)اامذ ظا  حراا ذ طا اااا  ش االآدط ت ااالسضله ابي نذ ام ؼه  اااالد طز لل(دلدل

 ب،اػـا  اذ ا أت ذىا سال هوا قاتهوا  سااال،واشدواخالميا حتاأتالدصيظاهاا

 لةسضكااااتذمباالآدط اا ااالليذض  اأاذاااالدسلداات اخاالدنلذتالةاغاوياد  طز

 لدصيطللالضؿ  ايؼ،ذساهالدسضلػذ الد  ؼلل ا  يالسىا  شااينا اػنذ الد طزا

اااشا اهاالدص،ال)سز
 
اا، ذ  

 
اا ؼدذ

 
ال 

 
اي هااتنل ذ الدتو ا اينا از لت ه لد  ؼلل 

"اذ" ا اتااذا سام  جهااااازضتلال حرتااذالننااأتام،ا  هااااػ اكالد طزالميااا ج

المياػ اكاتطزا"اذ"اديؽااطت هاااشالدصل  ابااااشالدصيطلل ا  يا
 
ل ذتطاأ الػذزاأ لذمذ

ا ام)ااا ذ ط  ط ط  ا  ش الليذضتلل الةال ج ااا ال، ذاا اص 3553لدتو اا48    ا49دددد

اهاا ام سخو  اهاالها ا الةذ،  ل ابنهامذله الداتاز اهصل ااا ال، ذ ا الدص، تذلإ ؼذت

امجذاااشيطلل ا لمي الد ناا الإم،ذ   المي ا ل)دقاشلهضذ ل،نحزا ل  طزابذطذ ظاا ل ل 

لد   ذ ايت،نذ للالةذ،  ل ا يؼ،ذساااذادسيضذاااا سضل ا ؾذ ذ الميالد، ذ ااااا

   6 اص 3554هصلالد ذدوا يضلدذلابها ا طاض ا

الة هااا اأتاهصل الدصل   الدؼذبقاةذهلل لؼ،ذ ظالد ذ نااااهصلايػ،ؿطلز

ل ساااالة ذهلوالةطل لا لة دستاد  ذلل اتدسال ،درهاي ؼات ػ لالد ططالدلامذ طاأمها

ال والة ذ طا الدصل ابؤنضذ الد  ؽالة)سثحتاتدساتهنال ا  نذل اأاذ الدط    اطلزعاة جى

الد ن لذ ا امذتل ابؤنضذ الدصل ا  سهواألػذ اي جو النذ ابذد طز  الدصللللالليذضل لداتسلملل

الئز، الدتو ا االطاضاالد  ؼلل اأتالدصل ا  ذضت ال جو ا هصل ابل ،ه  ااا الالتقالد طز ااش

 ابذلإغذتلا
 
اأاامذتادلذدلذ

 
لد طزاد  ؼهالناغا ااؼ،دا اػاللامذتاهصلالد،طاضا ل  لذ

ااشااس اتذ  للاهصلالةاغا الةسضكالميالةال جالل(لذلللالةذ،  لااااد ىا ن لذ ا

لد د لل ا هصلالة هاااد صل اهاااذالدااا  لهالد، نحرا الإزضلكا لد،صلطا مذتلاا  ؿلا

 ا هاا ذاد،دسلطالدصل  

 ماهيت جلذًش الزاث:
ً
 اثاهيا

ا لة ذ طا ا اتهذض االآضلل اتنلا ا  ش ال ،نا التترلضخو اا هاا الدصل  لدسلط

ا لدد ذ ذ ا ا لددلو الة ،دسل  ا ا
 
اتػ  ام ؼه  ا ا الد طز الهانضذ الدتو  يليذهذ 

توال،ؤثطاااشا سال حرابذد ال ياللجؼنللا لد د للا يم  ذدللا لدؿنا ذ الةؼ،د  للالد

ا ا ػ لس  اص 3526 يت،نذ لل ا259  أ لدطا لمي ظهط لدس ؤت   سین ا هاا هاا  
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  ن تضذ لدتو ادط   لةطؿل(ذ  بيذمب لة،نحزت اهذم،ه أدص اذ  ػط ذت للينؼی ذ  

  لمي لدصل   لد ا  ا هاا یل لةرذد لدصل   ا هاا لدال  یل  اراالدصل  لدصل   مجطیل

   ا3 اص 3529لدصل  ا بطجي ا لدسیط ا هاا ادحر

 لمي ا اش لةطللع اذظلد ال،طسض لدتو لةهنل لةاغا ذ  اا لدصل  لنذال سالدسلط

ات )ا لد )اث ا لدصيطلل  ػلذػللا ب، حرل  ا) اع  طط لمي   يش لد  ؼلل

 لة دل اااا سا  تتزلس لدب ط،  هذ ا  شالد لة ذ ط لؤثحرهذ دهذ  ثدذتلل  ل ،طذزلل

 ز ت  د،)اى  لد  ؼللا للجؼنلل  يغؿطلبذ  ا سا  اا لطتا  لدتوابس ضهذ  لدػ ـ

  لدؼ لو  لد طز لالتق
 
اتاهط ذ

 
الئز  شيطي،ه    ش ت،ئثطالؤثحرل اأ س د ا ااش انذ  لمي

   47 اص 3525دصللها ا)نس ا لدسلطه  ها أا اتهعت 

ذتاأػذػلذتاهنذ الدن ذلتالدصللللا  لنلالدصل  ا لدن ذلتا د،دسلطالدصل ااهام

الد،نلجا لد، ذاااااا ابؤمها ذزضا  ش ابذد  ؽا النذمه ابذدردل الن،االةطل لدصللللاا  ذهذ

لد،)سلذ ااػذػللالميالل(لذت ا  لنلالدصل اي جوالميااػذغا  اىالةطلاد  ؼهاااا حرا

ل(لذتا تسلطابؤتال  غالدؼ ذزتاتيضذ اأ،ا طؽاأ ا لس ا أتالهاتادسلها  اضابؤمهاأهااد

ل  طابؤتادها ؤتا أهنللاتيضذ ا مااااالدن ذلتالدصللللا  لنلالدصل الي االةطلال  طا

ا ا ضلميل   ا اام ؼه اد،دسلطالدصل ا4 اص 3556بذدطغذ اا،نذلعت اأي ذز   ا  اتساث ثل

الةهذاا لدسلطاأ الةجهطالةذز،ا لد،دسلطالةذز،اد صل   ا أزلل ا لد   ذ ا ي  الدصل    زلل

ا ا ضلميل   اد صل   ا لد،دسلطايت،نذوي اب،دسلطا5 اص 3556لدصيطلل الؼ ى   ا هاااذ

 لدصل الد ذاا 

مذم ا لد ذا لاػذد ل لد طز لليذهذ  أمه   ش لدصل   الدسلطRosenberg  ل طع

 شل  هم ؼ ل ،در لد طز أت ا  ذه لةطل ا لدصل  لدسلط أت ل جو م ؼه ا هصل م)ا اات ل أا

 ضتػه أ  م ؼه  ا لد طز ضغذ  سا ل جو لدصل الة ذ ؼ بي نذالدسلط  لنلا أهنلل 

اا.دصلله ال،نراالميا:4 اص 3529 ل لات  ا اضأ،اللجنذوي ا اتا ذتذ الدسلطالدصل المي   

اأتالهامها اذا الاز الها اااذ المي اأ اض  ذله ال، لااااا سضلله ال)دلقااذ المي الد طز ض  ل

تذدصيظالة،التقال،طجاب،دسلطهادصللها  ا92 اص 3558 النن هاأتالهاتا للجنذوي

اد ال ياغ  ها  اله ا   شالةجزدلالدتوالؼ،ؿلااب ا هذ ا
 
 ازضللهاددلنتضذ ا  هاتا ل  لذ

ا ام ؼها  ،د  هذ ا دلدل الدصيظال  و اهصل اارا اا ه  اهااا،ا ا ااذ  للجنذوي ا   ش

   96 اص 3558
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اا طتلا لؤللساشللهابسلت  ا اااش الد،دسلطا لةهذملا نلاالد طز اااش ااااالل(ذتل

الميا ا بذدط  ل الد حر  ا اظهذضالدؼ ؿلا  ش الد  ؽ   ي ترلعا يػ،د ىا ي ،نذزا  ش

ا  ذتلاالإ ؼذتاااشا ال)ؼحتالدصل   الل(ذتلاالإ ؼذتاااش ا لستااهصه لدتز وا لددلذزت 

اد ميذظا لد،)طلاالإ طلظالةهذملا لدد
 
ازل نذ الدؼعي اااش لنلايت،نذ لل الد،دسلطالست ه

اااشا ػا لاللجنذ ذ اد،)دلقالةطلعا لددلنلا
 
 هصها ذتلاأػذػللالستاالد ذغازل نذ

  لنل ش  أنضو   ش أم ؼهو لسضمات  لدصلا تذ تطلز  ا45 اص 3552يت،نذ للا ظهطلت ا

 لمي لد يذ  بذ ،نذا  دهو ػاعال،س ؤ اطل ا اي هاا ذا شل   مذج(اتا لدسلط  ائثط ت

 لدصلا شل ااطل  ل ا ااأ دئو اطل  لا تذ  لل لهات  ي ،نذا  هصه أت لن  لةهذا 

  ل ذلت أ ا أم ؼهو لط ت
 
   لؤثحرل

 
ا ذ ؼ ا ل لات ا اتنذاي شل    لنلا  سلط  ميذ ذ

اص 3529 اااشا:4  الد ذ ن الذ ظ اد،دسلطالدصل  الدؼذبدل الد، ط  ذ  اد ى ا اا   

الدسلطالدصل اا هاااػلهاداجي الد طزاالد، ط جالد،ذاي  ال جطااضذ الدتو الدؿط دل ل حراااش

دصللها لدللنهادهذا   اضهابدلنتضذا بؤهنلتضذالميالل(لذت ا ي ،نسالدسلطالدصل ا  شالدردلا

بذد  ؽالدتوا ذا ا  شاأػذغااينا لاااالليطذ ظاللجؼنللا لد  ؼللا لد د لل ا

ا االد الااالد ل للا لةال جا لدجط عالدتوااطااضذاد ىااؼحرت
 
  لذلهالةذ،  ل اتػ 

 بعؼ المفاهيم المشجبؿت بخلذًش الزاث: 
ً
 ثالثا

ه ذكاي ؼالةطؿل(ذ الد  ؼللالةطل ؿلاب،دسلطالدصل اامضذ اا هااالدصل  ا

ا ل ، ذضالدصل   الدصل   ا تذ  لل الدصل   ا لدسلطاا ضاضت الدصل  اا هاا ابحت الد طق أاذ

 د  ؼ اا س ي طیج   ش ل ذقي لمي ض ابذ  لدصل  بسضلػل  لةه،نات  لدصل  اتدسا لته

ا (Self- esteem) ا لدسیطالدصل  (Self- concept)لدصل  ا هاا اراااطؿ حي لة ذهیو

  لنترلزتحت لةطؿل(حت لػ،ذسلااهصیا اا  بذدط و
 
  تبت أ یذمذ

 
  ینرا امضنذ ل 

 
 أي ذزل

 از لض بسادل د صل   ضج اا لدصل  ی ؿ قاا هاا  ین لدصل   ازضلك اا اذ،  ل

 لدؼ  یل أ  بذلإیيذبیل لداضجاا ؼذػذ هصل ی،ػنا  ا لد طز  ین، نهذ لدتو  لدط ذ 

   ش یيطیهالد طز لدص، لد،دایو   ش تی ،نس لدصل  لدسیط دهذ اأاذ لدیینذ أ  لدصل  ليذه

   ا95 اص 3529د صل ا بطجي ا لداضج هصل

ػئلىااا هااالدصل ابؤمهااذلؼ،يلبابهالد طزا ذزتا ااGagesل طعاتذتحزا

الد طزا  غ ها ال،  قابنهذمل الدؼئلىاااال ذضلاا لػ ل ال،ػن هاهصل ا؟ا بنذ اااأمذ

يت،نذوي ا بس ضهابحتالةينا لالدتوال يشاتيضذاأ الس، وااديضذ ا بذمؿ ذ ذلهالليذضلا اا
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ال) ها  نطهه ا  االططتذلها أػذدلباي ذا هااااالآدط اا ا  نذ الد ذاا  ه ه  اجهطه

بحتاث ثلااطؿل(ذ اأػذػلل ا ي ااHamatchec  النذاتطقا23  اص3555   ساالله ا

 ا لنالط اأتاSelf ­ steem ا لدسلطالدصل اSelf ­ concept ا ا ا هااالدصلSelfلدصل ا

اامضذالنرااتعلااااشيطلل
 
لد طزالده لل اتذدصل ا ياللجذمبالدص،ا  لهااااأم ؼ ذا ل 

اا هااالدصل اتذمهال ح اأاذ الةؼ،ا الد  اض،  ال والةينا لالليذضلاااالمي  راااش

اتهذضا يليذهذ الدتوال،هاتادسل ذا اىا  ل ذابؤم ؼ ذالمياأ،ال(جلاااالدعاا اأ اهاا

شدوالد  ذلالة طلميالة جوالدص،الس ؤااااددرل ذابؤم ؼ ذ اأاذاا هااالدسلطالدصل  اأ،ا

ا اازضللها   لها ضللاالآدط ااتله  الميا س زاؾط دل الةطلالدللوالدصيظاد  ؼه  تنطت

   255 اص :355 اام ؼه ا يامنـاازضللها   لهادصللها لد ذاس، ا

الدؿط دل  ي جو الدصل  ل نحرها   هات  م ؼه  ااش لد طز اضذ ل جط لدتو ا هاا

   ػ اله    اضه
 
ا اسسجنذ

 
لددلوا اا اينا ل أ  شلله   ا اااا هااه  ذد ذاا ؼدذ

لصيظ ا  تسلضله   سضللها تؼنه ػ الها ا الإ ؼذت لن نهذ لدتو  ا هذا  يليذهذ 

بل ،ه ا لة)ناز، ا ل ذ  هااا د ى اا لد طز دس  ا،  وا ان ؼب ال،هات  ا هاا  ها

 ی ،دط لدص، لد طز شدو ها ا ذ ؼ شل  ا هاا ین، و لدص، لد طز   ا ات226 اص 3557

 ا مه لدص،ایهات   ها  سضلله  لمي ااشالدردل
 
  یيس أت یؼ،ؿیا ا یذئؼذ

 
  ی ،دس ة ذم ه    

ا بطجي ا  ػیهات  لد  ا  ػ، قي ا)ذ اله أت
 
   256 اص 3529أزل هاتذ  

  لد،) لا لد  ؽ   و ااػا ل ت )ؼب   L’image de soiلدصل ا   أاذاضاضت

 لذ، ج   س ضذ عضذ  ل،ذل هذ أ  لنذال،طاضهذ  يالدصل  لدصل  ضاضت تبت لد  سخو 

  لدصل  ضاضت
 
 شيطلل د،ها ا ل حرت لدطاضتاأهنلل ل ا دهصهلل(دلدل لدصل   ا لرحرل

  ػ اله   هات  م ؼه   ا تنطله أػذػهذالهات    ش اش لد طز 
 
 لدطاضت  هصه اضذ  ا،ؤثطل

   34 اص 3558لدسل ذالنلل ا ظبلست ا أ  لد، لحر  زل نل ا،يسزت لهات  لةؤداشت

 لػ،ؿذ ،ه    سضلله لمي لد طز بؤنضذا يال ،دذزBandura  أاذاتذ  للالدصل اتحر ا

 لمي لد يذ   يؼ،ؿلا  لجل  تذ ا بؤمه لد طز ازضلك أ  ا حت اأ،ال ،دذز ماوي أزلل   ش

ا ماوي ػ اك أزلل ا ل لات  اات52 اص 3529ا حت  ا  ط ابذمس ضل  اتطلز لطاضل    

  لد،طاضل  ألثر  ي لدصلللل د ذ  لتضو
 
  لميا لذهضوالدلاالل لؤثحرل

 
 لد،لذضهو لمي  ألثرالؤثحرل

اشلا مذج(حت ااذ لط حااتطلز  دصل دصلهضو  لدللنهو لمي اليذبلحت أ  ػ  لحت ااذ تلهامال

 ا:355ا ذ ػلا ػذدو ا شل  تذ  لل لا، هال اشل ان،  حت أ  اطل  ل شل  تذ  لل لا، هال
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ا تا248ص  ا لل(ذتل امذ لل  ااا الدصل  اا ترلا الل(ذتل المي ال ، ذضالدصل  ا  ،نرا   

ط  ا ااااجذهطهذ الدط  لالميالددات ا يميذظ ا لدن ذلت ال)تراهذاالآدط تاااامذ للاأد

ا ي ترلعا ا اهنلل  ا لةهذمل الد هطت المي الدط  ل ا ا
 
اتػ  ا يػ،د ى   لدردل 

   559 اص 3554يت،نذويا ابطلهلو ا

 لاتساما ذتاااالدسلطالدصل ادس الد طز ا هنذ اأهواع جلذًش الزاث:

 اأ. جلذًش الزاث الاًجابي:

االميالدللوالد طزا   اضهابدلن،ه ا أهنل،ها   ادهاااا حرا طؽاأ ا لس ا  ،نر

ا ي درا مضذاااا ابن ذللهالدصيطلل  ا لصدوا  اضه  أمهاتسلطابذل(لذتا لدؼ ذزتاتيضذ 

الد،نلجاااا ا  ش ابدسضله ا النذمه اب  ؼه ا ثد،ه ابذد يذ   ا ا ؼذػه اا ذ طه  د ى

ط اا ضغذها مضذ ا  ننااأتالؿ قا  يضذاض ابذ الل(لذت ا  جهطالمياأػ ابا   ذلهابذ د

 لدص، لد طز   ش لة هاا هصل   ا    نؽ32 اص 2544لدسلطالدصل الةطل اا لدد)ؿذ ط ا

 لدصلا الآدط ت    نؼهذ  لل(ل لدطاضت هصه دهذ ا لهات   لد  ه شلله  ا بذدطغذ ل  ط

الآدط اا  لمي م ؼه لمي  درد،ه دهذ دصللها ل ترلاه لدسلطهاالإليذبط د ى اا ا ه ل، ذا ات 

   229 اص 3557 لة)ناز، ا

 اب. جلذًش الزاث العلبي:

ا ااشلله ا ا  سااضغذه اد  ؼهاي سااأهنل،ها ل ذه،ه  الدللوالد طز   ،نراالمي

   اضهابذد  اا الإ  ذؽا لدعجعاأاذاال)سلذ ا ض ابذ الل(لذتااااا ؼذػهاي ساا

الست هااػ،ذسلاالدنرحراااالل( اانذ الدصيطلل  الجهطالميالدن ذلت النذ لاالدستذ لل 

ابذدد قا  سااااذتالميا   ذلها ا  يضو ا   اضه أػ اباي ذا هااااالآدط ا ا ل ،نذزه

ا   ا32 اص 2544بذ دط ا ا  ننااأتالؿ قا  لهالدسلطالدصل الة ذ ؼا لدد)ؿذ ط 

دط ا ااااالآ  لة،الظمل  حر لد   ذ   أمنذؽ لة )طتل لدؼ اللذ  لمي لة هاا هصل لنذال،نرا

ال  ذ ؼ امصف الد ذزلحتا لل(لذت أػذدلب اا  لدؼحرالمي ااتطلز ابذقي الؼ نهذ الدتو لد ذزلل

   229 اص 3557 لة)ناز، ا

 

ً مفهوم الزاث وجلذًشها:  اجىوي

 لد، ذ ا ل،ػنا لد، دلس  اؼ،نطتا لميا ذلل ا،ط ل  ن لل لدصيطلل منا ل ،در

الةذزللا لد  ؼللا يت،نذ لل  لد طز بحت    هامات  أتهذضهو ل نات  تذ شيذصا بل ،ه
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 لةهنحت اضذااشيذص لدتوال ذا ات  لدؿط دل ل حرتا  ش بؿط دل ي ،نس أم ؼهو  ا ضاضت

  يليذهذ   لددلو د  ؼه لد طز  ياا)،ا اازضلك لدصل   ضاضت لميا لذهضو  دهو بذدسؼ ل

 لدسلط   يضذ ؿ ق  نوال لدللو ضاضت لمي ضاضله لد طز اضذ لدسض لدتو لدؼ  للا الإليذبلل

  ا  ،هاتاا هااالدصل ادس الد طزا   ناام ليلالليدرل ا47 اص 3525لدصل ا ا)نس ا

الميا الس  ،هايت،نذ للا هاال هاالةيذىالدجذهط،الدص،ال يشالد طز المي النطااضذ لدتو

ث ذلذها يعيابهاشلله النذاأمهال،ؤثطابنذال،ن،اابهاااا سضل ا د للا ز لتاام ؼللال)نوا

   ا36 اص 3555لاتهها   ساالله اػ الها  

ً الزاث:   مشاخل همو وجىوي

ل ناالدصل ادس الد طزا لمياأث ذلامناهذا لؿاضهذالنطاي ستااطل اا نط ل ا ل،ؤثطا

 لميامناهذاي الاااا، سزتاشللللا دذضتلل ا هصهالد الااا ي 

 ا. مشخلت اهبثاق الزاث وبشوصها )مً الميلاد إلى ظيخين(:1

الةط  اهاالدطاضتا ل،نحزاهصه ابه ال سأ ااذ ا أ ى ا لد شل   الدصل  اب  ذلا  ل

للجؼسللاد ؿ ا اثوالعزلزالد، ذ ااااااااثوااااالآدط ا ا ه ذال س اتطزللالدؿ ا ا

الة، سزت ا النلحزالدؿ اادصللها ااؾط قايلطذا الل(ؼلل  لمياد ىالد ذاحتالعزلز

ا  شالل(س زالليذضتللالجؼنه ا  ط حال
 
نحزابحتاتؼنهاا بحتااتؼذااتل، طعالسض يلذ

 ادط  

 ظىواث(: 5ــــ ـ 3. مشخلت جأهيذ الزاث )مً 2

ااث ذ ا اتلهات ا ي ع عهذ  ا لطػلذهذ ا لس لنهذ الدصل  الؤللس الجهطااط  ل  ه ذ

لدصل ا ااؾط قالد،)س،ا لة ذضغل اانذالي  هال)ؽابدلنلاشلله اتذػ، نذىالدػنذ طا

ا  ش
 
ددداديؽازدل  اأمذاد لد، ذلااأ الد،نذلعات)ؼب ابااهاازدلاا  شا ويادذدظااارا ااياددد

 د صل  اتلس والدؿ اا  لهابصللهااااد ىاي ترلعا لدطتؼ 

 اظىت(: 12ــــ ـ 6. مشخلت جوظع وحشعب الزاث )مً 3

 لمياهصهالةط  لاي سزا ل  ا الد،يذضبالدتوال ي هذالدؿ اا للجؼنللا لد د للا

الداا الدتو ا از لض ات،،اػااا يت،نذ لل  ابه  الة)لؿحت اأت ذى اضز ز اد ى ااا اضذ

 ل   باشلله ا ل  هااضاضتالدصل اا اشالدتوالس واثد،هاب  ؼه اهصهالدردلايؼنحا

 ا هنصلال ؼااا هااالدصل ا
 
دهابذامساذ اااااي،ن ذ اأدط ا حرا ذ  لل امذةسضػلاار 

 دي ناالد،يذضباللجسلستاػاللاأمذم االيذبللاأااػ  لل 
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 اظىت(: 18ــــ ـ13لت جمييز الزاث )مً . مشخ4

ا لها اا ال،نحزاب،نحزالدصل  اتهو الد طز  ا لذت المي ااهنل الةطلهدل ي ،درااط  ل

ا اا اشللهااؼ،د ل ا  ئلس اها ،ه الةطلهق الهات ا لن اد صل   ا ا)سز ا هاااشيصخو

 الآدط ا 

 (:62ــــ ـ 22. مشخلت الىطج والششذ )5

الدصا اا هاا ال،ؿاض اا الةط  ل اهصه الد، جلوا لمي ااا ااؼ،ا  اأ  ش ا  ش ل 

الميا لذتا اا، حرل ا أ سلثااهنل الننااأتال، حرام ليلاد ست ا امنذ  لد،ها اات)ؼب 

اللجذمبايت،نذوي ا ا لنالهاتاه ذكالطلحزال حرادذض امؿذقالدصل اأ ا  ش لدصيظ 

ادددد الد ع بلل ددد ادد الدع ل  ددد د اد الةه ل اللجذمبايت،نذوي  المي ا لد  ا الد يذ  لد، حرل ااتسضتل

ي ،طذزللاد  ذ  لاددددا ذا الدؿ ق امااهصهالد الااالئثطا  شامنااا هااالدصل ا   شا

   اب،ططع 22 اص 3526اؼ،ا الؿاضهذا لاهذاط ا

 العوامل المؤثشة في جلذًش الزاث: 

ل سأالها ااا هااالدصل اا صالةطل االد نط لالة نطتاااا لذتالدؿ ا ا  ،ؤثطا

 لاااالد الاا اامضذااذاهاااطل ـابذد طزالةسضكادطاضتاشلله ا امضذالمياي نل هابنينا 

اذاهاااطل ـابذد الااالد يئلالليذضتللالدتوال، ذ ااا هذالد طز ا أ ذض اأباا لؿلاااشا

أتاالإ ؼذغابن هااالدصل ال سأابذدجهاضالميااط  لالدؿ ادلالة،ؤدطتاأ الةطلهدلالة نطتا

ا لنابن،ذي لالل(ذتلاال  ذعاألثرا ا لل  ذعالد ذغالميالد يئل  ااالد يئلا ا لذل 

 ا3526ل،  والدؿ ااا  ااذ ا سالهاتاا س ا ال سالؿا طاا هااالدصل ا أباا لؿل ا

236   

  دساأ ددذضالد سلددساادداالد ددذ رحتالمددياايدذىالدددسلطالدددصل اااددشالددؤثطهابذد سلددساادداا

 ا لد،ؿ  دذ الدصيطدلل الد الااالةذ،  ل اامضذااذال،طاابذد طزاشللهالؤتهذضها ااشللده

 يميددذظل اامذزلنلددلالدتدددوالدددااااضددذا  ؿ دددقا  يضددذالد الادداالدصلللدددلاأ الدسلد لددلا لدتدددوا

ابذدسؼددد لاد  ددذد حتا لدن دددذض ا امضددذاادددذال،طددااب يئ،دددها ظط تددهالس ددد ،ها
 
اتددذ  

 
ي ددهااز ضل

ي دددنلااايت،نذ لددل ا    ،ددهابددذ تطلزالةهلن ددحتالمدديا لذلدده ا لددناي ،دددرالةددئثطاا ىالمددي

لدددسلطالد دددطزادصللددهالمددديااط  دددلالدؿ ادددل ا  ؿ دددقا  يضدددذالد الادداالليذضتلدددلا لدد)ؿدددذ ط ا

   ا:3 اص 2544

 اأ. العوامل الزاجيت:
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ددددسا د د د ددددصمذل  ا  دطد د د ددددلا لدد د د د ددددسضتالد د لد د د ددددنلل ا لددد د د د ددددذ ظاللجؼد د د دددديالليطد د د د دددداالمد د د  ل،نرد

دددذال،ػدددن هااددداادطدددذ ظ امدددذدؿاىا لددددداظتا بذليطدددذ ظاللجؼدددنللاضددداضتاللجؼدددوا اد

 دددذا ا للي دداااددداالة اددحالة ل دددلالمدديامجدددطالد ددطزاادددااددد ىالة دددذلحرا للحجددوا لد ددهاالد

لدردذتلل ا لناأتالليطذ ظالة ل لادلجؼوالننااأتالذ ؼاااالدسلطالد دطزادصللده ا

لنذاأتالددسضتالد د للالد ذادلا لددصمذل الدئثطا  دشاازضلكالد دطزادصللده ا ازضللدهااليذهدذ ا

   29 اص 3554لد ال قالدتوالالتهه  لل(طبط االآدط اام)اه ا لد طصالة،ذ لاأاذاهاأ ا

 يؼهادل    اضه ليط   لل(ؼذػلل  سلسالل(طص لنذاأتالدصيظالة ؿا، 

  ا،د ب لد س  به لؤيط  س اذ   ش  ز لت هو ا  سلسالدد ق ملذ الد ذغ لمي لد و  لرحر

   شالؤثحر  ده لهات   بذد،ذاي اؼ،نط    ق لي  هالميا ذدل شدو ما ظذهط  ػبب ز ت  لةعل 

 أت للضح لدصل  ات دس لدسلط لدتوالئثطالمي لدصلللل لد الاا اا دصلله ا ي ساللياع لدسلطه

 ل،ن،اابص(لاتؼنلل لدص، تذد طز اااللياع  لد طز د ا بدسض ل،)سز لدصل  لدسلط

الدد قاها اطل  ذ   دصلله لدسلطه لهات  تلست   م ؼلل  اا  ذدل  ا   ذضت  لد نؽ 

ااذ ب)الزث لة،  ق  لدهو  يغؿطلب لد  اضاي ساايضللذ  
 
 لطذ ب لةؼ،د ا ا لرحرل

  هصل لد اا   لغؿطلب لد ػ   ل،الط تؼلاداتلل  تؼنللا ي حرل  لدد قالغؿطلبذ 

ا ا)نس ا لد طز لدسلط لي ا أت  ؤمه اا
 
   54 اص 3525دصللهاا ذ ػذ

 ب. العوامل البيئيت: 

 اا لد،نلج ا)ذ د،ه أث ذل لد طز لنط لدتو لليدرل  د ى اا لدصل  ا هاا ل نا

    ،ه لمي لد طز أت أ، ا ه  لذ ج  لد  ؼ لد،الط لرحر بنال جاي ػهذ لنط لد يئل اتها

 هصه ارا ائدو   ب ػهذ اط ح ي ػهذ   شاددرل  ل)طا لة)لؿل لدسل ذالنللابذد يئل

ا.لد،  و ن لل    ش ب ذل لدؼ الللالةذ،  ل لد، جلنذ  منا   يضذ لدتوالترلب  ي لليدرل 

أ ا دذضل ل جلنذ اػ اللل منا ايطز أ، لل(س  هصل   س لدج لليدرل اا هصه أت  حر

  لئز،  س با ا  عى  تطز، زلتا
 
 ا3558لدصل ا أاع ذت ا  ا  ذا ا هاا منا ااش ألػذ

الميالها ااا هااالدصل ادس الدؿ ا ا39ص 
 
ااهنذ

 
  ا لئز،اأػذدلبالدتربللااػط لاز ضل

ازادها يه،نذاابط ذل،ها سالئز،ابهالل(ذىاااشاتذدؿ االدص،ا المي ال ذدغ اأػطت المي لس ؤ

لل ؼذباا ذ طالدعجعا  ساالددسضتا  شايػ،د دلل ا ضبنذا  ؤا  شالد  ذزا لد ؼ ـ ا

ا اا
 
لصدوا سالئز،الدساىالدعل ساااشالد  اضابذد دظا لدس ملل ا هاااذال درا  هاأ لذمذ
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النذ الد س لملل  الدطاض اي ؼ ااغطلضااؾط ق ام ؽ اااش الئز، الدتربلل المي االإهنذى أت

   ا86 اص 3554 يغؿطلبادس الد طز  لد لخي ا

 :لدتوالسىا  شا اتالدصل  ا امضذ لةئ طل  ه ذكاي ؼاالزاث: كوة ومظاهش مؤششاث

 .لليذضجي لدتضسلس ل)نا   ش لددسضتا●

 لدصمب  ا ذ ط   ش لدؼلؿطت   ش لددسضتا●

 .الإظ ذ  اا ما  أ، يؼبب أت ز ت  يت،نذ لل  حر دس لتال ي ؼ ل     ش لددسضتا●

 ا ذلجل لددسضتا  ش  سا لدػ ل ل امذ ائ طل  اا  أت  لةط مل  لدط بل بحت لد،الظت ا●

 . مضذ لدطغذ   سا لدصل   لمي لد،)نو   ش لددسضت   سا لدػ اؽالليذضتلل 

  لدػ ـ  لد،ذؿلـا●

 .ه،نذاي  لؼ،)ق بؤمه  لد  اض  لدصل  لدسلطا●

 . لل(ل ض ابذ  بس ت  اهسلع ااش لداضاى ا●

  سا لدهذلمي لدػ ـ  ي جو  يم  ذدلل لدسلت لل  لد ل لل " لدػ اؽ ا ذلجل   ش لددسضتا●

 .اااالآدط ا لد، ذاا

لميا  لدال  لل انن ل ؾذ ل بؤ صخى لدصيظ دس  لةاتازت  لددسضل  لةهذضل  لػ،ذسلاا●

 .اهسلع ل)سلس

 لدصيطلل ا يت،نذ لل اد ق  س ز  لمي لدصل  ل ترلا اؾذض لمي  نالد   ش لددسضتا●

 . لدصل  لمي لد،)نو   ش  لددسضت

   34 اص 3525الآدط اا اد ا ا اا ػا ل ل ذ  لل    ذ  ا ذال   ش لددسضتا●

ل)،ذ الدؿ بالدصلاال ذ ؼادسيضوااجدعين ضوسة الزاث لذى الؿالب الجامعي:

 ذزا لاتلها ز وا تىال لس لاثدتضواب  اػهو اتدسالهاتااؼ،ا الدسلطالدص ل اااشااض 

د،ا  ذهضوابذدس ضالة اؽابهاي سالد،ؤهلاا لد،سض باز ضالميالهتزلظاثدتضواب  اػهو ا  صلطا

 ا  شاأتاأػ ابالدصيظا ؾط هالميالد،ططعااااالآدط اااا295 اص 3554 ابطلهلو ا

ابد ا ػنذله الدصيطلل ادطذ طه اا لذت الرحرااا المي ا االن يضذ الا  ذله الن يضذ سضااذ

لدس ضالدص،الدااابه ا لا  ذ االآدط اا ااهصلالدس ض ا ااااػ ذبالدط يؼللالمياؾ با

الإض ذزالنذالط اأباا لؿلاهاالمذ ذعال ، ذضالدصل  اتذد  اضابذدػ جا لد دظاهاا

ال  ط تا ال ن ات اا الدصلا اتذ شيذص الد  سخو  االإض ذز المي اد سداى ألثرااػ ذب
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ا ا الدص،اابذدؼال الدصيظ ا نؽ ابذد دظ  ا ي  ط ت اأ ا اأنضو ا  سضمات ش لهضو 

   ا5: اص 3526لن،س ااااظا  ها  شاأزل هالؿاضال ، ذضهادصللها أباا لؿل ا

الةطلهدلاتبنضوال ذماتاأظالالدردلا النط تابنط  ل اأتاؾ بالدؼ لاا اش  بنذ

 ابؤتالةطلهقا37 اص 3525بذد  ؽام ليلا ساالدسلطاالآدط اادهو ا  صلطا   ساالله ا

ل)باأتال طعاالآدط تا سضه ا هصلاأاطال ،دسهالمياهصهالةط  ل اتبشلااذا سضهاأ سامذىا

ادددامدسضا
 
ادددا دااض حرل

 
اضصلا  ها ثد،هاب  ؼها بباهذمذله ا ؾط قاشدواأمها ل نذال صىاتهسل

 سااا  ذ ادهاتهسها   نطها  له ا   طتهاأمهالؼ،ؿلااأتال صىالةع سادااأضلز ا  ئز،ا

الدصل ا اضاضت ال)ؼحت ا  طل ـ الدصل   ا ل)دحر ابذدس ملل االإ ؼذغ اااش الل(ذتل هصه

ا ا   ذض،  المي الةصماض اتدرلا اأ ذض اتدس اص 3526بذد يذ   الدؿ با357  اأت اااش  

ا  شا نؽالدؿ با لد ذج(حتالميازضلػتضوال ؼناتابن ذهلواشل الليذبللا ااش لهضو 

اػ   ابن ذهلو ال ؼنات الدصلا اا ذ ؼ الد ذ  ات الد د لل اددسضلهضو ا لدللنهو لل 

  ،ا  اتا م ؼهواازللالدسخول النذاأتا  اضالد طزابذد يذ الميالميذظا ناا"اذ"الست ها

ااشايػتزلزتا ي  طهابذدردلابذد  ؽ ا للجطللتالميال ذ ىاللجسلساااالة ن   ا لد طزااا

الهاتاأزلإ  الميا ػ ها تى اباال  اااذ الد يذ ات)ؼب  اااش اأتػاااااأزللالؼعش ا ه

الد،دسلطا الطااااش اأ طلمها تى االآدط اا  عضو ا  ، اقا  ش ادل)طاا  شاضغذ الآدط ا 

ا االله  اص 3525   س ااتطلزا:3  ال ؼطااضذ الدتو الدؿط دل المي اا هااالدصل  ا يؼهو   

لةال جالدتوالطذزتهوالميالل(لذت ا لدنل للالدتوالط  اتااضذالة  ااذ الدتوال)ط اتا

 ااطؿ ىاته واأتااااأهوالد الااالدتوالئثطالمياػ اكالد طزا ياتنطلها اا  يضذ ا  ط 

اشدوا اتبت ابذدطغذ  اا ابل ا ؼ ل الد نطت اهصه امذم  اتبشل ادهذ  اازضلله ا اس  م ؼه 

لست ها  شالد ناا لد،التقااااأتطلزالةي،نا ا اشلامذم اتنطلها اام ؼهاا ابلاي ساا

ال، طعاد نال جاالإ  ااذ
 
الرحرل اتبمه ال  طابذدعجعا لد  االدطغذ  الي  ه الدتو  ذؾلل

   ااا253 اص 3555 لدسضزلط ا

 المبدث الثاوي: الىظشياث المفعشة لمفهوم جلذًش الزاث:

ا دلوا اارا الددسا اا ص الد ذ رات ال ذ ده اتدس الدصل  اااغا  اأت ض و

لدص،اشلطاأتالدصل ال،ؤدجااااث ثلااهامذ  ا يالدصل الةذزلل ااWilliam James تلنؽ

تااااان، هذ الد طزالةذزلل ا لدصل ايت،نذ لل ا ل،هاتااااللجال جطاالآدط تا ل،ها 

الد  ذللا ال ق ادو الدصل  ا ا هاا ا الاده    امع ذله ااا ا ل،هات الدط  لل  ا لدصل  ادله 
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الدلااا
 
ااؿط  ذ

 
لدهذتللاااالميالد طجاا ىاااالددطتالد  ط ا ا لناأض حاااغا ذ

   33 اص 3555ي هااانرج ا ػ لنذت ا

 الخدليليت لعيجموهذ فشويذ:  أ. الىظشيت

لمياأ ل االددطتالد  ط ا اتدسااS Freud غااهصهالد جط لاػلينامساتط  سا

  ؼوالدصل اااشاث ثلاأ ؼذاا ي ا

الذتزتاا. الزاث الذهيا:1 الدصيطلل  الها اابسلئطالمي اأ،اأنضذ اؾ ل تضذ  المي ابسل لل   ي

مذالدسملذاه ذال)دلقاالإ  ذ االآ طا لة ذ طالدط  ذ الد ط ع لالمياالإ ؼذت ا يؼتضسعاا 

 دل(ذتذ ا لدط  ذ از تااطل ذتاةؿذدبالةي،ناا  ال سه 

ل سأالدصل الداػؿىابننذضػلاي ؼالدػالبـالدصلللل ا ل، ذااااااا. الزاث الوظؿى:2

الدصل ا ا ظل ل ا لط ح ا لدؼ ؿل  االآبذل ا اؿذدب الدسملذ اامذ ااؿذدب ابحت لدططل ذ 

لقابحتااؿذدبالدصل الدسملذا لدصل الد  لذ از تاالإد ىااب، ذدلواالآبذل الداػؿىالد،ات

اي ،درا ن للااا  اض لايؼ، ن هذا الدتو الل(لاالدستذ لل اأتال  و ا  يضذ  دهطال،)دق 

 ل(نذللام ؼهذاااالد  اضابذدد ق 

 اذا  يابنرذبلالدػنحراللي دطا ادطالددلوا اد قالد ذغ لالددلنل اا. الزاث العليا:3

اـ اغالب اااش الةي،نا ا غالبـ اابا ل الدػالبـ ال،)اى ا تى الد  لذ ال ناالدصل  أت

زلد للالس اااااشل الد طز ا ددسال ،دساتط  ساأتامنااهصهالد  ذضطالدر ثلاااا  ذضطا

اي حرل ابلاداتللال)سثالميا الجسل ىاظا للازلد للال،)نواتيضذ
 
لدصيطللالهاتا تدذ

  ا اااأهوا23 اص 3526 لاهذاط اد   ذ اللجسسخواأتعللاللجؼوالدص،ال ناالنطسض 

ا اؿذد لاامذا لدصل ا ال حالمستذ ذ الدهاا اؿذد ه  ا لدصل الد  لذ  اا  ش  ظذ جاامذ

ا ضللا ا لدؼعي اأ الةرذدلل  ابذ هسلعااد  لل الدال  لل ااهسلع ابذػ  سلى لداػؿى 

ااا
 
ازل نذ ايؼعش الد  لذ  ا لدصل  اا  ش اتؤامذ ا ل)ا االدننذى  الدهاا امذ  ااالتهل ش

لدصيطللالنذال،ذل هذا يالميا ذةهذالةرذاي ا دنمضذاي  هالدهاالميازضتلالد ا دادلل النذا

أنضذاي  هاامذالميا طضهذا  شالد،)نوالميالد طل ع ا دنمضذالذ، جا ااامذ اااا لناأنضذا

 مااهصهالد،دؼلنذ اااايؼعشاااشالؤتلااا  ذ الل(ذتذ الد ط ع ل ابااااشا   هذام لل 

لدر ثلاد صل اي نااي هاازل ذاطاا،جذتط ا ديؽالر ثلاأتعللاا  ط ل ا ب هاا ذاا

تبتالدهاالنرااللجذمبالد ػا،اد صيطلل اأاذاامذات،نرااللجذمبالد  سخو ابي نذالنراا

   434 اص 3526امذاا  شاغنحرالةي،ناا امطاضت ا
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 :Ibraham Maslow Theoryب. هظشيت الحاحاث لأبشاهام ماظلو 

اأػذغاأتاا ا  ش الداا ا لدتو الل(ذتذ   اهطالل المي ااذػ اامجط ،ه ا غا ددس

لل(ذتذ ااال ؼذ  المياأهنلتضذابذدسؼ لادلإ ؼذت ا بذد،ذايااال ؼذ  الميا اهضذالدسلت لل ا

التترعاأتالدس لتاالنناا الد،سض   ااذػ ااهصل اد   ذ  ا دهطالطاض
 
اال(ذ هاؾ  ذ  لمي

ا لطل الدهطاالطسل هذ ا ذ ست الميااؼ،ا ذ الداا  شا هااهطااا،سض  اتذل(ذتذ المي لعضذ

 لة  ؼ لاااشااؼ،ا اأز ىالسىا  شا اهضذا أهنلتضذ ا أنضذاا اشابذلإ  ذ  ابي نذالل(ذتذ ا

اااشا ا دهطالطاالد طز ااديضذ  السىا  شاغ جاال(ذ الل(ذتل اااشااؼ،ا اأ  ش لة  ؼ ل

الدهطاا لل(ذتذ الد  لذ ات بس ااذاا نل ا اتى أتالهاتا ساأاااا  ذ ا ذتذلهاا دلل 

 ضاالد طزاااشاا  ذ ا ذتذلهالد  لذالميا نلالدهطا اتهصلازدلاا  شازضتلاض لها اس ا

 ل)دلدهادصللي،ه ا أ ذضااذػ ااااشاأتا ذتذ الد،دسلطال،ػنا ا

بذد  ؽا الل(ذتلاااشالدسلطالد طزادصللها ل ترلاهذ ا لد  اضابذلجسلضتا لدن ذلتا لدردلا2

  يميذظ 

الد،د ا ا3 الد هطت  الةطلع  الةهذمل  ا  ،ػنا االآدط ا  ااا الد،دسلط اااش الل(ذتل  

  اب،ططع 36 اص 2544 لدد)ؿذ ط ا

 ٌ  :(C. Rogersse Theory)سوحشص  حـ. هظشيت الشخطيت )الزاث( لياس

 لد الت لنرا ب نطتامذضىاض تطظا االدصل اميسهذ ل،طا تلنذ ألثر لد اص   س

 يا  اىالد نلا لة،نطلعت لدصيطلل مجط ل بؤت لدداى  لننا  تى لدصيطلل   للميامجط 

 مجط لاض تطظاي نق  ل ،نس  لضلنع  لدصل  ا لن  اى  ا،نطلعت لدصيطلل لمي مجط ل

 أدص   ساذ لدصل  مجط ل لذض ر بسأ  بصدو لد  سخو  الإض ذزا لد    ايذى لمي   شاددرله

 أ  لةاته   حر لد    ؾط دل   ي لد  سخو لد    ىايذ لمي لب،س هذا ؾاضهذ لدتو بذدؿط دل

 ديؽ لدؼ اك ل)سز لدص، أت ميس لدصل   مجط ل لد نلا ا ااامذ لل لةنطلعا اى  لد   

الدؿ لعي الدص، لدجذهط،ا  ذدو لةيذى  دن ه لةاغاوي  لةيذى  لد طز لسضله لليدرت 

 هصل أ   هصلالة جو ذهذ ا   ل)سز لدص، ها لدجذهطت تله ل)سث لدص، ب  ؼه اتذةيذى

ض تطظا مجط ل ا ذهلو أبطظ  لةا ج ا اا م)ا  لػ،يذب  ذ ػ ال ذ ل)سز لدص، الإزضلكاها

 : ي لدصل  لمي
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اا هاا2 ا ها (Organisme)لدهذ االد ػا،     ضأ،اهصه لمي ل،نحز  لدص، لها  لد طز  

 أت  النذلةذ،  ل  ذتذله لإ  ذ  لدجذهط،  د نيذى ا جو لها بؤمهالؼ،يلب لد جط ل

 .اػذ خو لد ػا،  لدهذ ا زلتا  لط يضذا ي  ضلذمتضذ لدصل  ل)دلق

 بهامه  هاال،نحز م لتضذ  لمي لليدرت ل جو  الدص، (Phenomenal)لدجذهط،  لةيذى  اا هاا3

 
 
اأ اا  اض ذ

 
  لليدرت لنرلا ااهذملل  ؼب   اض ذ

 
ا ي  حر لنرل 

 
  سا أ   مضذ لد طز ضاع ذ

 .شدو ااهذملل

 ل)سز دليدرتالدتو لدط يسخو لة)اض   مالهضذ اتها اػذ خو لد جط ل هصه ا هاا  ها ل   الدص4

 لدتو  ي شلل ذ اضذ لدتوامسضك لدؿط دل أ، شلل ذ  ا ت نطل ذ لد جط ل  هصه لمي شيطللالد طز

 لةيذى اا ا،نحز تعل بؤنضذ دهذ ا ي ،دراض تطظالدصل  ازضلل ذ شيطي، ذا لل لل ما  ل)سز

 لدصل  ا هاا  امذ  ا  ،ػنا به  لددلوالة،  دل لد  اض ل ااالةسضمذ  هات ل، لدجذهط، 

 ده لصيطلل أ  أ اااظج  ؾذدب أ  أمذ"النسضغ أمات  "بنا لدط يؼللالة،  دل لدطاضت

لدهذ االدحيادددددالهاا لؼ،يلب شدو د ى  اهسلع ا اا لةؿذاح اا  اينا ل لذض راا حت

ددداد نيذى د ااالل(ذتذ ا  سز ه ذك مذت اشل شدو  ذتذله  ا  ذ  أتا اا لدجذهط،  ا جواد

  ه ذك أت اا لة)سزت 
 
  زلت ذ

 
   ل سل

 
 لدصل   ااا لنل لدطتا أ   لؤللس ل)دلق  ها أػذػلذ

 اأاذ ددرلله  ا ل در أت لد طزاألػذ  يؼ،ؿلا
 
  ا  الإتطذ   االد،  حر أحجو اشل   اض ذ

دددداا233 اص 3557لد   اض ا  لة)ناز، ا ااهذا بذ للالمي لجا تبنضذ لليدرل   هصه   ا234د

 ب،ططع 

 الىفس ي ـــ ـالاحخماعي لإًشيً اسيىعون:  د. هظشيت الىمو

اdéveloppent يت،نذويا  لد  سخو لد نا  الميEriksonلض نؼاتا  مجط ل ي ،در

Psychosocial 
 
ااا  للجسسخو لد ناالد  سخو  ا مجط ،ه لمي  Freudتط  س   ساه ةذ  الا،سلزل

الض نؼات     تذ  لتضذ امذ منا   ش ضلع أت
 
يت،نذ للا للجالمب أهنلل   ش ائلسل

 ااش الإ ؼذت  لذت ز ضت لض نؼات  د  نا ا  دؼو ا)سزت ل الاا  لد ذلاداتللا لد  ؼلل

 امذ  يؼعشاPsychosocial Crisisلت،نذ للا/أظالام ؽ بجهاض  مااامضذ ل سأ اطل ا  ثنذت

 االتهل   ش  ذزضت  لي  هذ  ات  لع سهذ  لؼباتذ  لذ اتسلست ظال ا  هصه ل(ا تذهست

 اؿذدب  تاز  ا ي  حر با لل(ا ا ه لااؼ،)ل ل ي جو لل(لذت ا اظالاه ذاا اطذ ب

 أت ااذ تهو اظال  ل(ا ه ذكال ،نذدحت تبت  اااشدو  ا  ذ   االتهل ااش ب)ذتل ال(ل

  ل)ا
 
  تسلست  د ذ  لل ؼباامذ ل لد نا لػ،نطلض ل ل جو انذ اليذبذ

 
 ا ذ ل ل جو انذ أ اػ  ذ
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ازضتل انذ ا،ا  ل  تذ  لل لؼب لمي امذ  ت ا لد نا لد  سخوا يغؿطلب اا ل جو

 لمي  لد و ا اش ا للخجا لةط  ل لمي لدردل ل سا لةػذز  لدؼ اك لمي لة،نرا  لدؼ امط

  اب،ططع ا22 اص 2535لةطل اا  ؼحر، ا بدلل لمي لدرذملل ا هنصل لةط  ل

ا
 
ل،ضحاد  ذ نااااد ىالدؼطزالدؼذبقاد جط ذ الدسلطالدصل  اأتاه ذكال ذل ذ

الميا تهذ امجطا  نذلالد  ؽا اىالدسلطالدصل  الط اػلينامساتط  ساأتالدسلطا
 
ل حرل

لدصل الطل ـابذليدرل ا لد،يذضباا دللالميااط  لالدؿ ادل ا أتالدسلطالدصل ال،هاتاااا

دها ا امذ ا امذاا  ش ا أتالد، ذ ااابحتاهصهالد  ذضطالدر ثلالئثطاث ثلاأتهعتا ي ال

 اأاذاأبطلهذاااذػ ااتحر ابؤتالدسلطالدصل ال،ا جابسضتلا
 
اأ االيذبذ

 
لميالدسلطالدصل اػ  ذ

ا ذتذ ااااا لدؼ الا لل(با اارا ااػذػلل  الد  ؼلل الل(ذتذ  اا  ذ  ا  ش ل حرت

اض  امذضى اأاذ ابذام،نذل  الدتوا لد  اض الدؿط دل ا  ش ال ،نس الدسلطالدصل  ابؤت اتحر   تطظ

اتدسال،هاتاا هااا ادهذ  ال)سزاؾط دلالدسلطمذ امهامها ااش لل ذ اتنذ اش لل ذ  مسضكااضذ

الميا حتالط الض والض نؼاتابؤتالدسلطا ا  سال،هاتاا هاااػ بو  لليذبطا االدصل  

ااااؾ الب،سلل ابنطلهد،ه الدصل ال،هاتا درااطل ااثنذمللالنطااضذاالإ ؼذت 
 
 اد،هااط ضل

 لمتضذلاي  ذبها ض سه ا أتالدسلطالدصل ال  هاااااد ىالةال جالدتوالالتههذالد طزا

 درال والةطل االدرنذملل ا أتادضػطتا لةي،نااز ضال حرالميالها اا ي نلااا هااالدسلطا

 لدصل ادس الد طز 

 المبدث الشابع: الذساظاث العابلت: 

دلا ذلددلالمدديااهنلدل ا لددناأنضددذالددع زالد ذ ددنابذة ددذهلواي ،ددرالدسضلػددذ الدؼددذب

اهددااالإتدطللل الد  لددلالة ذػد لاد سضلػددل ا
 
 لةطدؿل(ذ اشل الد   دلابذةاغددا  اتػد 

دددذبدلالدتدددوال،  دددقابناغدددا الدسضلػددددلا   دددسالؾ ددداالد ذ دددنا  ددددشا دددسزااددداالدسضلػدددذ الدؼد

اد،ذض رااتطللهذ 
 
ا تدذ

 
 لل(ذدلل ا  ساػطزهذال ذظدلذ

  لددسضت لدصل  لدسلط بحت لد   ل هست اااشازضلػلاFrager (1987:)فشاحش  . دساظت1

ا لهام  الدسضلػل يب،هذض ل   100  اا  ل ل
 
اؾذد ذ  م،ذ ج  أ ذض   الإمذث  لدصماض  اا  

 لدؿ ب    س يب،هذض ل لدصل  لدسلط اات لا زلدلابحت لضل ذؾلل    ل  تاز ااش لدسضلػل

 الإمذث  دطذلح لميالدسلطالدصل   الإمذث لدصماض  بحت زلدل تط ق  تاز ااش أ ذض  لنذ

 دس  لدصل  لدسیط لمي لد ط ق   ش لدسضلػلالد، طع  ذ د ا:(1993) حبریل . دساظت2

  لة، ا حت   حر لة، ا حت
 
الدسیط لد ط ق  لد، طعا  ش زضلػیذ  لدصماض  بحت لدصل  لمي
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 600) اا ا لدسضلػل  ی ل لدرذمایل ا لهام  لةط  ل لمي  الإمذث
 
 اا  ؾذد ل امط هو ؾذد ذ

  لة،س ط لد،)طیا ش    اا الآدط  لد طج لةطل ا  لد،)طیا ش   
 
 ا  بذد ؼذ ،اشماضل

 
 امذثذ

 لدصل  لدسیط لمي تط ق  تاز لد ،ذ ج لدصل  ا أظهط  لدسیط ادیذغ لد ذ ن   سالػ،ذسا

  لة، ا حت  لدؿ  لالة، ا حتا  حر بحت
 
 د،دسیط لده یل ضتللدس لمي تط ق  تاز  سا  أیػذ

 للجسؽ  ة، حر ی ع   لدصل 

 لمي للجسؼحت بحت هست الدسضلػلاااشاا طتلالد ط قKristen & al(1999 :) . دساظت 3

 لد ط ق  ا لدن ج لمي لدؼذبدل لدسضلػذ  اػنات  ل) یا   ش لدصل  ا ل ،نس  لدسیط

 ل) یا :،) یاد  لليذهحت ه ذك أت ااش لدصل  ا أ ذض الد ،ذ ج لدسیط لمي للجسؼحت بحت

 دطذلح لد ط ق أت   ش لسى لػ،يذبلا(216)  ب   ا لدصل   ل ذ د  لدتو اب)ذث اػنات 

اينا ذ ا بذػ،ذسلااث ثل للجسؼحت بحت لد ط ق ت)ظ لو لدرذ ط لد،) یا لدصماض ا لمي

لد  یيلا  هصه لدصماض   ی ل دس  لدصل  لدسیط لضل ذ  ااش لدسا ا  ي حر لد یذمذ   اا

 ادی ي ،در
 
اد،دسیط ذػذ

 
 لاض   لدتو لد  یيل بذلإمذث ا تؼط الدسضلػل ادذضمل لدصل   ذدیذ

 .لميالةي،نا لدصماض  یئزیه لدس ضالدص، ااش اديضذ

 لدصل  لميالدسیط ا طتلالد ط ق لدسضلػل هصه  ذ د Robins & al  (2222 :). دساظت4

 ا (326641ذاااتن ه لو بیذمذ  بذػ،ذسلا ػ ل 90 ااش ػ ال  9 اا لد نط اطل ا  در

ا در
 
   لة،)ستاااطینیل ااالداایذ  %78%اشماض 54ا   %اامذث68امضوا الإمترمی   تطزل

م،ذ جا اذ،  ل ا لاض   ي  ینیل اؼ،ایذ  اا لد ذدو   در ز دل 100 اا ألثر اا % 33

 اط  ل لمي  ا ذ ػل لدؿ ادل اط  ل لمي لدصل  د،دسیط اطل  ل اؼ،ایذ   تاز ااش لدسضلػل

  طلهدل ا لضل   لة
 
 اط  ل لمي اؼ،ا   أز ى ااش  لمذ ػ  لد  اغ  اط  ل د ى لسضیيیذ

 لدصماض  دطذلح لةطلهدل اط  ل لمي لدصل  لدسیط لمي بحتاللجسؼحت تط ق   تاز لد یذادل 

 ثو لدؼاز  لد لیسیات  ی يضو ثو أ  ش  ب،دسیطاشل  ی،ن، ات  ااطینیات  لة ذضمات   مذت

 .اػیایحت ادحرت لةطل ل  لمي  ػـ ا  لد طق  اا لة ذضمات 

الد، طعا  شااؼ،ا الدسلطالدصل اا(:2226. دساظت خشاخشت )5 اااش هست الدسضلػل

ا لةؼ،ا ا اللجسؽ ااا ا أثطاما الدحرااك  اتذا ل دددد الدط ذغللد الدتربلل ام لل اؾ  ل دس 

،دسلطالدسضل خوا لة سىالدترلل وا  شااؼ،ا الدسلطالدصل  ا لػ،ذسا الدسضلػلاأزلتاد

ا  اؾ د الدسضلػلا  ش ا تازاتط قا442لدصل   ا ا  اتؤظهط ام،ذ يهذ ا ؾذد ل  اؾذد ذ  



 د/ مدمذ الىبير ميي عبذ الله

107 

 

شل ازادلاا طذ للالميالدسلطالدصل ا تدذاة، حرل  ا للجسؽادددالةؼ،ا الدسضل خوادددالة سىا

 لدترلل و  

 لدالدس،ادس  لل(طاذت بحت لد   ل ا طتل ااش لدسضلػل ػ  : (2007)ظلامت  . دساظت6

  ا  لدن ج لدؿ  ل  دس  لدؿنا   اؼ،ا    لدسیطالدصل  لدسضل خو  لد،)طیا   لالميلدؿ

  لة، حرل  بحتاهصه لد   ل
 
للجسؽا ا)ط ا ا ا، حر  حر لل(طاذت اا)ط ا  ة، حر،  ل  ذ

 ائػؼذ  اا (97)  ؾذد ل اامضو ؾذد ذا (194) اا  ی لالدسضلػل أمثى  ا لهام - شلط

الدؿ  ل ااا (97)  لة)ط احت  لدؿ  ل اأهسلع لد حر ائػؼذ  ا د،)دیق  ا)ط احت 

  لة سى لدصل   ادیذغالدسیط لدؿنا   اؼ،ا   ادیذغ بذػ،ذسلا لد ذ ن  ذا لدسضلػل

ا لاض   اد ؿ  ل   لدؿنا  اؼ،ا   لمي تط ق  تاز  سا ااش لدسضلػل م،ذ ج لد،)طی ي

 لدسیط اا اؼ،ا اا،اػـ   تاز للجسؽ   ا، حر ا، حرالل(طاذت  ثط لدصل   لدسیط

 .لدسضلػل  ی ل ؾ  ل دس  لدصل 

 بنؼ،ا   لدصل  ا هاا    ل ا طتل ااش لدسضلػل هست : (2008)بشواث  . دساظت7

  لد،ذطظ  للجسؽ  ا، حرل  لمياغال لة ،ا ل  لددسغ ؾ  لاتذا ل دس  لدؿنا 

ا  ی ل ب    لدسضل خو   لد،)طیا  ا(378)لدسضلػل
 
اؾذد ل (197بال ا  ؾذد ل  ؾذد ذ ا) 

 181)  
 
لدصل  ا ا هاا ادیذغ لػ،ذسلاالد ذ ن لدسضلػل أهسلع ااش  د اضاى   اؾذد ذ

ا لاض   اا لدؿنا  اؼ،ا    ادیذغ  اؼ،ا اا هاا أت ااش لدسضلػل م،ذ ج ا سلزه 

 تاهطیل تط ق ا،اػـ ا  ساا تاز اؼ،ا   لد ی ل أتطلز لدؿنا ادس   اؼ،ا   لدصل 

 . لد،ذطظ ة، حراللجسؽ ل  ذ لدصل   ا هاا لدؿنا  زضتذ ااؼ،ا   لمي

 لدصل  لدسیط بحت لد   ل  ا ػ  الدسضلػلاااشالدن ج:  (2008)علوؾي . دساظت8

 لدسضلػل  ی ل   سز  تیيا  تذاعيابيذا ل لدرذمیل لدؼ ل ؾ  ل دس  دلإميذظ  لدسلت یل

ا ا (140) امضوا (472)ب
 
لدصل  ا لدسیط لد ذ رلاادیذغ  لػ،ذسا  ؾذد ل ا(332)ؾذد ذ

 بحتالدسیط ا طذ یذ زلدل    ل ه ذك دلإميذظ ا لاض  الدسضلػلاااشاأت لدسلت یل ض لد، ذ

 زادل تط ق تیيا ا  تاز لدرذمیلابيذا ل لدؼ ل ؾ  ل دس  دلإميذظ  لدسلت یل لدصل 

 لدصل ا اطل ا  اؼ،ا الدسیط بذد، ع لذ، ج دلإميذظ زلت یتضو لمي بحتالدؿ  ل ا طذ یل

 بحتاؾ  ل تط ق  ه ذك لدصل   لدسیط لمي  الإمذث دصماض بحتال تط ق ا ذ ؼ  ا  تاز

  لميازلت یتضو دص لهضو لدسیطهو لمي  لد  اااالإ ؼذمیل الآزلب  ؾ  ل  لد،ن اداتیذ  لد  اا

 لد  اا  دطذلحاؾ  ل دلإميذظ
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    ل   ش لد، طع ااش لدسضلػل هصه هست (: 2229. دساظت ظالم سفلت خليف )9

 للجذا لل عج ات  م لل ؾذد ذ  دس  الإميذظالدسضل خو بسلتا زل و لد ط اامذ لدصل  تذ  لل

 ازبط أ  لد   و لد ط حت أ س زضػاالمي انا  اؾذد ل355ااا  لدسضلػل  ل ل لهام  .

ا ؼب،ها    ه   لد  ال لل  لدؿ دلل بذدؿط دل لد،حر  ااا%25اذ ا.لدسضلػل اي،نا  

 لو لنذ  ل لالدسضلػل    ش ل لدص تذ  لل ادلذغ لؿ لق لو لدسضلػل أهسلع  د،)دلق

لدر ذئط ا  سا لد، ذلا ل) لا م ؼهذ ا لو لد ل ل   ش لدسضل خو الإميذظ زلتا لؿ لقاادلذغ

 تذ  لل اا اطل ا اؼ،ا   دسيضا لدسضلػل  ل ل أتطلز ا جو أت ااش م،ذ جالدسضلػل أ ذض 

 . لدصل 

ااؼا(:2212. دساظت خاؾش وخعين )12 الد، طعا  ش اااش ،ا الدسلطاهست الدسضلػل

لدصل ا لةؼئ دللايت،نذ للادس اؾ  لاللجذا ذ المياب د زلشالمياغالاما اللجذا لا

اااا  الد ل ل ا لهام  اأتا235 للجسؽا منـااػطت  اتؤظهط الد ،ذ ج ا ؾذد ل 
 
اؾذد ذ  

ابي نذا ا للجسؽ  اؼ،ا الدسلطالدصل ا لةؼئ دللايت،نذ للالذ، جابذد، عااػطت

اللجذا ذ الذ، جااؼ،ا الدسلطا ادطذلحاؾ  ل اد ا اللجذا ل 
 
ال  ذ لدصل ابحتالدؿ  ل

 لل(هاالل ا

ابحتا(: 2213. دساظت الىملت )11 الد   لايضل ذؾلل الد، طعا  ش اااش هست الدسضلػل

ادس اؾ باتذا لاالإاذااا)نسابااػ ازاالإػ اللا ا االل(لذت لدسلطالدصل ا لدطغذ

الد  ا لهام  ابذػ،ذسلاايمترم   ازدلاا555ل لاااا لدسلضػحت الػ،ذسلا ا لو اؾذدب   

ايت،نذوي ا اي ،طذز، الةؼ،ا  ا لػ،نذضت الل(لذت  ا ا ا ادلذغالدطغذ لدسلطالدصل 

الدسلطالدصل ا ابحت الليذبط الضل ذؽ ا   ل ا تاز الد،ذدلل  الد ،ذ ج اااش الدسضلػل  لاض  

لاايمترم ا لدطغذا االل(لذتادس اأتطلزالد ل ل النذابلس الدسضلػلاأتاد سضلػلابذػ،ذس

 ز ضات ذىالميال)ؼحتالدسلطالدؿ باد صلهضو 

 هصه هست ا(:2214. دساظت العمشاث، مدمذ ظالم والشفوع، مدمذ أخمذ )12

 لدصل  لدسلط بسضتل     ،ه لل(لذتاللجذا لل  ا لدطغذ لد، طعاااشااؼ،ا   ااش لدسضلػل

 لد ذ رذت ذسالػ، لدسضلػل هسع  د،)دلق لميااضزت  لدؿ ل ل تذا ل دس اؾذد ذ 

لدسلطا زضتل ددلذغ  لدرذملل للجذا لل  لل(لذت  ا لدطغذ ا اشاددلذغااؼ،ا   لػ  ذم،ذت

 لو  اؾذد ل453لدسضلػلاااا   ل ل  لهام  ضس هنذا ث ذهضنذ  اا لد،)دق لو   س لدصل  
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 تذل تدس لدسلطالدؿذد ذ ادص لهضا لد ،ذ جاااشاأت أ ذض    ال لل ا  س بؿط دل لد،لذضها

  ذدلل  ضتلبس

الدن جا اا(: 2217. دساظت شافو، أهواس وخلفاوي ضفاء )13 اااش هست الدسضلػل

ا  ااا اأ اش ا لدسلطالدصل ادس اؾ  لاػ ل ا االد،ذطظالدسضل خو ابحتالدطغذ لد   ل

دددا لت،نذ لل ام للالد  اااالإ ؼذمللا يت،نذ لل اتذا لالد هلسا نهالليػطابذدالز،اد

الدسضل ااتطلل الو ا للجعل ط  ا  ش المي ا6:ػل النر   اأز ل  ا لػ،ذسا  ا ؾذد ل 
 
اؾذد ذ  

ادلذغالدطغذا االد،ذطظ ا ادلذغالدسلطالدصل  الاض  الدسضلػلاااش ا تازا   لا

 بحتالدطغذا االد،ذطظالدسضل خوا لدسلطالدصل  

الدن جا اا(: 2223. دساظت الضبني، دلاٌ هواف عويش )14 اااش الدسضلػل هست 

 ا لدؿنؤمي لالد  ؼللادس اؾذد ذ الةط  لالة،اػؿلابن)ذتجلالد   لابحتالدسلطالدصل

  طالد ذؾاابذةن نلالد طبللالدؼ ازلل ا لػ،ذسا الد ذ رلالة صفالداض طايضل ذؾط ا

دددداا22 اؾذد ل الترل  اأ نذضهاابحتا 365لنذالد،ذض ا ل لا  ال للايؼلؿلاب   ا  ا26د

اأهن ام،ذ ج  ا ست ا لاض  الدسضلػلاااش ابحتالدسلطالدصل اػ ل   هذ ا تازا   لاؾطزلل

ازادلا اتط قاشل  ا تاز ا سا الها  اادلذغالدسلطالدصل  ا بحت الد  ؼلل  لدؿنؤمي ل

ا ب سالد،دللوا ابذدصل   الد ل لا اىاي سالدردلايت،نذ لل الليذهذ اأتطلز المي ا طذ لل

 لدصليطاد دسضتاامذزلنلل ا لدسلطالدصل الها 

ال ي االت:الخعليب على الذساظاث العاب الد ذ ناااالدسضلػذ الدؼذبدلاتلنذ لػ، ذز

الػ، ذزا النذ الةطل ؿلابناغا الدسضلػل  تهوا لػ ل ذبالة ذهلوا لة، حرل الد  ؼلل

لؿا طااهسلعابنذال،نذشخىااااا ؿقالدسضلػذ الدؼذبدلالدتواهست اااشال) لاا امضذالمي

 يت،نذ للا امذزلنلل اا ل ؼحراا هااالدسلطالدصل المياغالاي ؼالة، حرل الد  ؼلل

الة س للا اضل تضذ المي الل(ذدلل الدسضلػل اتط ع ا ي سلا اضلذ ل المي اامضذ الػ، ذز لنذ

المياب ذلا
 
 لدمضذ لل  ا الإتذزتااااالإتطللل الة صجللالدتوالل  تضذال والدسضلػذ ا دطاضذ

ال) لاابلذمذ الدس المي الة ذػ ل ا لػ،ذسلاااػذدلباالإ طذ لل ضلػلا لؿا طالةدذليؽ 

ال وا المياغال الل(ذدلل ال ؼحرام،ذ جالدسضلػل اااش ابذلإغذتل لل(ذدللا لػ،ذ صالد ،ذ ج 

لدسضلػذ الدؼذبدل ا الإتذزتاااالد،اضلذ ا لةدتر ذ ا لد ،ذ جالدتوالاض  ااديضذال وا

 لدسضلػذ  
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 المبدث الخامغ: المىهج والإحشاءاث

: مىهج البدث: 
ً
الداض طايض أولا الة صف الد ذ ن اا ؼبالل ا الة صف اأمه ا لن ل ذؾط 

اتذا لا اددد ابؤمينل ذ الدتربلل الدسلطالدصل ادس اؾ  لام لل داضجا ل) لاا ل ؼحراظذهطت

 
 
ا لل ذ

 
 ػعضذ ا    تضذاب  ؼالة، حرل الدسلنا طلتللالنذ

: مجخمع وعيىت البدث: 
ً
ابؤمينل ذاثاهيا الدتربلل ام لل اؾ  ل الد )نااا ااي،نا ل،هات

ا لد،ذي لالجذا لاػعض الد لبللا لد ذدغا سزهوالدن ي ا ؾذد لا شدواب)ؼبا453ذ
 
اؾذد ذ  

ا الد ذااامذزل و اا3534ا طذ لل الد )ناتدساب   ا ا3535ددد ا ل ل اأاذ ا84ا 
 
اؾذد ذ  

  ؾذد لالوالد،لذضهوابذدؿط دلالد  ال للالدؿ دلل 

 ( ًوضح الخوصيع الخىشاسي لمخغير الجيغ:1حذوٌ )
 الجيغ

الجيغ مخغير  الخىشاس اليعبت  
 رهوس 41 56.2
 إهاث 32 43.8

 المجموع 73 100.0

ا  ال ،اا ؼ ل اأتاا، حراللجسؽا شلط  الميا%3 67ل،ضحااااللجس ىاأ  ه   

  اانذال حراااشاأتا سزالدصماضااناا%9 54 حتال ،ااا، حراللجسؽا أمثى ا  شا ؼ لا 

  ذضمالالميالدسضلػلالل(ذدللاألدراااا سزاالإمذث 

 لخوصيع الخىشاسي لمخغير الخخطظ الأوادًمي:( ًوضح ا2حذوٌ )

 الخخطظ

 مخغير الخخطظ الخىشاس اليعبت

 سياغياث 13 17.8

اء 11 15.1  فيزً

 هيمياء 15 20.5

 جاسيخ ؾبيعي 17 23.3

 فلعفت وعلم الاحخماع 17 23.3

 المجموع 73 100.0

دددد لا د دددداا ؼد ددددلذ  ال ،د دددددظا ض ذغد ددددرالد،ذطد دددد هاأتاا، حد ددددس ىاأ د د ددددااللجد ددددحااد ل،ضد

%  ا ل ،ددااا، حدرالد،ذطددظا2 26%  ا ل ،دااا، حدرالد،ذطددظا تحزلدذل ا ؼد لا 9 28 
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%  المدددديا دددحتال ،ددداامددددااادددااا، حدددر،الد،ذطددددظا لدددذض راؾ لعدددديا6 35 للنلدددذل ا ؼددد لا 

 % ابذد ؼذ ، 4 34 ت ؼ لا   وايت،نذ  ا ؼ لا 

 ( ًوضح الخوصيع الخىشاسي لمخغير معخوى حعليم الأب:3حذوٌ )

 المعخوى الخعليمي للأب

 مخغير الخعليم الخىشاس اليعبت
 أمي 13 17.8
 معيذ 36 49.3
 أظاط 10 13.7
 حامعي 8 11.0
 ما فوق الجامعي 6 8.2

 المجموع 73 100.0

اا، حرااؼ،ا   اأت اأ  ه اللجس ى ااا ا ؼ لا ي  لو ل،ضح ال ،ا ا أاط  اب

اا، حرااؼ،ا  9 28  ا ل ،ا ا  ي  لو %   ا ؼ ل ا اؼلس  اا4 :5اب ا ل ،ا ، حرا%  

 ا ؼ لا  اؼ،ا  
 
 ي  لو %  ا ل ،ااا، حرااؼ،ا  8 24ي  لواابا أػذغا ثذما،اا ذ

%  الميا حتال ،ااا، حرااؼ،ا اي  لواابا تاقاللجذاعي ا5 22ابا تذاعي ا ؼ لا 

ا  ال ،)دالا%3 9 ؼ ل ادو الدسضلػل ا ل ل اآبذل االدرااا الدسؼ ل اأت اااش ال حر اانذ   

 ذئاالميالةي،ناالد  ذز، ال يضوااالاتالميالةطلعالدرذ ط اثوابذد،  لوالد جذاط ا هااأاطا

 ااالل، الابذد،  لوااػذ خوالميالةطلعالدرذدن ا

 ( ًوضح الخوصيع الخىشاسي لمخغير معخوى حعليم الأم:4حذوٌ )

 المعخوى الخعليمي للأم

 مخغير الخعليم الخىشاس اليعبت
 أميت 26 35.6
 معيذ 23 31.5
 أظاط 8 11.0
 ثاهوي  5 6.8
 حامعي 5 6.8
 فوق الجامعي  6 8.2

 المجموع 73 100.0
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اا، حرااؼ،ا   اأت اأ  ه اللجس ى ااا ا ؼ لا ي  لو ل،ضح ال ،ا ا أالل  اا

اا، حرااؼ،ا  7 46  ا ل ،ا ا  ي  لو %   ا ؼ ل ا اؼلس  اا، حرا6 42اا ا ل ،ا   %

ابا ي  لو اؼ،ا  %  ا ل ،ااماااااا، حر،ا5 22ي  لواااا أػذغ ا ؼ لا  اؼ،ا  

ا  ا ؼ ل ا تذاعي  اا، حرااؼ،ا  9 7 ثذما، ا ل ،ا ابذد ؼذ ،  ا تاقا ي  لو %  اا

اااشاأتالدسؼ لاا  شااااأاهذ ا ل لا%3 9للجذاعي ا ؼ لا 
 
  ا هصهالد ،ذ جاي حراألػذ

لدسضلػلاهااااااالذ اأ الل، حتاب،  لوالددطآتالدنط والمياللي  ،الددطآمللالة   طتالميا

 ي،ناالد  ذز، الة

 ( ًوضح الخوصيع الخىشاسي لمخغير المعخوى الاكخطادي:5حذوٌ )
 المعخوى الاكخطادي

 مخغير المعخوى  الخىشاس اليعبت
 مىخفؼ 18 24.7
 مخوظـ 55 75.3
 المجموع 73 100.0

ل،ضحااااللجس ىاأ  هاأتاا، حرالةؼ،ا اي ،طذز،ا ا ذ ؼ ال ،اا ؼ لا

ا ل ،ااا، حر 8% 35  ا ا   ا ؼ ل اأتا%4 86لةؼ،ا اي ،طذز،ا ا،اػـ  ال جو اانذ   

لد ذد للالد ج ىااااأػطا ل لالدسضلػلالس،ناتاااشالدؿ دلايت،نذ للالة،اػؿل ا هصلا

 هاا ل ااتنلاالةي،ن ذ الدب ط ل 

 :( ًوضح الخوصيع الخىشاسي لمخغير الخلفيت الحػشيت6حذوٌ )
 الخلفيت الحػشيت

ر الخلفيتمخغي الخىشاس اليعبت  
 مذوي 60 82.2
 سيفي 13 17.8
 المجموع 73 100.0

ا ؼ لا ال ،ا ا اس ط  الل(ػط ل اا، حراللي  لل اأت اأ  ه اللجس ى ااا ل،ضح

ا ؼ لا 3% 93  ا ض  ط  الميا حتال ،ااا، حراللي  للالل(ػط ل اانذا9% 28   اتدـ   

الدل اانا اأ، ااسملات  الدسضلػل ا ل ل اأتطلز ااا الد ج ى الد ذد لل اأت الميال جو نات

 لد ذضنلاأ ااناا ساالاااالةستالد  ذزللاادط  

 :
ً
ؾاضالد ذ ناي سااطلت لاازبالد   والدتربا،الد جط،ا لدسضلػذ ااأداة البدث:ثالثا

اضاضلها الةدلذغالمي اب غ ا لن اد،دسلطالدصل   الد ذال اددلذغالدؼنل الػ  ذمل لدؼذبدل
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ا  ا65ا دلل ااذ ي ا  ش الد،)نلو اي س ابدل  ا  س اتدطت الد، سل  ا  اي ؼ ااا   له

لدبؼلؿل ا  نناااليذظالد  ذلالد ذااد ندلذغالمياللجالمبالد،ذدلل ال)سلسالدهسعالد ذاا

ابؤمينل ذاددا الدتربلل الدسلطالدصل ادس اؾ  لام لل ا هااا طتلازضتلاػلذزت ااالةدلذغ 

ا اااثوالددلذاابذلإتطللل ا اد ندلذغ  الد دطل الده لل الن اضلذ ل النذ تذا لاػعضذ 

الة )اثحتا لد،ذدلل  ا آدطاااش ا  والد  ؽالدتربا،  الةذ،طحتالمي الليدرلل لدسلواؾ باااش

ااالع  سهواب  ؼالد،  لنذ الدتوالالحالل للا لالحالدهسعاااالؿ لقايػ  ذمل 

 لد، ذاااااالةدلذغ 

ت للملياط:  ابذةدلذغاالخطائظ العاًىومترً اد  دطل  الليطذ ظالددلذػلل ة طتل

نالل(ذاي ا ذاالد ذ ناب،ؿ لقاضاضتالةدلذغالة سدلاب،اتيضذ الة)ننحتابني،ناالد )

الوالد،لذضهوابذدؿط دلا55 اتدطتا  شا ل لاأ دللاحجنهذا 65 لةهاملاااا 
 
 اا )اضذ

ابطضسا الد ذ ن ا ذا ايػ،يذبذ  الص(لح ا ب س الل(ذاي  الد )ن ااي،نا ااا لد  ال لل

 لواالآيط لدسضتذ ا ازدذدهذالميالل(ذػباالآاي ا اااثوا

ة طتلاضسقاليؼذقالد دطل اااالدسضتلالده للااضذق الاحعاق الذاخلي للفلشاث: ●

دضي ذزالد ط للابذةدلذغابني،ناالد )نالل(ذاي الوا ؼذباا ذااالضل ذؽابحرػاتابحتا

الة  لل ا الد دطت الدص،الداال)،ه اد ندلذغالد طوي الده لل الدسضتل ااا زضتذ امااتدطت

 م،ذ جاهصلاالإتطلل ا للجس ىالد،ذايالالح

( ًوضح معاملاث اسجباؽ الفلشاث مع الذسحت اليليت بالملياط بمجخمع 7حذوٌ )

 (:42البدث الحالي )ن =

 
ازلدلا الد دطل  اتنلا الضل ذؾذ  اا ذا   اأت الدؼذبق اللجس ى ااا ا ل  ظ

ا  سااؼ،ا ا 
 
  ا لتاتنلاالد دطل ال،ن،اابطسقاايؼذقازلد يا ا، ا56 5ا طذ لذ
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اتدطل اض ط لايضل ذؽادصدواضأ الد ذ ناأتاػا الد د ا  ي ابذى *  طل الة ذضااديضذ

 ل)صعا تىاالئثطالميالدر ذ  

ة طتلالدر ذ اد سضتلالده للاد ندلذغالمياضاضلهالدمضذ للامعاملاث الثباث للملياط:  ●

الد،يع لا54لةهاملااا  ا ذاالد ذ ناب،ؿ لقاا ذزدل الد )نالل(ذاي  الميااي،نا اتدطت  

للا  شابلذمذ الد ل لاا دلل ات لّس ام،ذ جاهصلاالإتطللالد ،ذ جالة ط غلابذلجس ىالد ط 

 لد،ذاي 

( ًوضح هخائج معاملاث الثباث للأبعاد الفشعيت والذسحت اليليت للملياط 8حذوٌ )

 بمجخمع البدث:

ت عذد الفلشاث الملاًيغ الفشعيت  الخطائظ العاًىومترً

لد،يع لا  أد ذالط م ذخ 

  لللد ط

 .688 .777 34 لدسلطالدصل 

: الأظاليب الإخطائيت: 
ً
 لػ،ذساالد ذ ناأػذدلباا طذ للال،نراالمي خامعا

اـاي،ناا ل ساة طتلالدؼنلالد ذالالةنحزتاد،دسلطالدصل  2   الد، ذضا   اة،اػ

  الد،لذضا   اد لس،حتا حراا ؼذ  ،حتالمياللحجواة طتلالد ط قالمياا، حراللجسؽ ا3

 ضا أماتذ اد،) لاالد، ذلااا ذز،اة طتلالد ط قالمياا، حرالد،ذطظاامذزل و  ااد، ذ4

  ااد، ذضا لط ػهذىا   ع اة طتلالد ط قالمياا، حرااؼ،ا اي  لوالدالدسلا 5

ا للي  للا6 ادضػطت اي ،طذز، اا، حرالدسدا المي الد ط ق اة طتل ا لجو  ااد، ذضا اذت  

 لل(ػط ل 

: عشع وجدليل وجفعير ا
ً
 لىخائج:ظادظا

اأتالدسلطالدصل ااعشع هديجت الفشغيت الأولى وجفعيرها: ا  ش ل ظالد طغللاا اش

ال ؼوابذامذ ذع ا د ،)دقااااص(لا اتذا لاػعضذ ابؤمينل ذادددد الدتربلل دس اؾ  لام لل

لد طغلل الوالطسلجالدسضتذ الدتوا طاا  يضذاأتطلزالد ل لا  شاادلذغالدسلطالدصل  ا

الداػـ ا ؼذب الو اثو ا زضتلاا اا الد،ذ لل  ا لددلنل الة لذض،  ا يم)طلع لل(ؼذبط 

 لل(ط ل ا لددلنلاي ،نذدلل ا للجس ىالد،ذايالالحاشدوااتطلل ا
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 ( ًوضح إخخباس )ث( لمجخمع واخذ لمعشفت العمت المميزة لخلذًش الزاث:9حذوٌ )

 
الداػـالل(ؼذبطالة)ؼاباد،دسلطالدصل ا ل،ضحااااللجس ىاأ  هاأتا لنل

ا  ا د837: 97يؼذ ، ايؼذ ، الد،ذ لل الددلنل ا أت اي ،نذدللاا22.043   الددلنل ا أت دد  

  اانذال حراااشاأتالدسلطالدصل ا56 5  ا  يا لنلاأ ااااااؼ،ا ازادلا 555يؼذ ،ا 

ا
 
دس اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذادددداتذا لاػعضذاا ذ ؼ ا  سالل د اهصهالد  ليلاتع لذ

 اطل  ل  تازااؼ،ایذ  م،ذ يهذاااش  الدتوالاض  3553 ا Robins & alزضلػلاااام ليل

  لةطلهدل ا لضل    اط  ل  ا ذ ػلالمي لدؿ ادل لميااط  ل لدصل  د،دسیط
 
د ىا لسضیيیذ

اط  لالد یذادل الميا حتاأنضذالد،   اااا لمي اؼ،ا   أز ى ااش  لمذ ػ  لد  اغ  اط  ل

 دس  لدصل  لدسیط اا اؼ،ا اا،اػـ لدتواأث   ا تازا(2007)ػ الا م ليلازضلػل

 الدتواأ ذض اااشاأتالدسلطالدؿذد ذ ا3525لدسضلػل ا ااازضلػلالد نطل ا   ی ل ؾ  ل

ابسضتل تدس دص لهضا اا لنلاات تذل ا لط ابطجي  شل  ا هاا ین، و لدص، لد طز  ذدلل 

  لدص،ایهات   ها  سضلله  لمي ااشالدردل ی ،دط لدص، لد طز شدو ها ا ذ ؼ
 
 ا  مهایذئؼذ

  یيس أت یؼ،ؿیا
 
ا  ػیهات  لد  ا  ػ، قي ا)ذ اله أت  ی ،دس ة ذم ه    

 
أزل هاتذ  

لميا  ا   ؼطالد ذ نام ليلالمذ ذعالدسلطالدصل الميااي،ناالدسضلػلا256 اص 3529 

ػذدلبالة،  لالمياغالا ستاا، حرل ا حرازل نلاد  طز اامضذ الد يئلااػط لااااد ىاا 

لاايت،نذوياد  طزالميالةي،ناالد  ذز، ات ذد للااػطالميااي،ناالدسضلػلا ن للالد،ؿ 

ااي ،نساأػ ابالة ذ  لالل(طتالمياأ ػذؾهذ النذاأنضذالدناا ط لالد،  حرالدتوال لحاد  طزا

تطضلالد،  حرا ااشللهاانذال عظاثد،هاب  ؼه ا هصهالد ن للااشلااذاألل) النناالد طزا

ااااالإتطذ ا ااي
 
 ؼامدذؽا الها غ  ه النذاأتاد يئلالةسضػلاز ضالمياي ع عاا نطل

ا ذد لتضذ ا المي ا حراا عظت اادط  ا ي الدتو الد،سضيؼلل الة  نحت اأػذدلب ااااد ى شدو

 ل  سلاالداويادس الةي،ناالد  ذز،ابس ضهالمياب ذلالد طزا ي ع عاثد،هاب  ؼهالميالدنرحرا

الددذػل الد،يذضب ا ا
 
اتػ  الل(لذللل  الةال ج ايت،نذ للااا ا لدػ اؽ ا لةط طت ل

ا
 
 ي ،طذزللالدتوال ي هذالدؿذدبالميالةي،ناالد  ذز،الة ذضط ابسأااااؾ اد،هااط ضل
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الدؿذدبا الالتههذ الدتو الد ططا ا،ؿ  ذله اد،)سلذ  اأت النذ ا ض سه  ا   ذبه بنطلهد،ه

 بذػ،نطلضاأثطال حرالميالمذ ذعالدسلطالدصل ادسله 

ل ظالد طغللالدرذمللا  شا تازاتط قاشل ااوجفعيرها:عشع هديجت الفشغيت الثاهيت 

 الميالدسلطالدصل ادس اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذاددددا56 5زادلاا طذ للا  سااؼ،ا ا 

تذا لاػعضذاي ع اة، حراللجسؽا شلط/اأمثى  ا د ،)دقااااص(لالد طغلل الوالطسلجا

ا اااثوا ؼذبالداػـالل(ؼذبطا يم)طلعالة لذض  ا لػ،ذطل ا لنلا   الد ل ل   ،

  زضتلالل(ط لا لددلنلاي ،نذدلل ا للجس ىالد،ذايالالحام ليلاشدوااتطلل 

( ًوضح إخخباس )ث( لعييخين غير مدعاويخين في الحجم لمعشفت الفشوق في 12حذوٌ )

 مخغير الجيغ:

 
ا  ايؼذ ، ا    ا لنل اأت اأ  ه اللجس ى ااا الددلنلا­ 796 3ل،ضح ا أت  

ا لنلاأ ااااااؼ،ا ازادلا 527 ،ا ي ،نذدللايؼذ ا  ي ال جوا تازا56 5    اانذ   

اتذا لا ادددد ابؤمينل ذ الدتربلل الدسلطالدصل ادس اؾ  لام لل المي تط قاشل ازادلاا طذ لل

ام ليل الد  ليلااا ا  سالل د اهصه اي ع اة، حراللجسؽا دطذلحاالإمذث   زضلػلاػعضذ

اأ ذض 1987 اFragerتطلتطا الدتو الدسلطا  الإمذث لدصماض  بحت زلدل تط ق ااشا تاز   لمي

الميا حتاأتاه ذكازضلػذ اأث   ا تازاتط قابحتاللجسؼحتالميا دطذلح لدصل  الإمذث 

السضلػلا طل  لا الد ط ق  ادوال)سزاةااي ازاهصه الدط وااااأنضذ لدسلطالدصل ا  ش

توالدا(2007)ػ الا  ا زضلػل (2008)  اؾط  ا زضلػل(1993) تدریا   ا زضلػل3557 

للجسؽ ابي نذالد،   ام ليلا ل ازاة، حر لدسیطالدصل  لمي تط ق م،ذ يهذاااشا تاز لاض  

لضل ذ ا لدتواأ ذض اااش  :::2 اKristen & al لدسضلػلالل(ذدللاااام،ذ جامااااازضلػلا

ا تاز3553 ا Robins & alلدصماض ا زضلػل  ی ل دس  لدصل  لدسیط
 
  الدتواأث   األػذ

   ؼطالد ذ ناا.لدصماض  دطذلح لةطلهدل اط  ل لمي لدصل  لدسیط لمي تبحتاللجسؼح تط ق

م ليلالد ط قالميالمذ ذعالدسلطالدصل الدتوا ذز ادطذلحالد  ذ الميالدسضلػلالل(ذدللا

ا اا
 
اتػ  الد س   ام)ااي  لو ااها الدؼيئلااا الد،دسلطل  اأهنهذ  اأػ ذب  ا ست ااش
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ااا  اااي،ناالدسضلػلا سالادسادسيضذاالد جطتالدؼ  للادؿ ل لالد س ا د ن هذااؼ،د  

ابذد دظابسضتلاألدراانذا يا  لهادس الدادسالدصلط النذاأتال)سلذ اا  ؿلا
 
  اضل

امذزلنللا لدجط عايت،نذ للا ي ،طذزللالدؼيئلالدتوالالتههذ ا لا  ذهضذالةطل ؿلا

ذادذض امؿذقابي ابذد يذ الةهنوا ػـا ذزل ا لدذدلساا،الضثلاغسا  ذؽالةطأتا  ن ه

ال حرتالميالمذ ذعالدسلطا
 
لدع تللا  حراشدواااا الااالرحرتااي،ن لا سال)سثاتط  ذ

 لدصل ادس الدؿذد ذ الميااي،ناالدسضلػلالل(ذدلل 

ل ظالد طغللالدرذدرلا  شا تازاتط قاشل ااعشع هديجت الفشغيت الثالثت وجفعيرها:

ددداا الميالدسلطالدصل 56 5زادلاا طذ للا  سااؼ،ا ا  دس اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذاد

تذا لاػعضذاي ع اة، حرالد،ذطظاامذزل و ا د ،)دقااااص(لالد طغلل الوال)سلسا

ا ا ؼذب اثو ا اا الد، ذلا  ا لػ،ذطل اا،اػـاطسض ا لددلنلا لةطب ذ   ا ع   لنل

 ي ،نذدلل ا للجس ىالد،ذايالالحام ليلاشدوااتطلل 

فا( جدليل الخباًً الأخادي لمعشفت الفشوق في مخغير ( ًوضح إخخباس )أهو 11حذوٌ )

 الخخطظ:

 
ا  ايؼذ ، ا ع  ا لنل اأت اأ  ه اللجس ى ااا الددلنلا248 3ل،ضح ا أت   

األدراااااؼ،ا ازادلا 597ي ،نذدللايؼذ ،ا  ا لنل ا  ي ا ساا56 5    ال جو اانذ   

الدتربل الدسلطالدصل ادس اؾ  لام لل المي اددددا تازاتط قاشل ازادلاا طذ لل ابؤمينل ذ ل

ام ليلازضلػل الد  ليلالل د ااا ا هصه  تذا لاػعضذاي ع اة، حرالد،ذطظاامذزل و 

اااشا ساا تازا(2008)بطمذ ا زضتذ ااؼ،ا ا لمي تاهطیل تط ق  لناأ ذض ام،ذ يهذ

  لدصل  ا هاا
 
 (2008)  اؾط زضلػلالميا حتاأنضذالد،   اااام ليلا.ة، حرالد،ذطظ ل  ذ

  لد  اااالإ ؼذمیل الآزلب  ؾ  ل  لد،ن اداتیذ لد  اا بحتاؾ  ل زاتط قلدتواأث   ا تا ا

 ا3556لد  اا ا ي حراضلميل ا  دطذلحاؾ  ل دلإميذظ زلت یتضو  لمي دص لهضو لدسیطهو لمي

 اااشاأتاااااطذزضالدسلطالدصل ايميذظاامذزل واد ؿذدب اتذدسضتذ اامذزلنللا:2ص 
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ابذدد الةطل اي عظاااا  اض ال س اللجلست ا لدسلطالدصل ا يميذظاامذزل و لنلا لدن ذلت 

الد يذ ا اأت ااا ا  ط  ا لليذاؽ الدؼذيا الد ذاحت ابحت ااذ ال حر اي ها ااطل ؿحت أنضنذ

الميالدسلطالدصل اأث ذلالدؼ ال اادحرتاااالدسضلػلا
 
لد،  ل والط حاأ اااطلع لا لؤثحرل

ال  س اأت الد ذ ن ا  ط  اي دعضذ  الدتو ا لدؼ ال  المذ ذعالدسلطالدرذما ل المي الد ط ق لا

لدصل ادس ااي،ناالدسضلػلالمياا، حرالد،ذطظاامذزل وااطت هاهاال  سلاالد الضقالميا

لؤثحرل الدجط عااػط لا يت،نذ للا ي ،طذزللا لد،  لنللالدتوالنطااضذالدؿ با  شا

ا ساػالل ا هصهالد الااااي،ن لاأز اااشاغ جالدردلابذد  ؽادس اأ دئوالدؿ ب 

انذال  نؽاأثطها  شالدسلطالدصل ادس اأ دئوالدؿ ب ا مذتاااالة،ا ااأتالئز،ابيئلا

لد،  لواللجذاعياااشاظ ذزتا ويالدؿذدبادسيضذابصللهابهاااذاي ن هاااا سضل ا اهذضل ا

اااشا الدردذتلل ااااأتا لذباا  ؿل   لواتذل ام ليلاػ ال ااترللنلاااالليدرل  

ا الدؿ ب اا ذضلل اغ ج الد،ذططذ اتذمب ااذ، ج المي اامذزلنلل اا  ؿل لمي

ا االهعضوا ا اهذضلهضو الدؿ ب ا سضل  اد دهذ ااا الدرظ ا س ا لدتو ابذده لل  امذزلنلل

الدؼيئلا الليدرل  ابدذل ااثطاالدرالمي اده امذت اأػذلصهضو ا  ا ااا اأ اي ع عهذ  لؤللسهذ

 دؼ ال ا  اايد،)ذقابذده لل ااا

ل ظالد طغللالدطلي لا  شا تازاتط قاشل ااعيرها:عشع هديجت الفشغيت الشابعت وجف

 الميالدسلطالدصل ادس اؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذاددددا56 5زادلاا طذ للا  سااؼ،ا ا 

الوا الد طغلل  ا د ،)دقااااص(ل الدالدسلا  اي  لو اي ع اة، حرااؼ،ا  اػعضذ تذا ل

ا  ا لنل ا لػ،ذطل  الدطلب  اا،اػـ ا ؼذب اثو ا اا الد ل ل  ا لددلنلاCHIلطسلج  

 ي ،نذدلل ا للجس اتالد،ذدلذتالال(ذتام ليلاشدوااتطلل 
 ( ًوضح اخخباس )هشوظياٌ ويلض( لمعشفت الفشوق في مخغير معخوى حعليم الأب:12حذوٌ )
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( ًوضح اخخباس )هشوظياٌ ويلض( لمعشفت الفشوث في مخغير معخوى 13حذوٌ )

 حعليم الأم

اأتا لن23ل،ضحااااللجس ىاض وا  ا   ايؼذ ،ا CHIل ا أتالددلنلا7:4 4    

األدراااااؼ،ا ازادلا :55ي ،نذدللايؼذ ،ا  ا لنل ا  ي ا ساا56 5    ال جو اانذ   

 اأتا24لنذال،ضحااااللجس ىاض وا ا  تازاتط قاشل ازادلاا طذ للالميالدسلطالدصل 

لدراااا   ا  يا لنلاأ483  ا أتالددلنلاي ،نذدللايؼذ ،ا 487 6 ايؼذ ،ا CHI لنلا 

ا   اانذال جوا ساا تازاتط قاشل ازادلاا طذ للالميالدسلطالدصل 56 5اؼ،ا ازادلا 

الميا اا طذ لل ازادل ا ساا تازاتط قاشل  ال،ضح اأ  ه ال) لااللجس دحت اد ى  اا

لدسلطالدصل اي ع اة، حرااؼ،ا اي  لوالدالدسلاا  شا ساػالل ا دوال ثرالد ذ نا  شا

ا ااا اانذث ل  ازضلػل ابذةي،ناام ليل اددرت اده ااا ادس 
 
ا ت لذ

 
اااطال س ا لل(ذ أت

ال  سلااأثطا الدسضلػل الميااي،نا الدؼلهاداتلل اتدساأث   الدنرحراااالدسضلػل لد  ذز، 

امذتاي  لنهنذا ااذ ااشل
 
ا دطاضذ اي ؼالة، حرل   اا سلثاتط قالمي ي  لوالدالدسلاالمي

ا األدرالمي
 
المذ ذغذ الل(ذدلل الدسضلػل اأث    اتدس  

 
اامذزل واا ذ ػذ الد،  لو اؼ،ا 

ابذةسلضغا ابذد،  لوالددطآ طاتدـا دوال ،)دال اتدساب   ا ؼ لاااالل، ال د الدسلا 

ا  ا  4 :5لد جذالل االآبذل  ادس  اب )اا6 %42  ااالل ا ؼ ل ال يضذ اااهذ   ادس   %

% ادس اااهذ  ا ااالة  اااأتالدسلطالدصل ادس ااب ذلا7 46% ادس االآبذل ا  9 28 

 ،نسابسضتلال حرتا  شالداويابؤػذدلبالد،س ئلايت،نذ لل ا لمياظاالمذ ذعالداويال

 Cooperبؤمياااػذدلبالميالس ئلالدؿ اااال،ا اا تازاأثطاد ،  لو اتدساأث   ازضلػلا

Smithتس  ین دصلله  لدسیطه لئثطا  ش لدؿ ا اا لدالدسلت اضذ ی، ذاا لدتو لدؿطیدل أتا  

 ألثرازیندطلؾیل ا ألثرا لدؿ ا  اس  لمي ض  ل ألثر لةطل ا لدصل  لدسیط ش ،  الآبذل أت

 
 
اد  دذبا لد ؼذاح  أ ا بذدؿ ا  له،نذاذ

 
  ا،ؿطع  ي ها لػ،ذسلاذ

 
یؼ،ذسااتا اذ  مذزضل
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 تهو د صل  لة ذ ؼ لد،دسیط ش ،  الآبذل أاذ لد دذب  اا ل ا  لل(ب اا أػ ابالل(طاذت

ابذد  أ ا لميالةس  ض  ل أ ا
 
 لمي  الإػطلع ا ذا تضو لمي بذد،صبصب  ی ؼنات  ؿ ا له،نذاذ

   ا7: اص 3559لد ؼذاح ا بطجياا لنل ا أ  لد دذب لػ،ذسلا

ل ظالد طغللالليذاؼلا  شا تازاتط قااعشع هديجت الفشغيت الخامعت وجفعيرها:

ا  ااؼ،ا  ا  س اا طذ لل ازادل الدتربللا56 5شل  ام لل اؾ  ل ادس  الدسلطالدصل  المي  

ا ددد اد ا د ،)دقاااابؤمينل ذ اي ع اة، حرااؼ،ا الدسدااي ،طذز،ادضػطت  تذا لاػعضذ

ص(لالد طغلل الوالطسلجالد ل ل ا اااثوا ؼذباا،اػـالدطلب ا لػ،ذطل ا لنلا

 Z ا لددلنلاي ،نذدلل ا للجس ىالد،ذايالالحام ليلاشدوااتطلل  

ذخل الاكخطادي ( ًوضح اخخباس )مان وجني ( لمعشفت الفشوق في مخغير ال14حذوٌ )

 للأظشة:

د اددد  ا أتالددلنلاي ،نذدللا642 ايؼذ ،ا zل،ضحااااللجس ىاأ  هاأتا لنلا  

  ااندذال جدوا دساا تدازاتدط قا56 5   ا  يا لنلاألدراااااؼد،ا ازاددلا 6:6يؼذ ،ا 

دددداتذا ددلاػددعضذاشل ازادددلاا طددذ للا د لمدديالدددسلطالدددصل ادددس اؾ  ددلام لددلالدتربلددلابؤمينل ددذاد

ا  شام،ذ جاانذث ل اي ع ا
 
ة، حرااؼ،ا الدسدااي ،طذز،ادضػطتا دوال ثرالد ذ ناألػذ

دددداا ددددياب ددددذلاشيطددددللالدؿ د ددددحتاأهنلددددلالداغددددااي ،طددددذز،المد اااأتاأ نددددساظمددددطاضددددذلحال د

ه ذكاث ثلاأااضالجهطاأثطالدجط عالةجزدللالمياب ذلالدصيطللا  ي الةؼ،د  للابداده ااتا

،ددرالل(ذدددلاي ،طدذزللاؾ ل لدلااشلامدذتااؼد،ا ااػددطتالل(ذددلاي ،طدذزللادضػدطت ا ي 

دددذا د ددددسا ذتذهضد ادؼد
 
دددذ ددددطتامذتلد دددداتازددددداااػد ددددط ابن جددددىاأتالهد الد دد دددـ دددداقادد ي ،طددددذز،اتد

اػذػدددلل ااددداااؤمددداا اؼدددنا ا ا دددبؽ ا ي  دددلو ا   دددذؽالط  حدددي ا لدجدددط عالةجزدلددددلا

ذ ا ي ي داتالدؿ ل لل ا  دطسااضذااػطتالدتوال،هاتااااأبا أاا أ ازهنذااااظ لتهند

ال) اػدجا ل س اأاذااشلالد،ااهصلالداغداادؼدببا
 
ل ،ددر الدجدط عالةجزدلدلااʺادذʺا ذ

 حدراؾ ل لدل ابذلإغدذتلااادشالة ذا دلالةجزدلدلالدتددوال، دذهدذالد دطزازلدداااػدطت ا  دسالهدداتا

 ا3552هدصهالة ذا دلاضدذضال اأ اا ؼدذه ل اأ اا، ذ ػدلابدحتالدطدطلالا لد ؼدذهاا ألدطا 
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 ا لددنالددط ابددؤتاة، حددرل الةؼدد،ا ايت،نددذويائلددسالندذال  ا33
 
لددط ؿددطا  ددشاشدددواألػددذ

ابددذدغااهنلدددلالمدديالد،دددؤثحرا  ددشا لدددذتالدؿ ددا ا أػدددذدلبالس ددد ،ها
 
ي ،طددذز،ادضػدددطتاز ضل

 ل ذ  لددها ػدد اله ا منددداااذ، ددجاتالمددباشيطدددي،ه اللجؼددنللا يم  ذدلددلا لد د لدددلا

ددددط ا ددددااأهن57 اص 9::2 لددط ؿد د ددددط وااد د ددددشالدد د دددذلا  ا   د د د ددددياب د د ددددذز،المد د ددددااي ،طد د ددددلالداغد لد

لدصيطدللا لهدا ااا دذهلوالليذبلدلاددسيضذااااأتاا، حدرالداغدااي ،طدذز،ا ػدطالد ل دلا

ار دهااردااا، حدرااؼد،ا الد،  دلوالمديااي،نداالدسضلػدلالمديا دسااا دسلثالد دط قالمديالدددسلطا

 ااااأػطااي،ناالدسضلػلااااا،اػؿطالدسدا ا هصلا%4 86لدصل ا  شالدط وااااأتا 

أتااا لنلاد نذىالمدياظداالمذ دذعالد،  دلوا لدردذتدلا لدداوي اتدذد،  لوالند حالد دطزاال جو

لة طتدلا لل ؼددذبالةهددذضل ابنددذالنن ددهاادداايػد،  ىااارددااد نددذىااددااايذاضددلالل(لددذتا

 ا،ؿ  ذهضذ ا لدتواامضذالل ذ اؾطقا أػذدلباا ذػ لالميالس ئلااب ذلا ض ذلتضوابنذالننمضوا

  اػهوا لدسلطهذالمياغالاشدو ااال نللاثدتضواب 

ل ظالد طغللالدؼذزػلا  شا تازاتط قااعشع هديجت الفشغيت العادظت وجفعيرها:

ا  ااؼ،ا  ا  س اا طذ لل ازادل الدتربللا56 5شل  ام لل اؾ  ل ادس  الدسلطالدصل  المي  

اص(لا ااا ا د ،)دق اد ؿذدب  الل(ػط ل اة، حراللي  لل اي ع  اػعضذ اتذا ل ادددد بؤمينل ذ

الو ا الد طغلل  ا لػ،ذطل ا لنل ا اااثوا ؼذباا،اػـالدطلب   اZلطسلجالد ل ل 

  لددلنلاي ،نذدلل ا للجس ىالد،ذايالالحام ليلاشدوااتطلل 

( ًوضح اخخباس )مان وجني ( لمعشفت الفشوق في مخغير الخلفيت الحػشيت 15حذوٌ )

 للؿالب:

 
ددلنلاي ،نذدللاددد  ا أتال2د525 ايؼذ ،ا zل،ضحااااللجس ىاأ  هاأتا لنلا 

  اانذال جوا ساا تازاتط قا56 5   ا  يا لنلاألدراااااؼ،ا ازادلا 268يؼذ ،ا 

اتذا لاػعضذا ادددد ابؤمينل ذ الدتربلل الدسلطالدصل ادس اؾ  لام لل المي شل ازادلاا طذ لل

الها االدسلطالدصل ادس ا المي ا  االؤثحرالدردذتل اد ؿذدب  ي ع اة، حراللي  للالل(ػط ل

 بذد،س ئلايت،نذ لل لدصل ال،ؤثط لدسلط   شاأتاGordonتاضز تا زضلػذ  ل   لد طزا



 د/ مدمذ الىبير ميي عبذ الله

122 

 

 اط لدتو  لد  ا لد يذ  لةؼ،ذسال ا ددرل   لد دذب  أػذدلبالدرالب لدسلسلل  لدتربلل

الد طز  الددطلبل للجنذ ذ  لمي  لد ػا ل اضذ ا    ذ   يت،نذوي  لداغا لةذ،  ل 

 اط  ل أ، لمي د  ؼه لد طز لدسلط   ا  ،ا ج23 اص 3558 ي ،طذز، اأاع ذت اظبلستا 

 لدصل  ادله ات،دسلط  مجطهضو به ااالة)لؿحت  لل للال ذ  ه لد نطا  شالد يئل اطل ا اا

  ي ،دذزل  ابسللالة طتلل امذاليذهذ  اا   نلاا دست لمي لد،دلل و لد  س شدو ها

ا"ا هاا لمي  ي ها بذدصل  ل،  ق لدتو بذ عالةهامذ الداض للا  هاالدصل " اين هذ

ااا لدتوال،  قابصل الد طز لد،دللنلل ي ،دذزل    ش ل ؿا،  لدصل  ا لناأمها ة هاا

بذ دط اا   لن،ه بذ دط ا  لد  ؼلل ا    ،ه  دطذ طه   سضلله للجؼنلل  لناض ذله

اي ها   لن،ه ا لدصلللل ا ا)نس  اص 3525 ذا اد  يئلا47  الهات اأت الد سلهو ا اا   

دؿ ل للا يت،نذ للاأثطالمياب ذلاشيطللالد طزا لها ااا ذهلوااسضللادسلها سالهاتال

ػ  للا  سالهاتالليذبلل ااراالدسلطهادصللها تذ  لتضذا  حراشدواااالة ذهلوايليذبللا

لد  ذلت ا لمياظااشدوام هالنن هال)سلسات ؼ لا ضإ لال(لذلهاز تاأتال)ننهذالؤثحرل ا

ام ليل ادذضتلل  المياا  الاا ا ا، ا ل ا ا، سزت ااذ،  ل ااال ج ااا اده ال، طع اذ

از تا وا ا هصل الن ؼعضذ  الدتو لليدرل ا لةهذضل ا لددلوالد جط لا الإ ؼذمللا لدسلسلل

ابذد، عا الذ، ج الدصل  الدسلط اا ذهلو ااا اا، ذل ل ااؼ،ا ذ  ا تاز اااش ػلئز،

الم الد ط ق ال  سلا اأت ااا ا لدردذتذ   الد يئذ  اد، ذلا ام ليل اهصهااشيذص ام ليل ي

زلداالةستالد  ذزلل ااʺاذʺلدسضلػلا سالهاتاػب هالد  ذبهالميالد يئذ الدردذتللاما ذا

الل(ذدللاأتا ؼ لا  اااا%3 93  ساثب ااااد ىام،ذ جالد،) لااالإ طذئطاد سضلػل  

ؾ بااي،ناالدسضلػلاهوااناال ي اتازلداالةست ا أتا ذد للالةستالد  ذزللالنطا

  ل ،طذزللا ثدذتللاا  ذاضل بجط عالت،نذ للا

 الخاجمت: الىخائج والخوضياث والملترخاث: 

: الىخائج: 
ً
 اااد ىال) لاالد لذمذ الاض  الدسضلػلاااشالد ،ذ جالد،ذدلل أولا

دددداتذا دددلاػدددعضذابسضتدددلا  2 لؼددازالددددسلطالددددصل اددددس اؾ  دددلام لدددلالدتربلدددلابؤمينل دددذاد

 ا ذ ػل 

 المديالددسلطالددصل ادددس ا56 5 لاتدساتدط قاشل ازاددلاا طدذ للا  دسااؼد،ا اا  3

 ؾ  لام للالدتربللابؤمينل ذادداتذا لاػعضذاي ع اة، حراللجسؽا دطذلحالد  ذ  
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 ساا تازاتط قاشل ازادلاا طذ للالميالدسلطالدصل ادس اؾ  لام للالدتربللاا  4

 بؤمينل ذادداتذا لاػعضذاي ع اة، حرالد،ذطظاامذزل و 

يالدسلطالدصل ادس اؾ  دلام لدلالدتربلدلا ساا تازاتط قاشل ازادلاا طذ للالم  5

 بؤمينل ذادداتذا لاػعضذاي ع اة، حرااؼ،ا اي  لوالدالدسلا 

 ساا تازاتط قاشل ازادلاا طذ للالميالدسلطالدصل ادس اؾ  دلام لدلالدتربلدلا  6

 بؤمينل ذادداتذا لاػعضذاي ع اة، حرالدسدااي ،طذز،ادضػطت 

لدسلطالدصل ادس اؾ  لام للالدتربللاا ساا تازاتط قاشل ازادلاا طذ للالميا  7

 بؤمينل ذادداتذا لاػعضذاي ع اة، حراللي  للالل(ػط لاد ؿذدب 

: الخوضياث: 
ً
 لمياغالام،ذ جالدسضلػلالل(ذدللالاصخوالد ذ نابنذال ي ثالثا

ام)االػ،ذسلاا -2 ا لاتيضهو الدسضلػل ااي،نا المي ا ااهذ  االآبذل الا لل غط ضت

للادضب ذل ادذضلال والدتوال لحادهوا ط لاأتػااأػذدلبالد،س ئلايت،نذ 

المياظاالػ،ذسلاالد صجلاا لد،  حرا ااآضللهوااااد ىالل(الضا لة ذ  ل

  لد،) حزااااأتااب ذلاشيطللا ا لا ذزضتا  شالد،  حرا ااشلهضذ 

الد  ؼللا -3 الل(ذتذ  اا  ذ  ا  ش الد نا الدسضلػل ااي،نا ااػطالمي اتنلا   ش

امذما  اػالل اااشااػذػللادضب ذل  اارااا  ذ الل(ذتل اأاااطلهدحت 
 
اأؾ ذا ل

 لل(با اااا يم،نذلا لد،دسلط 

الد طصاد ؿ باةنذضػلا -4 االذ ل الد ناا  ش الد ذال الةئػؼذ الد،  لنلل   ش

ا  ؿلالد ض للالإبطلظااالهعضوا ابسل ذهضوا يصجل هوا  شاشدوا ااؾط قا

 لةسلحا لدر ذلا لدسلوالل(التعالةذزلل 

اائػ -5 اامذزل وا  ش ا لد،اتله االإض ذز ابن سأ الد نا الدرذما، الد،  لو ؼذ 

الد،لذضا المي الةدذليؽالد  ؼلل اي ،نسا  ش الدتو ابذل ذ الدؿطقالد  نلل دؿ اضذ

ا لنااتاشدوا  
 
اللجذا للاا دذ الةط  ل المي لةيذا ا لد،ذططذ الد  نلل

 لي عضواالإ  ذؽايؼبباػالايد،لذض 



 د/ مدمذ الىبير ميي عبذ الله

124 

 

الد  -6 الد،  لو اا   و اتنلا الد،  وا  ش اؾطق الل ذ  ا لل(هااط الليذصاا ه ذا

لدس ـالدتوال لحاد ؿ بالة ذضللالد ذ  لالدتوايؼذ سالميااؾ قالدؿذ ذ ا

ا لد ناا ا ل لحاد ن  نحتاتطصالل  ذعااالهبا  سضل اؾ اضو  لدهذا ل 

  شالؤللسهذا ي ع عهذ البل ذ الدؿط دلالل(الض لا لة ذ  لا لد طجالدصهجوا

 ،  والدس ـ   حرهذااااؾطقالد

الدؿ با -7 ال  طاتيضذ اي ذزاد قابيئلازل نل  المي   شاائػؼذ الد،  لوالد ذاي

ال ترللهوالمياا  ؿلا اااش ابذلإغذتل ا ل ترلاا لدسلطاشيطلذهضو  بذام،نذل 

 لةذ،  ل ا لدسلطالميذظلهضوا لنط والة، ا حتاامضوابذػ،نطلض ا

  شا تهالليطاصاد قاآدللا  شااؼئ ايام للالدتربللابؤمينل ذاددداتذا لاػعضذا -8

الت،نذ للا ابجط ع النط ت الدصلا اد ؿ ب الد  سخو الدس و ادساذ  د،دسلو

  ل ،طذزللا طتل اااالدسلوالة حالةذدللالدطاع لاد ن)،ذتحتاامضو 

  شاأػذلصتام للالدتربللابؤمينل ذاددداتذا لاػعضذاد قاتطصالد،الضاايليذبطا -9

ا ا لدا اعاا هوالمي  ااا ن هضوادذضلاامذزلنللااااؾ اضوا ي ع عهذ 

الإاهذمذهضوا تطصالد ناالة،ذ لا
 
امضذ ا اؼذ سهضوالميال)سلساأهسلتهوا تدذ

 أاذاهو 

  شاأػذلصتام للالدتربللابؤمينل ذادددداتذا لاػعضذايصجلاالدؿ با  شالة ذضللا -:

الةلاىالةه للااااد ىاضبـا ال نلل الة)ذغطل  ا لد ناا  ش اأث ذل لد ذ  ل

 لد،  لنللابال اا لذهضوالد،  لنللا يت،نذ للا لةه للالةؼ،د  لل اااهسلع

: ملترخاث معخلبليت:
ً
اثالثا ااتطللاا الد ذ ن الدتر  الدسضلػلا لاضلذهضذ ام،ذ ج اغال لمي

 لدسضلػذ الد،ذدلل 

اتددطللازضلػدددلاالسلملدددلا دداالد   دددلايضل ذؾلدددلابددحتالددددسلطالددددصل ا لد،)طدددلاا  2

تربللابيذا لالة واتلطااب  ذزالمياغالالة، حرل اامذزل وادس اؾ  لام للالد

 امذزلنلل 
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اتدطللازضلػدلاالسلملدلاي  دالت اأػدذدلبالد،س دئلايت،نذ لدلالندذالدسضلهذااب ددذلا  3

    تضدذاب،ددسلطالددصل ادددس ال الدصاااض  دلااػدذغابنسل ددلاأمينل دذالمدياغددالا

 لة، حرل الدسلنا طلتلل 

دؿنا ا    ،هاب،دسلطالدصل ادس اؾ  دلااتطللازضلػلاالسلمللا اىااؼ،ا ال  4

 لة هسالد ذايالإ سلزالة  نحتابذمينل ذالمياغالالة، حرل الدسلنا طلتلل 

لددلددذاابسضلػدددلاالسلملددلا ددداىاأثدددطاالإض ددذزا لد،اتلدددهالد  سدددخوالمددياي ع دددعالدرددددلا  5

 بذد  ؽادس اؾ  لالةط  لالدرذما لابذةسلضغالد طبللابذمينل ذ 

اىاز ضاالإض ذزا لد،اتلهالد  سخوالميالد،التقاامذزل وااتطللازضلػلاالسلمللا   6

 دس اؾ  لاتذا لاأمينل ذاب  ذز 

 كائمت المطادس والمشاحع:

ا ابطلهلواضغا،ا  - ا  سالدؼ،ذض  علم الىفغ أظع  ومعالم ا  3554ابطلهلو 

  ازلضالد  اااد ؿ ذ لا لدس ط الدط ذع دساظاج 

 ازلضالد نط ااد والىمو المهنيهظشياث الإسشا  3526أباا لؿل اػهذاازض يشا  -

  نذتادددااضزت 

ا  - الدن سض، اا ذضك اا)نس اؽعلم الىفغ الأظشى ا  3::2أ نس اان، لا3   

 لد    الدها   

علاكت المعخوى الاحخماعي الاكخطادي  .(2221أهشم مطباح عثمان ، ) -

ا ضػذدلاللأظشة ببعؼ ظماث الشخطيت والخدطيل الذساس ي للأبىاء  

 اضتا  ام للالدتربلل اتذا لاأاساضاذتاالإػ الل اذتؼ،حرا حرااس 

اظبلست - علاكت جلذًش الزاث للمشاهم بمشىلاج  وخاحاج  ا  3558  أاع ذت 

ت،  ام سخواالإسشادً ااض ذز الذطظ الةذتؼ،حر ا هذزت اد لا اانن ل  اصلطت

ددداللجعل ط   اسض خو  ام للاالآزلبا لد  اااالإ ؼذملل اتذا لالل(ذ اليػطدددابذل لاد

ا امطا  - ا يسخى اميذت ا3526ضت  اد س طاأظاظياث وأضوٌ علم الىفغ   ال اظ  

  لد،اظيا الددذهطت 
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ا  - اا لنل  والذافعیت الزاث بخلذیش الؿموح معخوى  علاكتا  3529بطجي 

  هذزت د یا ادسال  أؾط  لاحامعي الأولى العىت ؾلبت للإهجاص لذى

الحز،  ازااد  يت،نذ یل اتذا ل الإ ؼذمیل لد  اا لدسل،اضله  ام یل  ا نط،اددد

ددداللجعل ط    ظ اد

ا  - اا لنل  والذافعیت الزاث بخلذیش الؿموح معخوى  علاكتا  3529بطجي 

  هذزت د یا ادسال  أؾط  لاحامعي الأولى العىت ؾلبت للإهجاص لذى

الحز،  ااداز  يت،نذ یل اتذا ل الإ ؼذمیل لد  اا لدسل،اضله  ام یل  ا نط،اددد

ددداللجعل ط    ظ اد

دوس المششذ الىفس ي التربوي في إصالت كلم ا  3533 اضمستا  سلط، ادادلا باظ س -

الامخدان للؿلبت الملبلين على امخدان شهادة البيالوسيا مً وحهت هظش 

ا  واالؿلبت أهفعهم  الةذػترالمي ا هذزت املا اادسالاغنااا،ؿ  ذ   اصلطت

ددداالد  ؽ  ام للالد  اااالإ ؼذمللا يت،نذ لل اتذا لاا)نساباغلذع لةؼل لد

 للجعل ط 

ا  - ا ذئ ل الدسلطالدصل ادس اأاهذ ااؾ ذىالة،ا سلاا ب)نا3526لاهذاط   

الد  اااالإ ؼذمللا ام لل الد  ؽالد لذز،   ا  و الةذػترالمي ازضتل اد لا لننل ي

  يت،نذ لل اتذا لاا)نسادلػطاددددايؼنطتادددداللجعل ط 

ىفس ي والاحخماعي وعلاكخ  الاغتراب الا  3558للجنذوي اض  الدسلااأ نسا  -

 ان، لااسبااي الددذهطت ابالخوافم الىفس ي والاحخماعي،

ا  - ا آدط ت اػ لست  اال(دل الةطلعالداؾجواالمعجم التربوي ا  3522للجها ل   

 د اثذ قالدتربا ل ا ظلضتالدتربللالداؾ لل اللجعل ط 

ا  - ا ا ؼ اا)نس ابا ا الع العلاكت بين مفهوم الزاث ا  3554لل(طبط 

 ضػذدلااذتؼ،حرا حرااس اضت  ا ؼواان العذواوي لذى الؿلاب الطموالعلو 

اد   ااا الد طبلل امذلج اأمذزلنلل الد  لذ  الدسضلػذ  ام لل ايت،نذ لل  لد  اا

دددالدط ذع  د  اا للد
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ا  - اأ نس الة  و ا  س ا3555لدسضزلط   ا3 ا دساظاث في علم الىفغ المعشفي 

  ذدوالدن،ب الددذهطت 

 ااؿ  لانضػلاالمذخل إلى التربيت المبىشةا  5::2هازا ازاىا  سالدال سالدهس -

 اطط الددذهطت 

 اان، لاحعضيض جلذًش الزاث ا3556ضلميل اػي جااذدهو اض بحر ازب لا اض عمطا  -

 تط ط الدط ذع الةن نلالد طبللالدؼ ازلل 

 ا4 اؽالصحت الىفعيت والعلاج الىفس يا  3552ظهطلت ا ذاسا  سالدؼ اا  -

 دذهطت  ذدوالدن،ب الد

اضتدل -  بذافع الأوادًمي والفشع الزاث فاعليت علاكتا  :355د لجا  ػذدو 

 ااي لالد )اثالدتربا لاالجامعيت وليت عجلون  ؾالباث لذى الإهجاص الذساس ي

 ا ا:355 لد  ؼلل الد سزالدرذدنا لد  ط ت ا

ا  - اتدر اػ ذز اا  3526ػ لس  ا ذدواالاهفعالي وعلم الىفغ التربوي لدصمذل  

 (سلن ااضبسادددااضزت لدن،بالل

ا  - اضبه ا  سه الد ع ع ا  س اا)نس جطميم بشهامج إسشادي ا  3555ػ لنذت 

وائيت اا هسالدسضلػذ الخدعين مفهوم الزاث عىذ أؾفاٌ المؤظعاث اًلإ  

 لد  لذاد ؿ ادل اتذا لا حتا نؽ ا

اباا  سااللها  - اللامعياسيت )الأهومي( ومفهوم ا  3554لد لخي ا ؼااباا  ي

اعلون العذواوي لذى المىدشفين وغير المىدشفين في مذًىت الشياعالزاث وال

اة،ؿ  ذ الل(طاىا  شازضتلالةذتؼ،حر  ا ؼوالد  ااا
 
 ب)ناادساالػ،ننذا

دددا ااا للدد اد   اا الد طبلل امذلج اأمذزلنلل الد  لذ  الدسضلػذ  ام لل يت،نذ لل 

 لدط ذع 

ا  سالدط نا - اد جى ا لدؼ از  اا ذىا رنذت  جلذًش الزاث ا  3529 الدطنذز، 

وعلاكخ  بالمعؤوليت الاحخماعيت لذى عيىت مً ؾالباث وليت الأميرة عاليت 

  ادددداتذا لا حتا نؽ 3  اللجعلا 53اي لام للالدتربلل الد سزا االجامعيت،
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ادذدساا)نسا  - اثذ طا أباا  حرت  ظيىولوحيت الىمو الإوعاوي ا  3526  ذض، 

 ضاد س طا لد،اظيا ا نذتاددددااضزت الإ طذابين الؿفولت والمشاهلت،

ا  - اا)نساا)ناز ازلضاالمشاهلت وهيف هخعامل مع المشاهما  3525  ساالله   

 زت ل ا نذتاددددااضزت 

مفهوم الزاث لذى الأؾفاٌ المدشومين ا  3555  ساالله ام ا لادؿ طاا)نسا  -

الدسضلػامً الأم "دساظت ملاسهت" اا هس ااذتؼ،حرا حرااس اضت   ذ ا ضػذدل

 لد  لذاد ؿ ادل اتذا لا حتا نؽ 

ا  حرابس اا)نسا ؼاا  -  مً بيل الأها هويت حشيل علاكتا  2535 ؼحر، 

 ؾالباث مً عيىت والعام لذى والخوافم الىفس ي والاحخماعي الزاث مفهوم

 الإض ذز لمي لةذتؼ،حر زضتل لننی ياد یا  ب)نالؿائف  الثاهويت بمذًىت المشخلت

  اتذا لاأاالددط  اانلالةنطالادددالدؼ ازلل لد  سخو  ام للالدتربلل

اأ نسا  - اا)نس اػذدوا لدطتا   اا)نس ً ا  3525لد نطل   معخوى الشغا ع

الحياة الجامعيت وعلاكخ  بخلذًش الزاث لذى ؾالباث حامعت الؿفيلت 

ا االخلىيت في الأسدن، الةي س الة،ذططل  الدتربا ل الدس دلل الد سزا4لةي ل   

 ا ا3525ا  امذماتاا ى 23 

اللجذضااللها  - ال)حى ابا اضذلح اغؿشاباث الىلام وعلاكتها ا  :355لد ذاس، 

 زضلػلاابالثلت بالىفغ وجلذًش الزاث لذى عيىت مً ؾلاب المشخلت المخوظؿت

دددالدؼ ازلل   ادسالاد لاازضتلالدسل،اضله  ام للالدتربلل اتذا لاأاالددط اد

ث الخفىير الابخياسي وعلاكتها كذساا  2544لدد)ؿذ ط اماعابس اا ذضكاا)نسا  -

بخلذًش الزاث لذى عيىت مً الؿالباث المبطشاث وغير المبطشاث بجامعت 

 ب)نالننل يادل(طاىا  شازضتلالةذتؼ،حرااالملً عبذ العضيض بمذًىت حذة،

 لميا  والد  ؽ  ام للالدتربلل اتذا لاأاالددط  اانلالةنطالادددالدؼ ازلل 

ا  - ا ع  ا لدس طاهظشيت الفعلالزاث و ا  3553 ط ط  اد ؿ ذ ل ا  ذل ازلض  

  لد،اظيا الددذهطت 
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 ازلضالد نطالد طبط افي الصحت الىفعيت  ا9::2لددط ؿط ا  سالةؿ باأاحتا  -

 لددذهطت 

ا  - اااداز ا3529ل لات  فاعليت الزاث وعلاكتها بذافعيت الاهجاص الشياض ي   

ادسااا ا ب)نظىت 17ومعخوى الؿموح لذى لاعبي هشة اللذم الأكل مً 

ا لدط ذغلل ا الد سملل الدتربلل اا هس الدسل،اضله   ا هذزت املا اا،ؿ  ذ  غنا

 تذا لا  سالل(نلساباابذزلؽادددداللجعل ط 

علاكتهما  في الزاث وجلذًش الىفس ي الأمًا  3525ػ لنذتا  مذجح ا)نس اػذدو -

 دل(طاى   ضػذدلاادسالاالشباب الجامعي لذى الاججاهاث الخعطبيت ببعؼ

 لد  ؽاددددام لل   و م ؽ  ا ؼو   و لذطظ ذتؼ،حرالمياالآزلبلة زضتل   ش

 لدع ذظ ق  الآزلباددداتذا ل

الدؿذهطا  سااللها  - اا)نس ا3557لة)ناز،  مفهوم الزاث والخىيف لذى   

ام للااالأخذاث الجاهدين بالمجخمع الليبي الدتربلل   ا  اا المي  ضػذدلازل،اضله

 عل ط لد  اااالإ ؼذمللا يت،نذ لل اتذا لاللج

ااطت  -  الأها بلوة وعلاكخ  الىفس ي الخوافما  3525 ا  ذلش   سضبه اد ا 

ا  ب)ناغضة كؿاع في العىشي  لذى مشض ى وبعؼ المخغيراث
 
أ سالػ،ننذا

لد  ؽ  ام للالدتربلل اللجذا لا   و لةذتؼ،حرالمي   شازضتل لل(طاى  ة،ؿ  ذ 

 الإػ اللاددا عتادات ؼؿحت 

اا)نازا  سالل( لوا - ا3553 لدؿالباػلساا)نازا اسسخو  مذخل إلى علم   

 ان، لاامي االةطط ل الددذهطت االىفغ التربوي،

اؾ   ا آدط تا  - اان، لايمي ااأظغ علم الىفغ العاما  3554ا طاض   

 لةطط ل الددذهطت 

 
 
 


