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:مؼخذلص البحث  

درنسددالدالإلفة ددحلرنددمد مل بددمل دد ل  ددتللهددت الدرتسد ددحلدية رلددحلقاددةلدالإن س ددحل ددح 

 Posttraumaticدرصت ح،لودرتيلتملدشفن قه ل نلدرن  بحلالأ   لحلرنبمل  ل  تلدرصت حل

Growth inventory (PTGI)لرفلتيسددهولومدد رهم  ل(Tedeschi & Calhoun ,1996)ل.

رصت حلودرفحنقل نل ن  بحلدرن  بحلدر ربلحلودرفحنقل نلدر مد للدالإهم حلرنبمل  ل  تلد

ددددحل ددددنل) ددددال لنددددحلدرتسد د ددددح لودرندددد ينح .لتهم د ددددح ل082رددددتلالدرنحود (لشددددد ال ددددنلدرنحود

 .(ل نح9.596(لوالا حردفلدالإ ل سيل)88.88%للاجئ(،ل فم طلأ ب سهمل)65ودرن ينح ل)

ددد ل  ددددتلدرصددددت حل)درن ددددهول تدددملد ددددفلتدةلدرنسدددد حلدر ربلددددحل ددددنلق  بدددحل بددددمل د

ةم دد الدر   ددح،ل ددنلتددنىلد ددفب س ل(.لوقددتلتددملتطبلنددسل ددةلد ددفب س لدالإ 0202ودرطبد ،،ل

قرنترو لحلتملتميي ه ل نلتنىلأنتلدالإؤ س الدرفطم لحلدرتيلتندمةل فندت ملدي دت  ال

درن سددلحلرنحوددح لودرنددد ينح ،ل ددةلدرفسللدددتل وددةل دددرةحلدالإ ةم دد الو م لدددحلدالإ دد سلح.لتدددمل

لرةن  بددحلالأ   دلحلرةفحنددقل ددنل(CFA)وتمللدتيلل(EFA)قحدرد لتحةلددلل د  وتلد فن دد  تل

 . مد لل بمل  ل  تلدرصت حلرتلالدرنحوح لودرن ينح 
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وقتلتمصةالدرتسد حلقاةل مد لل لفة دحل دنلق  بدحلتلتيسدهولومد رهم ،لوم  دال

درف   دددللدر مد دددلل دددت:لدر دددر،لديقت دددت ،لدرندددملالدرص صدددلحلودرمحمد دددح،لودر نقددد الو 

 .الاحفب عت،لودرت ملالاحفب عت،لوتنت رلديةل  

ل8 مةةدددح،ل0قددمد مل لفة دددحل ددنل بددمل ددد ل  ددتلدرصددت حل)ل6ثددملتددملدالإن س دددحل ددح لل

 Cann et) لفصر (ل   فلتدةلدرفحةلللدر   وتلدرفمللدتي،لوتدملدرفمصدللقادةلأ لق  بدحل

al., 2010)رتيلتملدالإن س حل لنه لدالإلفصر لتفبفةل س ضلل ؤشردالدالإط  نحل ح لدرنب ذجلدل

 تلدرتسد حلدية رلح.لوقتلتمصللدرفحةلللالا فن   تلرن  بفس،لقاةل  سلدر مد دللدالإهم دحل

رنبدمل دد ل  دتلدرصددت حلرددتلالتلتيسدهولومدد رهم .للبدد لأشد سالدرنفدد   لقاددةلتبفدةلق  بددحلمدد  ل

وآتدرو ل  رصددتللدرفبلحددمي.للبدد لأشد سال فدد   للددنل ددنلأر د للرو بدد  ،لو  دد  نالثبدد ال

رفجز حلدرنص لح،لقاةلد لدرن  بحلتفبفةل ثبد ال رت دةلردتسح ه لدرهةلدح،ل  نبد ل تدردو لثبد الد

أ   دهدد لدر ر لدددحل ددد ل دددح ل فم ددطلقادددةل رت دددة.لوتم دددتيلدرتسد ددحلدية رلدددحل ددد رفحنقل دددنل

در مد للدالإهم حلرنبمل  ل  تلدرصدت حل دتلدرسدل ق الدالإلفة دح،لوالاهفبد ةل بف حدردال ةدمل

  ىلالأي  الودرصت  ادرن سلالؤ ج بول تل ج

 ةدملدردن سلل–درصدت  الل–درهمدسثلل–ديةروبلل-:لضة   لديةروبالكلماث االإفخاحيت

 .درفحةلللدر   وتل-الؤ ج بو
 

Abstract: 

This study aimed to compare diverse versions of the 

Posttraumatic Growth Inventory (PTGI), which was originally 

developed by Tedeschi and Calhoun (1996). It also pursued to 

evaluate the suitability of the Arabic Posttraumatic Growth Inventory 

and validate its factorial structure among refugees and internally 

displaced persons (IDPs). The sample consisted of 280 participants 

(56% refugees), with a mean age of 34.88 years (SD = 9.695). The 

Arabic version of the PTGI (El-Keshky & Altabbah, 2021) was 

utilized alongside a general information form. It was electronically 

distributed through an organization which provides psychological 

services to refugees and IDPs. Participation was voluntary, and 

confidentiality was maintained. Exploratory Factor Analysis (EFA) 

and Confirmatory Factor Analysis (CFA) were applied to the PTGI to 

examine the PTG factors applicable to this population. The findings 
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revealed a distinct factorial structure compared to the original 

inventory by Tedeschi and Calhoun, it identified five factors: new 

opportunities, personal and existential strengths, social relationships 

and interaction, social support, and appreciation of life 

Additionally, five versions of the PTGI (two long forms and three 

short forms) were compared using CFA. The results indicated that the 

short version by Cann et al. (2010) demonstrated the best model fit 

among the versions tested. Exploratory analysis of Cann et al.'s 

version reproduced the same factorial structure as the original PTGI 

by Tedeschi and Calhoun. Furthermore, Cann et al.'s version exhibited 

strong discriminant validity. Reliability analysis, using Cronbach’s 

alpha and split-half coefficients, revealed high overall reliability for 

the total score, while subscale reliability ranged from moderate to 

high. This study highlights the importance of validating the PTG 

factors across different cultural contexts and emphasizes the need to 

incorporate positive psychological variables into research on crises 

and trauma 

Keywords:War victims- wars- disasters- trauma- positive psychology- 

factor analysis. 

 ملسمت: 

ت فبدددرلدالإنددد   سلدرن سددددلحلأندددتلالأ بددددت لدرر  سدددلحلرةبن قلدددحلدر ةبلددددحل دددتل ةددددمل

سد همل دتلتحمةدلل ندتدسلوحدمدلدالإ د هلملالا ترد دلحلردتلالالأ درددلقادةل
س
درن س،لنلثلقنهد لت

قل   ال تد حل م م لح،لتس  ت  ل تلدسد حلدرظمدهرلدرن سلحلغحرلدالإةبم ح،ل  رطرلل

 بح.لوغ رب ل  ل فملد فلتدةلدالإن   س؛لرةف درفل ودةل ندتدسل د لدر ةبلح،لودالإن قل الدالإن 

 بفةولدر ردل نلدرظ هر لدرن سلحلدالإرددلقل  ه ،ل مد ل نلأحللتمحيهس،لأولتص لصس،ل

أولدصط   هلودتفل سهل نل جبم حل نلالأ رددلرةنل ةل به ةل  لندح،للبد ل دفملد دفلتدةل

  الدر ة ديلوالإد لتفبفدةل دسل دنلأهبلدح،لدالإن   سل تلدربحمثلدر ةبلح.لونلثلأنه لت فبرلالأ 

 ندتلتددملدربحددثل ددنلدر ت ددتل ددنلالأ د رلنلالؤنصدد  لحلدالإن  ددبح،لدرتدديلتسدد همل ددتلتنددت رل

تصد  التةدولدالإندد   س؛لردسد  ت  ل دتلتحت ددتل دتلالقدتستن ل وددةلدرلمندحل نفد   لدالإندد   س.ل

فبد سل ندتل مد ل نلتنىلتحت دتل ندتدسلصدتقه ،لأولثب .هد .لوغ ربد ل د ل حدر،ل س دتلأيلدت
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دزودلدرب ندثلوالأتصد نولدرن  دتيل ،ل  الإ دد  حرل-دالإسد هتفل دكرولالاتفبد س-تنت بدس،ل ودةلأ ل س

ددد ل) دددنة،ل (.لقلالأ ل ددد ل ندددمةل دددسل س ددددتل0206دالإف ةندددحل  رصدددتللودرلمبددد الدرتددديلتمصدددللقريهد

دالإنلد ال ددرتبطلوةفحددتدل حددتودلدر لنددح،لودرب وددحلدرتديلقدد ةل دد رفننح ل ةيهدد .لوالإدد للاتددفنفل

ودرة  ال نلآث سل وةلدقحلدرنلد الوت سدحرل ف  جدس،ل ندتلمد  ل دنلدالإهدملأ ل دفمللدرلمن   ا

ق دد د لتننددح لدالإندد   سلو ندد لرة لندد الودرب ودد الدالإسدد هت ح.لوتسدد هتفلدرتسد ددحلدية رلدددحل

 Posttraumaticدرف ددرفل وددةلدي صدد  الدرسدددلهم تر حلرن  بددحل بددمل دد ل  دددتلدرصددت حل

Growth inventory (PTGI)وم رهم  لق تددلتلتيسهول (Tedeschi & Calhoun ,1996) تل 

درب ودحلدر ربلدحلردتلال لنددحلدرنحودح لودرند ينح ،لودالإن س دحل ددح لدرصدمس لالأ   دلح،ل دةللددنل

 & Prati)(،لودرنس حلالؤ ط رلحلدالإلفصر ل(Cann et al., 2010 نلنس حلم  لدالإلفصر ل

Pietrantoni, 2014)ددد لقذدلمددد  ل  لإ هدددد  لد دددفحت دثلنسدددد حل ربلددددحل.لودرف ددددرفل ودددةل د

  لفصر ،لألثرل ن  بحل ةلدر لنحلدالإس هت حل)و ن س  ه ل ب قتلدرنب ذج(.ل

ل دددتلق ج  لددحل ف حددردالالأ دددرددل  دد لشدد مس "وي ددرفل بددمل ددد ل  ددتلدرصددت حل س دددسل

لصدد د حل سنددتدثلدالإدروسل  ددتلالآتدرةنل ددةلودر نقد الديةلدد  لو ةسد حللأ  سددهملقدسدلهدم

.لوغ ربدد ل دد ل ددؤثرلدرنبددمل وددةلدر ت ددتل ددنل(Tedescchi & Calhoun, 2004:466")قمةدح

دالإجدد لاا،لو ددت:لدرنبددمل ددتلدرص صددلح،لوتنددت رلديةلدد  ،لودرف ددرفل وددةلدر ددر،لديقت دددت ،ل

ودرنبمل تل ج ىلدر نق الدرص صلح،لودرف حرل وةلدرص لتلدرروحت.لوةنف لهكدلدرنبمل  تل

 هلملالأ   ددلحلدرصدت ح،لأيل  دتلت ددرفلدر دردليةددتثل دؤديلقاددةليرزردحلدالإ فنددتدالودالإ د

ندمىلديةلد  لودر دردلوالآتدرةن.ل بد ل ج ةدسلل(Calhoun & Tedeschi, 2013)ردتلالدر دردل

 ح وىلأ ليس لتل ن  ل  لتسثرل فةولدرصت ح،ل دنلتدنىلالاحتدردسلدردكهجيلدالإندفحملودالإف بدتل

(Tedeschi et al., 2018).هددم لدربنلدحلدالإ ر لدحلديقت ددت ،لألثدرلتب شدل ل ددةلل وغ ربد ل د لتس

قةلديقت تلدركيلتة فسلدرصت ح،لوترلال   لدرتسد  ا،لأ لدرنبملقدتل ج دللدر دردلدرمد

(.ل0200ألثددرلقدددتس ل ودددةلدرف   ددلل دددةلدالإمدقدددللدرضدد غطحلدالإسدددفنبةلحل)وودلوحمنسدددم ،ل

ونلثلأ لهكدلدرنبملالؤ ج بولدية صل،ل ف ل نلصت حل ةبلح.ل إ ن لغ رب ل  ل هم لأ  ةل

تسله لدر ردلأو  لاليعتلوحمده .لوي فبرلدالإنل ال كدتسلأدد لقتلتس همللأ مسل فن قضح،لقتل س

 دتلس ددةلوعددتلدر ددردل دد رف حرلالؤ جدد بولدرند ت ل ددنلقةددنل     تددس،ل نددتلتسدد هملالا ددف ل   ال

ودالإن   سل تلتن لسلدالإ حمصح لقاةل   لالأ مس،لوت لحرلتمحه .همل طرةنحل ب شر لأولغحرل

بحثل نلديقمد نلالؤ ج  لحل تلديةل  ل.لوالإ لرة(Morwitz & Fitzsimons, 2004) ب شر ل
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 نلأهبلح،لوبل صحل تلظللدرفمحهد الديةت لمدحل دتل ةدملدردن س،لودرتد بدحلر ةدملدردن سل

لةح،لوبل صحل تلدالإجفب  الدرتيل الؤ ج بو.ل إ لتن وىل بمل  ل  تلدرصت حلي فبرلن ححل س

ثرالت ر ددالرةصدددت  ال  ددت لصدددمس،لوأشددده ى،لو سددفمة ا.لوت فبدددرلدالإجفب دد الدرتددديلتدددس

  يةروبلودرجمد  الدالإسلةح،ل نلدالإجفب  الالأ   لحلدرتيلت ر الرةصت  ال صمس ل

شبسلحب  لح،ل دلجحلدرف درفلرل طدرلديةنلندولدالإهدتدليةلد  لدر دردل كدتدس،لأولأ درتس،لأول

   هتتسلره لتحصللرلآترةن.لوقتلتضطرلتةولدرجمد  ا،لو تةلالا فنردس،لو تةلالأ   ل

 ,UNHCR)،لرتركل ن يرهم،لودرلقم لقاةل ةتد لأترلال ج وس لدرن ت ل نه ،ل   لالأش  

ورننلقاةل ن  قلألثرلأ    ل نلتةولدرتيلم  مدليسدننمدلل،.لأولدرجمو لددتلل ندهم(2022

.لوب ددتلأ لتسدددفنرلأ دددمسهملنسدد ل ،لوي دددمدودلرةف   ددلل دددةلديةلددد  ل(OCHA, 2022) يهدد ل

ةلتةدددولدرب ودد الديقت دددت ،لدرتددديلوالآتددرةن،ل دددإنهملغ ربدد ل ددد ل ضددطرو لقادددةلأ ل فنل دددمدل دد

.لوتددنىل بةلدحلدرفنلدللديقت دت ،لو دلجددحل(Sim et al., 2023)هد حرودلأول زندمدلقريهد ل

درف لحردالدرتيلنصةا،لقتل ةبسل   لالأ رددلتحسن ل تلح  ن،لأولألثرل نلح  نل دنل

حمد دددنلنلددد .هم،لوش صدددل همل فبدددلمنل دددتل بدددمل ددد ل  دددتلدرصدددت ح.لودردددكيلي فبدددرلديق  دددنل

 بولرفةدولدالإ   د  لدرتديل درودل هد .ل ددمد ل دنلتدنىلدلد د  همللأنهدملأقدملال بد لمدد  مدلالؤ جد

،لأول دنلتدنىلق د د لتنلدلبهملالإ جديلديةلد  لوتدرتل همل(Tedeschi et al., 2018) فمق دمدل

،ل ب لم  ل هب لقت ب ،لأصبحلهن كل  لهملأهمل(Matos et al., 2021)لأ مسهملوأورمة .همل

  لمد  ل دتيهل لقدت ب ،لأصدبحلس  هلدح،لولالن حدحلردسل دتلدرمقدالديةد ات.ل نسلأولألثرلقلبح،لو 

لب لأ لتروحهمل نل  و .هملدرتيلد ف دودل ةيه لغ رب ل  ل ضدطرهملقادةلدلد د فلدرب ود ال

ديقت ددت ،لودرتدديلقدددتلتحبددللرهدددمل ددر،لحت ددت ،لردددمل هم ددمدلرلصدددةمدلقريهدد لأول ند ددد مه ل

.للبدد لأ ل(Tedeschi & Calhoun, 2004)وة ندرودل هد لرددملردمل لرحددمدل  ود هملدرنت بددحل

،ل بد لقدتل(Ryu, 2020)درص مب الدرتديل درودل هد لغ ربد ل د لد دطر.هملرلقدم لقادةلالآتدرةنل

ددد ،ل  هدددم لدن ندددسل ةددديهمل  لد ددد فلأ دددمسلق ج  لدددحل دددتلالآتدددرةن،لأولسببددد لق ددد د لدرنظدددرل يهد

بد ل د ل لقدسلوتنللبه لو ن لرةمدقةلديقت دت.للبد لأ دسلتدنىلدرصد مب الوأوقد الدر دت ،لغ ر

تسكلدر ردلأ لدرت ل ل تلددسل بمس،ل در ردلقاةلاللهل  رت   ،لودرفنربلقرلسل  ر ب ددا،لوقتل س

والآتدر ل ددتلدالإسددفنر،ل لبددتأل  ر بددلل ترتددسل بدد ل ددن نسل وددةل بددمهل ددتلديق  ددنلدرددت جي،ل

 & Kanal & Rottmann, 2021; Fennig) دلجحلدرصت  الودالإمدقللدرص بحلدرتيل رل ه ل

Denov, 2022; Grupp et al., 2022)قدتل ظهدرلل- جبلةلحمد بس-.ل نبمل  ل  تلدرصت حل
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 م دم لردتلالهددكهلدر ودحلدرتديلتضددرسال دنلديةددربل صدمس لودضدةح.لوقددتلتحفد جل  دد ل

دالإجبم د القاددةل درد  لردسددهلللوس   دحلنصددمىلدرنبددم،لوقدسدلدسلرددتلالالأ درددل ددنلتددنىل

 ودةلسيةدحلذردولدرف حدرلالؤ جد بو.لو دنلل   لدربرد  لدرتد بح،لودرفلمنل لح؛ل ب ليسد  تهم

أحدللمددلل دنلقلدد التةدولالآثدد سلدالإف ةنددحل د يةرب،لودسد دد ه ل د ربحمثلدرن سددلح،لوتحنددقل

الأتص نول نل   رلحلدربرد  لدرتيليهتفلقاةلتنت به ،لم  ل نلدالإهملدرفحنقل نلصننلحل

 ودحلدر ربلددحلالأدد لدالإسدفلت حلرنلد ال بددمل د ل  ددتلدرصدت ح،لودرفحندقل ددنلأ  د دهل ددتلدرب

 .رتلالهكهلدر وح

 مشكلت السضاػت:. 2

أشدد سالدر ت دددتل دددنلدرددت    الودرلمن  ددد القادددةلأ ل    ددد  لالأ ددرددلقدددتلتدددؤديلقادددةل

ودالإسلحلحلودربمذ ح،لودرلمن  حلدرلم   لحلل،ودريهمد حل،ت حردالق ج  لحلرتلالالأ رددلم لإ نة

(Tedeschi & Calhon, 1995) أ دسل ودةل  دتلدرصدت حلل.لوةبندنلدرنظدرلقادةل  هدمةل بدمل د

.لوقدتل دتألالاهفبد ةل(Linley, 2000)أندتلدالإ د هلملدرتديلقدت ه لرند ل ةدملدردن سلالؤ جد بول

  رنف   لالؤ ج  لحلرةصت  ال ظهرلوةدبةمسل  دتلتندت مل صدطلمل بدمل د ل  دتلدرصدت حل دتل

قتةللنل نلنلثلل.(Tedeschi et al., 2018)ل- نلدرنر لدر  رةن- نفصللدردس لن ال

ددد ةلتلتي ددد ل  دددتلدرصددددت حل د ددد رهم ل صددددطلمل بددددمل د  نددددت  لقددددت  للف  هبدددد لل2996سدددهولومد

(.لوأشدد سدلقرلددسل   فبددد سهل0202درصددت ح،لوتحددملاالدرنبددمل  دددتلدالإ   دد  ل)تطدد بلو حبدددت،ل

لندلجدحلرفحدت  الديةلد  لدرتديل دد ن لل،شد مسلدر دردل محدمدلت حدردالق ج  لدحلنصدةال  دس

م ست ددد ،لتندددت رلديةلددد  ل  دددهلل ددد ة،لل،ن نهدد .لوةظهدددرلهدددكدلدرف حدددرل دددتلدر ت دددتل ددنلديقمد ددد

در دد مسل نلبددحلدر نقدد الدرص صددلح،لدست دد ،لشدد مسلدر ددردل نمتددسلدرص صددلح،لدتدددفنفل

 .ل(Tedeschi & Calhon, 1995)أورمة الديةل  ،لودست  ،لديقمد نلدررونلحلودرمحمد حل

ثدملتمدردالحهدمدلدربد نلمح لوتنم دالدرتسد د ا،لوودلدنلهدكدلدتسد ،لنرلدحل ةددمل

الأ حددد ثلدالإفلصصدددحل دددتل ةدددملدردددن سلدر نجددددتللدر ت دددتل دددنل جددد بو.لوتن ورفدددسدردددن سلالؤ 

درصدت  ال   فب سهل تتنلق ج  لد لحت دتدلرةفدتتللالؤسشد ديلودر نجدتل دتلتل لدللندت ل

Knauer et al, 2022; Lee et al, 2022; Long et al, 2021; Manning)وآث سه لدرسةبلحل -

Jones et al, 2015; Martin et al, 2016; Suffah & Kilis, 2024; Ulloa et al, 2016)ل. 

قلالأ لدهفبدد ةلدر دد رملدر ربددو،لوالؤ فدد جلدر ة ددديل ددتل بددمل دد ل  ددتلدرصدددت ح،للايدىل

ددد   سل د ددددم،.لونلددددثلأ لدالإند ددددحل ددددتلهددددكدلدالإم د دددده   الدر ةبلددددحلدر  الإلد  دددد ل  ل ن س ددددحل  لإ د
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أيل ج ىل ة ي،ل نتللدرن سلحلت فبرلالأدد لدر ةبلحلدرر  سلحلرةبحمث،لوتردلملدالإ ر حل ت

دستدسالدرب نلمفدد  لأ لتنم دد ل ترحبدح،لوتنلددلملق  بددحل بدمل دد ل  ددتلدرصدت ح،لودرفحنددقل ددنل

تص  صه لدرسلهم تر حل دتلدرب ودحلدر ربلدح،لودالإن س دحل دح لدرنسدالدالإلفة دحلرن  بدحل بدمل د ل

  دتلدرصدت ح،لودالإ فبددت ل دتلدرتسد دد الالأحن لدح،لون ددره ل دبنل جفبددةلدربحدثلدر ة دديل

و.ل دددبنل ةسدددةحلأتدددرلال ددنلدربحدددمثل دددتل جددد ىلدرصددت ح؛ل هدددتفلحدددكبلدهفبددد ةلدر ربدد

ددددمل ددد ةل ددددتلد د ددد بولدرهد ددددةلهددددكدلديق  ددددنلالؤ جد دربدددد نلمح ل ددددتل جدددد ىلدرصددددت  الوالأي دددد ا،لقاد

الأشددد  ،،ل  ددددتلت ر ددددهملرةصدددت  الدالإلفة ددددحل ددددتلنلددد .هم.لونلددددثلأ ل وددددحلدرنحوددددح ل

  القمةح،لتفب شدتيل دةلودرن ينح ،لتبلمللشرةححلود  حل نلالأ رددلدرك نلت ر مدلرصت

ددد  ،ل  ظدددر ل لفةدددللدالإدددتدسالدر ةبلدددحلرةصدددت حلدرن سدددلح،ل دددنلنلدددثلممنهددد ل هدددتد لرلةلد

ورةنرد دحلالؤنسدد  لح.ل ج  ددنلقددتس لدرب نلمددحل وددةلدرمصدمىلقاددةلتةددولدر ددرةحح،ل ددنلتددنىل

قمد تل ل   الدالإؤ سحلدرفطم لحلدرتيلت بدلل هد ،ل ندتلق  دالدرب نلمفد  ل إ د د لترحبدح،ل

مل  ل  تلدرصت حل ح لدرنحوح لودرن ينح ؛ل هتفلدرفحنقل نلتص  صه لون رلق  بحل ب

درسدلهم تر ح،لودالإن س دحل دح لدرصدمسلدالإلفة دح.لوبند  ل ودةل د ل دبقل بننند لصدل غحل  ددهةحل

 درتسد حل تلدردس يلاالدرف رلح:

 دددددل د د دددد ل مد د د د ددددحل د د د ددددحلرن  بد د د د دددد حلدر ربلد د د ددددلحلدرنسد د د د ددددت حلالأ   د د د ددددتلدرصد د د د ددد ل  د د د د ددددمل د د د د   بد

 رتلالدرنحوح لودرن ينح ؟ل(Tedeschi & Calhoun ,1996)ل

 لدرن  بحلالأصةلحلرنبمل  ل  تلدرصت حتفبفةللهل(Tedeschi &Calhoun ,1996)ل

 ل؟حلت ل لص  ال لهم تر ح

 دحل دةلدرب ودحلدر ربلدحلردتلال   ل بمذجل بمل  ل  دتلدرصدت حلالألثدرلد طب قد لو ن 

 وهلل فبحمل لص  ال لهم تر حلحلت ؟لدرنحوح لودرن ينح ؟

 ن  بددددحلدالإلفصددددر لالألثددددرل ن  ددددحلرةب وددددحلدر ربلددددحلرددددتلالدرنحوددددح لدرل دددد ل مد ددددل

 ودرن ينح ؟
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 أهميت السضاػت: . 3

رهدد ل وددةلدرنحددمللودرفطبلنلددحتن لمدقلأهبلددحلدرتسد ددحل ددنلتددنىلالأهبلددحلدرنظرةددحل

 درف ات:

ت:  الأهميت النظطٍ

 أهددتد ه لدرتدديل ددفدن وىلق  بددحل بددمل دد ل  ددتلتنبدةلالأهبلددحلدرنظرةددحلرةتسد ددحل ددنل

رصددت ح،لودالإن س دددحل ددح ل دددت لنسدددال نهدد لرةف دددرفل ودددةلدرنسدد حلالألثدددرل ن  دددحلد

  ر ه ل نلتنىلدرنن طلدرف رلح:لوةبننلرةب وحلدر ربلح.

 درتيلتن ورال بمل  ل  دتلدرصدت حلل-فح و ن لر ةملدرب نلم-قةحلدرتسد  الدر ربلحل

 .لودرن ينح رتلالدرنحوح ل

 ق  ال  الإن س حل دح لدرصدمسلل-فح و ن لر ةملدرب نلمل–  ربلحل تةلوحمدلدسد  ا

 .دالإلفة حلرن  بحل بمل  ل  تلدرصت ح

 د  نحلق  دال  رن دلل دنلل-و ن لر ةملدربد نلمفح - تةلوحمدلدسد  ال ربلحل 

دربنلددحلدر   ةلدددحلرن  بدددحل بددمل ددد ل  دددتلدرصدددت حل وددةلدرب ودددحلدر ربلدددحل   دددفلتدةل

 درفحةلللدر   وتلالا فن   ت.

  بمل  ل  تلدرصت حلوتصقلةلدربحمثلدر ةبلحللدالإس هبحل تلتنبلحلدالإ ر حلنمى 

 دتل ج رهد لتحت ددتدلو جد ىل ةدملدرددن سلالؤ جد بول  دهلل دد ةل دنلتدنىلتنددت مل

  نلحل   ةلحل ربلحلوتم حرلأدد لقل ال ترحبحل مثمقح.

 ةددملدردددن سلالؤ جدد بول ددتل جددد ىللرفطبلددقل مد ددلة ددفحلدالإجدد ىلأ دد ةلدربددد نلمح ل 

 .الأي  ا

 تل ج ىلالأي  الرنهفب ةل س  رلنلدرفتتللدرن  تيلل فحلدالإج ىلأ  ةلدرب نلمح ل 

 تنىلالأي  ا.

 الأهميت الخطبيليت: 

 ددد  لحل ددددتل ددد   لدرتسد دددحلدية رلددددحل رلددددزلدالإةددددول دددةب  لرلئغ ثددددحلالؤنسد قدددتلت لددددتل فد

تلطلطلدربرد  لالاسش د حلرفحسح لدرصةحلدرن سلحلرلؤ رددلدالإفسثرةنل  رهمدسثل

 س  .درطبل لحلودرهمدسثلدرتيل نلصنةلالؤن
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 تمحددسلدهفبددد ةلالأتصدد  لح لدرن سدددلح لقادددةلدرترلحددمل ودددةلديقمد ددنلالؤ ج  لدددحل دددنل

ددد ل ددددنلدرترلحدددمل وددددةلالا ددددطرد  ال درص صدددلحلتددددنىلديةددددروبلودرهدددمدسثل م د

 درن سلحل نط.

 تمحلسلدرب نلمح لقاةلالاهفب ةل تسد حل مد لةل ةملدرن سلالؤ ج بولوتطبلنه ل تل

 درب وحلدر ربلح.

 دت لرةبنفبددحلدر ربلدحل ددنلتدنىلترحبددحلق  بدحل بددمل دد لتندت ملأدودال حلملددحلحت 

 ،لودرفحنقل نلتص  صه .  تلدرصت ح

 تصدددقلةلدربدددد نلمح ل ددددتل جدددد ىل ةددددملدرددددن سلقاددددةلدرلقددددم لقاددددةلدرنسددددالدالإلفصددددر ل

رةبند   س،لودالإن س دحل لنهدد لوبدح لدرطمةةدحل ددتلحمد.هد ،ل بد ليسدد همل دتل ند  لأ ددسل

  ةبلحلقمةحلرةبحمثلدر ةبلح

 : أهساف السضاػت. 4

 تفحتدلأهتدفلدرتسد حلدية رلحل لب ل وت:لل

 در مد ددللدالإهم ددحلرن  بددحل بددمل دد ل  دددتلدرصددت حللدرف ددرفل وددة(Tedescchi & 

Calhoun, 1996)رتلالدرنحوح لودرن ينح ل تلدرب وحلدر ربلح.ل 

 الأ   ددلحللرن  بددحل بددمل دد ل  ددتلدرصددت حلدرفحندقل ددنلدي صدد  الدرسددلهم تر ح

Tedescchi & Calhoun, 1996))رتلالدرنحوح لودرن ينح ل تلدرب وحلدر ربلح.ل 

 ددحل ددةلدرب ودددحل  بددمذجل بدددمل دد ل  ددتلدرصددت حلالألثدددرلد طب قدد لو نلدرفحنددقل ددن 

 .للوتص  صسلدرسلهم تر ح.در ربلحلرتلالدرنحوح لودرن ينح 

 ددد ل  ددددتلدرصددددت حلدرف دددرفل وددددة ددد للدر مد ددددللدالإهم ددددحلرن  بددددحل بدددمل د الألثددددرلد طب قد

 رتلالدرنحوح لودرن ينح ل تلدرب وحلدر ربلحل(8فلو ن  حل)و ن لرنف   لدرهت

 مصطلحاث السضاػت:. 5

  نمى ما بعس الصسمتPost-traumatic Growth  : 

(ل س سل"ش مسل   لالأ رددل ف حردالق ج  لحل تل2004ي ر سلتلتيسهولوم رهم ل)

قدسدلهدمللأ  سددهملو ةسدد حلديةلد  لودر نقدد ال ددةلالآتددرةنل  دتلدالإددروسل سنددتدثلصدد د حل

 س سل"الؤدسدكلدالإم معتلل(2020)(.لوةرلالرلملTedescchi & Calhoun, 2004:466مةح")ق
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دددد د ح" د د د د د د د د د دددد  لدرصد د د د د د د د د د ددددتدثلديةلد د د د د د د د د د ددددتلأند د د د د د د د د ددددلل  د د د د د د د د د د ددددملدية صد د د د د د د د د د ددددحلأولدرنبد د د د د د د د د د ددددردالالؤ ج  لد د د د د د د د د  رةف حد

 Liu et al., 2020:39).) 

 :الخعطٍف الؤحطائي لنمى ما بعس الصسمت 

حل س ددسلقدسدكل بددمل د ل  دتلدرصددت حلقحرد لد ل دتلدرتسد ددحلدية رلدلفد  ت درفلدرب نلم

الأ رددلرةف حردالالؤ ج  لحل تل لفةللحمد نلديةل  ل  تلدالإروسل لبر لص د حلتت ةلدر ردل

لإ دد د لتنظددلملنل تددس،لوسببدد ل  فنتدتددسلرةفنلددلل ددةلدرف حددردالدرن تجددحل ددنلتةددولدي بدددر ل

ند ال  رتسحدحلدرتدديل حصدلل ةيهد لدر ددردل ودةلق  بدحل بددمل د ل  دتلدرصددت حل ل–درصد د ح.لوةس

(لTedescchi & Calhoun, 1996)رفلتيسدهولومد رهم لل- دتلدرتسد دحلدية رلدحلدالإسدفلتة

ودردكيل فهددم ل دنلالأ  دد دلدرف رلدح:لتنددت رلديةلدد  لوت لحدرلأورمةدد الدر درد،ليةدد د لدر نقدد ال

ديةبلبحل ةلالآترةن،لية د لدر  مسل نم لدرن س،لقدسدكلوحمدلق ه  لد الو درللحت دت ل

 ودرمحمدي.رلةل  ،لودرنبمل تلدالإج ىلدرروحتل

  اللاحئينRefugees: 

(ل س ددسل"أيلشدد ال2962ت درفل نظبددحلالأ ددملدالإفحددت لدرنجددئلو ندد للات  قلددحل)

 محتلت سجل ةتلحنس فس،ل س نلتمفلرسل  ل برسه،لم رف رفلرن دطه دل سد نل رقدس،ل

أولد نس،لأولحنس فس،لأولد فب  سلقاةل وحل جفب لدحل  لندحلأولآسد دسلدرسل  دلح،لولاليسدفطلةل

ددد "لأوللال د د د د د د دددسلقريهد د د د د د دددديليقد د د د د ددددتلدرتد د د د د ددددحلدربةد د د د د ددددفظلل حب  د د د د د د ددددمف،لويسد د د د د دددد نلدي د د د د د ددددمد ل سد د د د د ددددتلدر د د د د د   رةد

(UNHCR, 2022)دبجيلهكدلدرف رةللالاحردنو.لفح .لو فنمةلدرب نلم  

  الناظحينinternally displaced persons: 

ددددت ل) ددددملدالإفحد ددددحلالأ د ددددر  همل نظبد ددددنل2999 د د ددددحل د دددد  ،لأول جبم د دددسنهمل"أشد د (ل د

حبددرودلأولد ددطرودلقاددةلدرهددروب
س
أولتددركلد دد سهملأولأ دد لنلققدد   هملدالإ فدد د ،للالأشدد  ،لأ

وبل صحلقذدلم  ال دلجحل زد،ل سلم،لأولن لاال نلل  ة،لأولد  ه م اليةنمللالانس  ،ل

أولممدسثل بل لحلأول نلصنةلالانس  ،لوذرول هتفلت  ديلآث سلهكهلالأو  ،،لورننهملرمل

قحرد لد للفد   هملدرب نلم.لوت در (OCHA, 2022)ي بدرودلديةدتودلدرتورلدحلدالإ رو دحلرةتوردح"ل

 دددسنهملشددد الأول جبم دددحل دددنلالأشددد  ،لدردددك نلد دددطرودلقادددةلدرهدددروبلوتدددركلأ ددد لنل

ققد   هملدالإ فدد د ل سد نل ددزد،ل سدلملددتوددت،ل هدتفلت دد ديلآثد سلذرددولدرجدمد،ل وددةلنلدد .همل

 ونل  ل نلي مرم ،لورننهملرملي برودلديةتودلدي  صحل بةتهم.
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 السضاػاث الؼابلت:. 6

ندمىلل-درتديلتبنندالدرب نلمفد  ل دنلدرفمصدللقريهد -سد  الدرس  نحل ظردلرنةحلدرت

دي صدد  الدرسدددلهم تر حلرن  بددحل بدددمل دد ل  دددتلدرصددت ح،ل إ دددسل دد فمل دددرفلدرتسد ددد ال

درسدد  نحلدرنت بددحلنسددد ل ،لوذرددولرةبسددد  ت ل ددتلق طددد  لصددمس لأوضدددملنددمىلدي صددد  ال

  نحلدرتيلتن ورالدرسلهم تر حلرن  بحل بمل  ل  تلدرصت ح.لو  فملتنسلملدرتسد  الدرس

 دي ص  الدرسلهم تر حلقاةل جبم فح :

 درتسد دد الدرسدد  نحلدرتدديلتن ورددالدي صدد  الدرسددلهم تر حلرن  بددحل بددمل دد ل  دددتل

 PTGIدرصت حلالأصةلحل

 درتسد دد الدرسدد  نحلدرتدديلتن ورددالدي صدد  الدرسددلهم تر حلرن  بددحل بددمل دد ل  دددتل

 PTGI-SFدرصت حلدالإلفصر ل

ت للائمـت نمــى مـا بعــس  السضاػـاث الؼـابلت ال ــ أولا:  جناولـذ الخصــائص الؼـيكىمترً

 :PTGIالصسمت الأصليت 

(لCFAقاةلقحرد لتحةللل   وتلتمللتيل)( Palmer et al., 2012هسفذ زضاػت )

(لرةفحنقل نل ن  بحلدرنبمذجل ودةل لندحل دنلقدتد  لPTGIرن  بحل بمل  ل  تلدرصت حل)

(ل002(.لتهم ال لنحلدرتسد حل نل)PTSDدالإح سبح لدالإص  ح ل   طردبل  ل  تلدرصت حل)

ل028،لومد  ل  ظبهددمل دنلدرددكممسل)PTSD دنلقدتد  لدالإحدد سبح لدردك نلتددملتص لصدهمل دددل

ددددردفل  لدددد سيل)88.28ق دددد ث(ل بفم دددددطل بددددرل)ل28ذمددددمس،ل (.لوم  دددددال28.86(ل ددددنح،لود حد

%(ل نلدالإ  سلح ل نلدر رللالأ ل .لتملد فلتدةلق  بحل بدمل د ل89.5در  ربلحلدر ظ يل)

ددد لتددددملد ددددفلتدةل نلدددد الد  لت ددددم لل02(لدالإهم ددددحل ددددنلPTGIصددددت حل)  ددددتلدر د.للبد دددتك  ند

تمل.ل(لرنل الدرف  يىلدر  ةLOT-R(،لودتفب سلدرفمحسل حملديةل  لدالإ تىل)DTSرةصت حل)

:لدرنبدددمذجلدي ب  دددتيل   دددفلتدةلدرفحةلدددللدر ددد  وتلدرفمللدددتي،لو دددتلدتفبدد سلثنثدددحل بددد ذج

) سدددنتلقادددةللوددة،لودرنبددمذجلثنبددولالأ  دد دالأ  دد د،لدرنبددمذجلدي ب  ددتيل ددةل   ددلل ددد ةلأ 

.لأظهددرالدرنفدد   لأ لدرنبددمذجلدي ب  دتيلالأ  دد دلودرنبددمذجلدي ب  ددتيل ددةلدرتدردثلدر ة ددي(

ددددقل د د د د ددددردالتمد د د د د د ددددةل ؤشد د د د د دددد ا،ل د د د د ددددةلدربل  د د د د د دل د دددتك د د د د د ددد لحلد د د د د د د ددددت مدلتمد نك د د د دددةلقد د د د د د ددد ةلأ ود د د د د د ددددلل د د د د     د

(CFI = 0.906؛لIFI = 0.907؛لRMSEA = 0.068ل  نبد لأظهدرلدرنبدمذجلثنبدولالأ  د دل،)

(.لتملتحت تلأ لدرنبمذجلدي ب  تيلالأ   دلRMSEA = 0.091؛لCFI = 0.825مد نك لأقلل)ت

دد ل ددةلدربل  د ا.للبدد لأشدد سالدرتسد ددحلقاددةلثبد الدرن  بددحل رت ددةلنلددثل ةدد ل هدملالألثددرلتمد نك
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(،ل لب لتردونال    نالثب الالأ   دل  ل دح ل2.90    للأر  للرو ب  لرةتسححلدرهةلحل)

بدد لأشدد سالدرنفد   لقاددةلوحددمدل نقدحلددرددحلقنصدد  لك ل دح لق  بددحلدرنبددمل(.لل2.85قادةلل2.58)

الأصدةلحلولدنل دنل نلدد الدرصدت حلو نلد الدرف د يىلدر دد ة،ل بد لي دزيل دنلصددتللالأدد ل

وقدددتس.ه ل ودددةلقلدددد ال بدددمل ددد ل  ددددتلدرصدددت حلرددددتلالقدددتد  لدالإحددد سبح لدرددددك نلي ددد  م ل ددددنل

 د طردبل  ل  تلدرصت ح.

 دنلق  بدحل بدمل د ل  دتل (Leiva-Bianchi & Araneda, 2013) زضاػتوجحللذ 

 ددتلأ رةهدد لل0222   ددفلتدةل لنددحل ددنلدرندد حح ل دنليرددزدىلت ددلوتل ددتل (PTGI) درصدت ح

ددد ل ددنلدالإفدددسثرةنل ددد رزرزدى،ل بفم دددطل بدددرل)ل072ديقنمبلددح.لشدددبةالدر لندددحل (ل88.2ش صك

ل%ل ددنلالؤ دد ث.لتدملد ددفلتدةلق  بددحل بدمل دد ل  ددت78.2(.لو22.2 دنح،لود حددردفل  لد سيل)

،ل(LOT-R) ندددت،لودتفبدد سلدرفمحدددسل حدددملديةلددد  لدالإ دددتىلل02دالإهدددم ل دددنلل(PTGI)درصددت حل

دركيلأظهرل (EFA) .لتملقحرد لتحةللل   وتلد فن   ت(DTS)و نل الد  ت م لرةصت حل

لر مد للثنثلحلت سرل)
ك

ل:%(ل نلدرفب  نلالؤحب ات.لالأ  د دلدرتديلتدملتحت دته لم  دا66هلنن

،ل28،ل27،ل25،ل26،ل28،ل28،ل9،ل8،ل7،ل5،ل6وت بللدربنمد:ل)،لtranscendenceدرفج ويل

،ل2(.لودالإ   رلوديةل  ،لوت بل:ل)29،ل20،ل22،ل22(،لثملدركدالوت بللدربنمد:ل)02،ل02

رةنبدمذحح ،لالأصدوتلودربدت للثنبدول (CFA) (.لثملتملقحرد لتحةلدلل د  وتلتمللدتي8،ل8،ل0

قدتةل ؤشدردالتمد ند ل (PTGI-2)ربدت للأظهدرالدرنفد   لأ لدرنبدمذجلد .(PTGI-2) الأ  د د

 =CFI= 0.887; NFI= 0.843; RMSEA)أ ضلل نلدرنبمذجلالأصوت،لنلثلم  الدرنف   :ل

ومد  لألثددرلدتسدد ق ل ظرةد لوأ سددطل ددنلنلدثلدربنلددح.للبدد لأظهدرلثبدد ال رت ددة.للبدد لل(0.089

 الأشد سالدرنفدد   لقاددةلوحددمدل نقددحلددرددحلقنصدد  ل ل ددح لدرن  بددحلالأصددةلحلولددنل ددنل نلدد

درصت ح،لو نل الدرف  يىلدر  ة،ل ب لي حرلقاةلصتللالا ف ل  لوقتستسل وةلقلد ال بدمل

 .  ل  تلدرصت حل تلدرن حح ل نلدرهمدسثلدرطبل لح

 رفحنقل دنلدي صد  الدرسدلهم تر حل دل(Cheng et al., 2018زضاػت ) اهخمذ

نلح ل(ل دددح لدالإر دددتيلدرصددد CPTGI دددنلق  بدددحل بدددمل ددد ل  دددتلدرصدددت حل)ل،رةنسدد حلدرصددد نلح

 رةضك لص نلك ل بفم طل برلل056دالإص  ح ل س ردفل ز نحل تلهمن لممن .لشبةالدر لنحل

%(لن صدةح ل ودةلت ةدلملد فدتدنولأول52(،لوم  ل)28.86(ل نح،لود حردفل  ل سيل)70.96)

%(ل نهملم  مدل تموحح .لتملد فلتدةلدرنس حلدرص نلحل نلد ف ل  ل بمل د ل68أقل،لو)

د.للب لتملد فلتدةل نل الدرنةقلوالالفو بل دتلل02 ل نلدالإهم لCPTGI  تلدرصت حل  نتك
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رفنلدلملد ددتردتلجل اللCOPE(،لو نلد الالأ دللرةبدد ر ح ،لو نلد الHADSدالإسد د ل ال)

قدددلملأر ددد للرو بدددد  للCPTGIدرفنلدددللدالإلفة دددح.لأظهدددرال فدددد   لدرلمبددد الدردددتدتوتلالإنلدددد ال

مة الحلددت ل ددنلدرلمبددد ا.ل(ل بددرلدالإجدد لاا،ل بدد لي ددحرلقاددةل سددف2.86ول2.55تردونددال ددح ل)

(لدرددكيلدتفبددرل دددت لCFAورفنلددلمل نلددحلدر مد ددل،لد ددفلتةلدرفحةلدددللدر دد  وتلدرفمللددتيل)

د،لهمل بمذجل  ب ذج.لوم  لدرنبمذجلدركيلتملد فب دهللس ضلل بمذج،لوأظهرلتمد نك ل بف يك

 مد دل،ل دت:لدردكدا،لدرفمحدسل حدملديةلد  ،للحدرنبملدركدتولدر   للودركيل حفميل وةلأسب 

 = CFI،لχ²/df = 1.95درنبدملدرروحددت،لدر نقد الدرص صددلح(لوم  دال ف  جددسللبد ل وددت:ل)

(.لأ  لدرلمب ال نلتنىلدرفطبلقلوق  د لدرفطبلقلRMSEA = 0.060،لTLI = 0.934،ل0.946

دددح  د د ددددلمل د ددددالدرند د ددددثلتردوند ددددم ،لنلد د دددد طل حر د ددددللدستبد د ددددنىل    د ددددنلتد د ددددسل د ددددملتنللبد د ددددتلتد   ند

نل الدرنوت.لأش سالدرنف   لقاةلوحمدلدستب   ال(ل برلدالإن   سلدر ر لحلودالإ2.88ول2.88)ل

ق ج  لحلددرحل ح ل بمل  ل  تلدرصت حلولنل نلالأ للود تردتلجل الدرفنلل،لودستب  د ال

 دةبلحل ددةللددنل دنلدرنةددقلوالالفودد ب،ل بدد لي دزيل ددنلدرصددتللدرفني دولرددلؤدد لوي ددحرلقاددةل

  ردفلدالإز نح.   رل ه ل تلقل ال بمل  ل  تلدرصت حل ح ل نلي   م ل نلالأ 

مـذ  درنسد حلالا ددب  لحل دنل بددمذجل (Pajón et al., 2020) زضاػــتفيمـا كي 

 ودةل لنددحل دنلدربد ر ح لالؤ ددب  ل (PTGI) در مد دللدي د ،ل ن  بدحل بددمل د ل  دتلدرصدت ح

درددك نلمددد  مدلضددة   لرة نقددد الدرص صدددلحلدالإ ن ددحلتدددنىل رنةددحلدرط مردددحلأولدالإردهندددح.ل

%لق  ث.لتدمل72   ك ،ل نهملل86ول28ردو لأ ب سهمل ح لش صك لتتل088تهم الدر لنحل نل

رنلد ال (JVQ) ،لود ف ل  لضدة   لدرط مردح(PTGI)د فلتدةلق  بحل بمل  ل  تلدرصت حل

أشدد سللدددنل ددنلدرفحةلدددللدر دد  وتلالا فن ددد  تلل.أ ددمد،لالؤ دد   لدرتددديلت ددرفلرهددد لدالإ دد سمم  

(EFA)لودرفحةلددللدر دد  وتلدرفمللددتيل،(CFA)دد ل  ددتلدرصددت حلرةنسددد حللقاددةلأ ل نلدددحل بددم ل 

 مد دللور سدالتبدسل مد دل،لنلدثلتدمللحتفب شتيل ةل بمذجل هم ل دنلأسب دل،الؤ ب  لح

د دد لدر ددر،لديقت ددت لوتنددت رلديةلدد  ل ددبنل   ددللودنددتلتددملتسددبلفسلالؤدسدكلديقت ددتل

 =CFI= 0.92; TLI= 0.91; AIC)رلةلد  .لوم  دال فد   ل بددمذجلدر مد دللالأسب دحلم رفدد ات:ل

6152.40; RMSEA= 0.08)(،ل2.89 لبدد لمددد  ل    ددللأر دد للرو بددد  لرةتسحددحلدرهةلدددحل)ل

(.لوقتلم  لهن كلدستب طلددىلقنص  ل ل ح ل بمل2.89ل-2.52وتردونالدسح الالأ   دل ح ل)

  ل  تلدرصت ح،ل ةلحبلةل ج لاال نل الدرطةلح،لوم  لالاستب طلالأقملال ح لدرفصمسل

  طلالأ  لل ةلدرطةلحلديقنسلح.ديقت تلرلةل  ،ل ةلضة   لدرمدرت ن،لوالاستب
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دددد  الل(2222كمــــــا كامـــــــذ زضاػـــــــت )ظهيـــــــر وإبـــــــطاهي ،  د د ددددنلدي صد د د دددد رفحنقل د د د  د

رفلتيسدددهولومددد رهم ،لل(PTGI)درسدددلهم تر حلالإنلددد الدرنفددد   لالؤ ج  لدددحلالإددد ل  دددتلدرصدددت حل

(ل  رنل نل226 فبلمةحل تلدرصتللودرلمب الرةبنل ا.لتهم ال لنحلدرتسد حلدرنه  لحل نل)

 سل ج   حل   سل تلديقزد ر،ل بنلت ر مدلرصت  ال تلنل .هم.لتمل نبلقسمل ةملدرن

د فلتدةلق  بحل بمل  ل  تلدرصت حل  تلترحبفسلقاةلدرة حلدر ربلح.لوقتلق  الدرتسد دحل

  رفحنقل نلصتللدالإنل ال نلتنىلالاتس للدرتدتوت،لوقتلم  ال    نالدستب طللنل

والأ  د دل  رتسحدحلدرهةلدحلددردحل ندتل سدفملالل نلدربنمدل س   ده ،لودربنمدل  رتسححلدرهةلدح

(،ل2.78.للب لتملد فلتدةل    للأر  للرو ب  لوم  ل    للدرتسححلدرهةلحل)2.222دلارحل

(ل بدد لي ددحرلقاددةلتبفددةلدرن  بددحل ثبدد ال2.55ل-2.62 لبدد لتردونددالدسحدد الالأ  دد دل دد ل ددح ل)

  فم ط.

دي صدد  القاددةلدرفحنددقل ددنل (Al-Nasa’h et al., 2023) هـسفذ زضاػــتو 

(لوتنللمل   رل ه لPTGI-Mدرسلهم تر حلرةنس حلدر ربلحل نلق  بحل بمل  ل  تلدرصت حل)

ل827 ددتلقلدد ال بددمل دد ل  ددتلدرصددت حل ددح ل ددنبلديق   ددحل ددتلالأسد .لتهم ددالدر لنددحل ددنل

دد ل) د لح   لك دلول62  ربك (ل ددنح،ل02.22أ ثددي(ل دنلح   ددحلالأسد ،ل بفم دطل بددرل)ل855ذلدرك

ددد ل دددتلذردددول نددددتد ل0.52ود حدددردفل  لددد سيل) (.لت ر دددمدلرصددددت حلودندددت ل ودددةلالأقدددل،ل بد

ش صتيلونمددثلوأنتدثل.هتدلديةل  .لتملد فلتدةلدرنس حلدر ربلحل نلق  بحل بمل  ل

(،ل نلدد الTMAS(،ل نلدد التد  ةمسلرةنةددقل)BDI  دتلدرصددت ح.لو نلد ال لددولرنلفود بل)

وي برغلرفنت رلدركدال(،لو نل الس SWL(،ل نل الدرر  ل نلديةل  ل)PSSدرفمترلدالإتسكل)

(RSESدد لرةن  بدددح،لنلددثل ةدد ل    دددللأر دد للرو بددد  ل دد ل رت  ك ددد لددتةلك (.لأظهددرالدرنفدد   لثب تك

(.لأظهددرل2.92ول2.86(،لوتردونددال  دد  نالالأ  د دلدر ر لددحل ددح ل)2.97رةبنلد الدرنوددتل)

لربنلحلالأ   دلدي بسح،لنلثلم  الCFAدرفحةلللدر   وتلدرفمللتيل)
ك

قدلمل(لتمد نك ل نبملا

(.للب لد بالقلمل فم طلRMSEA = 0.085،لCFI = 0.96،لCMIN/DF = 2.95دالإن  حل)

صتللدرفب  ز.للHTMT(لونسبحل2.88ول2.69(لدرتيلتردونال ح ل)AVEدرفب  نلدالإسفلرجل)

حتالهن كلدستب   الددرحلدنص  ل ل ةلدرر  ل نلديةل  ل) (لوتنت رلدركدالr = 0.90لب لوس

(r = 0.84ل ب ل ت ملصت،).للدالإنل الدرفني ولرةن  بح 

صدننلحلو مثمقلدحلدرنسد حلل دن (Bayrami et al., 2023) زضاػـتوجحللـذ 

رتلالالأ ه الدرنتول  ي نلتجربحلولاد ل (PTGI) در  س لحل نلق  بحل بمل  ل  تلدرصت ح
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،لنلددثلشدددبةال(NICU)   ددللتضددةلرة ن  ددحل ددتلونددت لدر ن  ددحلدالإرلددز ليةددت ثيلدرددملاد 

دددل062در لنددحل دد ،لومددد  لأ  دد رهنل دددتلدر ن  ددحلدالإرلدددز لتدددنىلل82.08 ل بفم ددطل بدددرلأ ك    ك

 .لتملقحرد لدرفحةلللدر   وتلدرفمللدتي02دالإ  لح.لدنفملالدالإنل ال وةلل20قاةلل8الأشهرل

(CFA) رةفسلتل نل ن  حل بمذجلالأ   دلدي بسح،لوقتلم  الدرنف   :لχ²/df = 4.98ل،CFI 

.لوم  لSRMR = 0.07،لNNFI = 0.93،لNFI = 0.93،لRMSEA = 0.07،لIFI = 0.94،ل0.94 =

،ل بد ل دتىل ودةلثبد الددتودتلقدمي.لوتةصدالدرنفد   لقادةل2.98    دللثبد الأر د للرو بد  ل

ت فبددرلأدد ل ن  دبحلرفنلددلمل بدمل دد ل  دتلدرصددت حلرددتلال PTGI أ لدرنسد حلدر  س ددلحل دن

لال ددلب ل دددتلالأ هدد ال ددتل لمددللهددكهلدرظددروف،لنلددثلنننددنل سددفمة ال  رلددحل ددنلدرنبددم،ل

 . ج لاالدرفمدصللالاحفب عتلوتنت رلديةل  

ت للائمت  حعليب على السضاػاث الؼابلت ال   جناولذ الخصائص الؼيكىمترً

 :PTGIنمى ما بعس الصسمت الأصليت 

 من حيث الهسف: 

ل د ل بدملرن  بدحتبحمسالدرتسد  النمىلدرفحنقل نلدي ص  الدرسدلهم تر حل

رة ددد الودرلمن  دددد ا.ل ندددتلتدددملدرفحندددقل دددنلدرنسددددال بدددرل لفةدددللدل(PTGI)لدرصدددت حل  دددت

(.ل لب لتملدرفحنقل نل ن  بحلدرصمسلدالإحةلحلPalmer et al., 2012)الؤ جةحم حل تلدسد حل

 ,Leiva-Bianchi & Araneda)دي  صدحل هدلل ةدتل  دتلترحبدحلدالإنلد اللهدلل دنلدسد دحل

 Cheng et) لب لترحب ه للدرتيلترحب ه لقاةلدرة حلالأ ب  لح،ل(Pajón et al., 2020)ولل(2013

al., 2018لقادةلدرة دحلدرصد نلح،لوترحب هد ل)(Bayrami et al., 2023)قادةلدرة دحلدر  س دلح،لل

 دد رفحنقل ددنلل(Al-Nasa„h et al., 2023)(لول0200وق  ددالدسد ددتيل)يهحددرلوق ددردهلم،ل

 دي ص  الدرسلهم تر حلرةنس حلدر ربلحل نلدرن  بح.

ل(Pajón et al., 2020)ولل(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013)ق  دالدسد دتيل

(،لPalmer et al., 2012 إحرد لتحةللل   وتلد فن   تلثملتمللتي،ل لب لدلف  للنل نل)

قحرد لل (Bayrami et al., 2023)،لول(Al-Nasa„h et al., 2023)(لولCheng et al., 2018ول)

 تحةللل   وتلتمللتيلرةنبمذجلدالإنتر .

قادةلدسد دحلدر نقدحل دح ل دم،لدرصدت حل دةلل(Pajón et al., 2020)هدت الدسد دحل

  بمل  ل  تلدرصت ح.
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ق  دال  د لدرتسد د ال   دفلتدةلأ ددمد،لأتدرلال ج  دنلدرصدتللدر د  وت،ل نددتل

 ,.Pajón et al)ولل(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013)(لولPalmer et al., 2012د فلتدةل)

(لCheng et al., 2018بو،لود فلتةل)درصتللدرفن س ل(Al-Nasa„h et al., 2023)ولل(2020

 درصتللدرفن سبولودرفب  تي

 :من حيث الأػاليب الؤحصائيت 

 وةللCFAدت نالحبلةلدرتسد  الدرتيلق  ال إحرد لدرفحةلللدر   وتلدرفمللتيل

لبؤشردالالإن  حلدرنبمذج.ل لب لدتفة ال تلدالإؤشرداللRMSEA،لCFIد فلتدةللنل نل

،لIFI ؤشرلل(Bayrami et al., 2023)(لولPalmer et al., 2012الأترلا.ل نتلأ  فللنل نل)

 (Bayrami et al., 2023)ولل(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013) لبد لأ د فللدنل دنل

 .لTLI ؤشرلل(Pajón et al., 2020)(لولCheng et al., 2018،لوأ  فللنل نل)NFI ؤشرل

قادةلقدلملمد يلتربلدةلل(Bayrami et al., 2023)(لولCheng et al., 2018لبد لأشد سللدنل دنل)

ددددفلتةل د د د ددد لد د د د د د ددددسللبد د د د ددددحلنرةفد د د ددددحللAICودسحد د د د ددددتلدسد د د د د  (Pajón et al., 2020) د

 .CMIN/DFقلبحلل(Al-Nasa„h et al., 2023)وأ   الل

د فلت ال  ظملدرتسد  الدرفحةلللدرفمللدتيلالانصد نولرةفحندقل دنلصدتلل

 قتلأ   الدسد ح(لرمل نم  ل   فلتد س،لو 0200درن  بح،ل  ل تدل)يهحرلوق ردهلم،ل

(Al-Nasa„h et al., 2023)درفحنددقل دنلدرصددتلل   دفلتدةلقددلمل فم دط الدرفبدد  نلل

 رصتللدرفب  ز،ل ج  نلدرفحةلللدر   وت.لHTMT(،لونسبحلAVEدالإسفلرححل)

د ددفلت الحبلدددةلدرتسد ددد الدرتددديلتحنندددال دددنلثبددد الالا دددف ل  ل    دددللأر ددد ل

(لدرلمبد ال إ د د لدرفطبلدقل دةلأر د لCheng et al., 2018لرو بد  .ل لبد لأ د  الدسد دحل)

 لرو ب  .

ددددقل ددددتلحبلددددةلدرتسد دددد الدرتدددديلق  ددددال فطبلد تددددملد ددددفلتدةل  دددد  نالالاستبدددد طل د

 د ف ل   الق   لحل هتفلدرفحنقل نلملل نلصتللدالإحولوصتللدالإهم لالا ترد تي.

 من حيث االإنهج والأزواث: 

 ح،لق  دال  ظددملدرتسد دد ال ددنلأحدللدرفحنددقل ددنل بددمذجل بدمل دد ل  ددتلدرصددت

لبدن  لس   دتيلرةفحندقل دنلدربند  لدر د  وتل (CFA)    دفلتدةلدرفحةلدللدر د  وتلدرفمللدتي

ددددتيل ددد  حلقرلددددسلق  ددددالدسد د دددف ل  .لق د  ل(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013)رن د

  إحرد لتحةللل   وتلد فن   تل   قلرةفمللتي.ل(Pajón et al., 2020)ول
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ددد  لحل ج  ددددنلق د ددد   سلق د ددددتلد ددددفلت ال  دددد لدرتسد دددد ال ند ددد ل  د   بددددحل بددددمل د

درصدت حللبنلد الد  لت دم لرةصدت حلودتفبد سلدرفمحددسل حدملديةلد  لدالإ دتىل دتلدسد ددتيل

(Palmer et al., 2012لول)(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013)(ل لب لد فلتةل،Cheng 

et al., 2018للدنل دنل نلد الدرنةدقلوالالفود بلدي د ،ل  الإسد د ل الو نلد الالأ ددلل)

د دف ل  لضدة   لدرط مردح.لل(Pajón et al., 2020)نلدل.لود دفلتةلو نلد الأ د رلنلدرف

 ند   سلدمةلنلنلدحل فبلمةدحل دتل نلد ال لدولل(Al-Nasa„h et al., 2023)وأ ضد لد دفلتةل

لو نل ارنلفو بلوت  ةمسلرةنةقلودرفمترلدالإتسك،ل  لإ   حلقاةل نل الدرر  ل نلديةل  ل

 سوي برغلرفنت رلدركدا.

 من حيث العيناث: 

ددد ل ددددح ل)لتدددردو  (ل ددددرد.لومدددد  ل827(لقاددددةل)226حقددددمل لندددد الدرفحةلددددللدر دددد  وتل د

 (.022  ظبهمل تلنتودلدرد)

تنم الدرصت  الدرتيلتملتن وره لرةفحنقل نلق  بحل بمل  ل  تلدرصت ح.ل ندتل

(لالأش  ،لدرك نلي   م ل نلد طردبل  ل  تلPalmer et al., 2012د  هت الدسد حل)

الأ ددرددلل(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013)ورددالدرصدت حلدرندد ت ل دنلديةددرب،لوتن 

(لدالإر تيلدالإص  ح ل س ردفل ز نح،ل لب لCheng et al., 2018دالإفسثرةنل  رزلايى،لوتن ورال)

ضددة   لدر نددلل دتلدرط مرددحلودالإردهنددح.ل لبدد لد دد هت الل(Pajón et al., 2020)قلّبدال

(Bayrami et al., 2023)ل  دللتدملقدت ردسلدر ن  دحلالأ هد الدرنتدول  ي دنلتجربدحلولادل 

 دالإرلز ليةت ثيلدرملاد .

ق  دددالدرتسد دددد الدرتددديلتحننددددال ددددنلدرنسدددالدر ربلددددحل  لا فبددد دل وددددةلدربل  دددد ال

دالإستمذ ل نل لند الدرطدنبلديقد   لح لدردك نلت ر دمدلرةصدت  ال  دهلل د ةللتسد دحل

 .(Al-Nasa„h et al., 2023) (لو0200)يهحرلوق ردهلم،ل

 من حيث النخائج: 

درتسد  ال وةل   رلحلق  بحل بمل د ل  دتلدرصدت حل دتلقلد ال بدمل د ل  دتللدت نا

 درصت ح.

دت نالدرتسد  ال وةلتبفةلالا ف ل  ل  دهلل د ةل ثبد ال رت دةل ندتلد دفلتدةل

(لدرتديلأشد سالقادةلأ لثبد ال0200    للأر  للرو ب  ،ل لب ل تدلدسد حل)يهحرلوق ردهلم،ل

 الأ   دلدر ر لحلم  ل فم ط.
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درتسد د الدرتديلق  دال دإحرد لدرفحةلدللدر د  وتلدرفمللدتي،لقادةلأ لأشد سال  د ل

مدد  لالأ ضدددلل ددتلدالإط  ندددحللتسد دددحل درنبددمذجلدي ب  دددتيلالأ  دد دلرنبدددمل دد ل  دددتلدرصددت ح

(Palmer et al., 2012لول)(Al-Nasa„h et al., 2023)ول (Bayrami et al., 2023)ل لبد ل،

قاةلأ لدرنبمذجلدرلمنبولدي  ،ل ه لل(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013)تمصةالدسد حل

ودركيلتملدرفمصللقرلدسل   دفلتدةلدرفحةلدللالا فن د  تلمد  لأ ضدلل دنلنلدثلدالإط  ندحل

(لقادةلأ لدرنبدمذجلسبد عتلCheng et al., 2018 دنلدرنبدمذجلدي ب  دتيلالأ  د د.لوتمصدةال)

حدددت،لالأ  دد دلمدد  لأ ضدددللد طب قدد لوةفهدددم ل ددن:لدرددكدا،لدرفمحدددسل حددملديةلددد  ،لدرنبددملدررو 

 بدمذجلسبد عتل لفةدلل ددنلل(Pajón et al., 2020)ودر نقد الدرص صدلح.لوأ ضد لدقتدر ل

درنبدمذجلدي ب  دتيلالأ   دتيل س دسلتدملد د لدر در،لديقت دت لوتندت رلديةلد  ل دبنل   ددلل

 ودنتلتملتسبلفسلالؤدسدكلديقت تلرلةل  .

قادةل بدمذجلثنبدولو ند لل(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013)تمصدةالدسد دحل

لنددحلدرتدديلت ر ددالرةددزلايى،لودردددكيل فبلمددلل ددتلمددلل دددن:لدرفجدد وي،ل بددملدرددكدا،لدالإ ددد  رلرة 

 وديةل  .ل

ددددرل ددددحل)يهحد ددددتدتوت،لو ددددتلدسد د ددددنلالاتسدددد للدرد ددد رفحنقل د د ددددحلودنددددت ل د ق  ددددالدسد د

 (.0200وق ردهلم،ل

م لدر ردلضةلحل ةلل(Pajón et al., 2020)تمصةالدسد حل
َ
قاةلوحمدل نقحل ح لم

الاستبد طلالأقددملال دةلدرفصدمسلديقت ددتلرلةلد  ،لوردتلالضددة   لل بدمل د ل  دتلدرصددت ح،لومد  

 در نلل نلدرمدرت ن،ل  نب لم  لأ  للدستب طل ةلدرطةلحلرن فتد لديقن تي.

ت للائمـت نمـى مـا بعـس  زانيا: السضاػاث الؼابلت ال ـ  جناولـذ الخصـائص الؼـيكىمترً

 :PTGI-SFالصسمت االإذخصطة 

نقل دنلحدةحلدرنسد حلدالإ تردحل دنل د رفح (Kaur et al., 2017) كامـذ زضاػـت

لا فلتد ه ل تلدرتسد  الدالإسفنبةلحلل(C-PTGI-SF) ق  بحل بمل  ل  تلدرصت حلدالإلفصر 

ددد هلدرن  ددددتيل  ددددتل  دددح لدر سددددنرةح لالأ ددددرةنلح ،لنلددددثلتددددملتصدددبلبسلرفنلددددلملدرنبددددملودرر د

درصدت ح،لورنددنلدو لالا فبدد دل ودةلتددكلرلأولد ددترح ،لدرصدت حلودالإسددفلتةل ددتلدرنسدد حل

.لشدبةال6 ن طل ودةل نلد الرلندرال م د ل دنلل7ةلحل نلدالإنل ا،للب لتملد فب دلالأص

 .لومدددد  ل فم ددددطلدر بددددرل)ل286,888درتسد ددددحل
ك
ددد سم (ل ددددنح،لوالا حددددردفلدالإ لدددد سيل80.8  د

 %(.ل70.9%(لوالأ رددل نلدر رللالأ ل ل)72.0(،لوبة النسبحلدركممسل)20.8)
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يلوديقن تيلودرصت  الت رفلالأ رددلرصت  ال لفة حل لمللالا فتد لديقست

دالإرتبطحل  يةرب.لتملد فلتدةلدرنس حلدالإ ترحلرن  بدحل بدمل د ل  دتلدرصدت حلدالإلفصدر .ل

(.لتددملد دددفلردجلدر مد ددلل   دددفلتدةلEFAتددملد ددفلتدةلدرفحةلدددللدر دد  وتلالا فن ددد  تل)

(،لPrincipal Components Analysis - PCA رةنحلدرفحةلللدر   وتلرةبهم  الدرر  سلحل)

(.لتمصدللدرفحةلدللقادةلوحدمدل   دللودندتلOblimin rotationلقلدرفدتوةرلدالإ  دلل)وتملتطب

س   دتي،لوب دتلندكفلدر بد سدالذدالدرفحبلددللدالإدنل  لأظهدرالدرفحةدلنالوحدمدل   ددلل

ودندتل  دترك،ل دةلتحبددلنال  رلدحل ودةلدر مد دللالأسب ددحلدرنبدرلالدالإف ةندحل  ر نقد ال ددةل

لح،لودرف لحرلدرروحت.لثملتملتطبلقلدرفحةلدللالآترةن،لودر ر،لديقت ت ،لودرنم لدرص ص

(،لتددملدتفبددد سلدرهلهددللذولدر مد دددللالأسب ددحلدالإ دددتىل  ددتلدرفحةلدددللCFAدر دد  وتلدرفمللدددتيل)

ددد ات:ل الا فن ددد  ت.لوقدددتلأظهدددرالدرنفددد   ل ن  ددددحلدرنبدددمذجلدالإحسدددن،ل ه  دددالدرنفددد   لم رفد

CFI=0.936; TLI= 0.916; SRMR= 0.044; RMSEA= 0.076  دللأر دد ل.لوقدتل ةدد ل  

،ل بدد لي ددزيل ددنل مثمقلددحلوصددتللدالإنلدد ا.للبدد لأظهددرال2.90لرو بدد  لرةلمبدد الدرددتدتوتل

درنف   لوحمدل نقحلق ج  لحلددرحل دةلدردت ملالاحفبد عتلوالؤتند  لدرص صدتي،ل بد ل دت مل

 .د فلتدةلهكدلدالإنل الرنل الدرر  هلدرن  تيل ح لدر سنرةح لالأ رةنلح 

قاددةلدرفحنددقل دددنل (Garrido-Hernansaiz et al., 2022) وهــسفذ زضاػــت

 (PTGI-SF) دي ص  الدرسلهم تر حلرةنس حلدالإلفصر ل نلق  بحل بمل  ل  دتلدرصدت ح

.لتهم دددال لندددحلCOVID-19رن ددفلتدةل دددح ل لندددحل ددنلدربددد ر ح لالؤ دددب  لتددنىلح  حدددحل

%.ل77.9 نح،لوم  النسبحلالؤ د ثلل88.88(لش ا،ل بفم طل بريل866درتسد حل نل)

ل0202 ددنهملأ د دودلت ب فددسل ددتل ددم ببرلل690،لو0202 لدالإنلدد ال دتل مرلددملألبدللدالإ دد سمم 

تملد فلتدةلق  بحل بمل  ل  تلدرصت حلدرنس حلدالإلفصر لل.رفنللملثب الق  د لدرفطبلق

PTGI-SFل  لإ د  حلقادةل نلدد التدسثحرلديةدتثلدالإ ددتى، (IES-R) رنلد الأ دردف PTSDل،

حةلدللدر د  وتلدرفمللدتيلرةفحندقل دنلتدملد دفلتدةلدرفل .COVID-19 و نل الشت لأي دح

درنبمذجلدر   وت.لأظهرالدرنف   لأ لدرنبمذجلذولدر مد للدرسفحل)دركيل حفميل وةلدرنبمل

-PTGI-SF (PTGI نمدل نلل8دالإجفبعت(لرمل ننل ن  بك .لأظهرلدرنبمذجلدرنه نولدالإهم ل نل

 لودر در،،لدرندم ل مد لل)در نق ال ةلالآترةن،لقلبحلديةل لحدركيل حفميل وةلأسب ل(8

دل دةلدربل  د ا،لنلدثلم  دالدرندلم:ل  = RMSEAدرص صلح،لودرف لحدرلدرروحدت(لتن  دبك لحلدتك

(.للبد لمد  لدرلمبد ال   ددفلتدةل2.20=ل)لSRMR،لTLI = (0.99)،لCFI = (0.99)،ل(0.04)
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(لرةتسحددحلدرهةلددح،ل لبدد لترودنددالدسحددد ال2.88    ددللأر دد للرو بدد  ل رت ددة،لنلددثل ةدد ل)

 (.ICC = 0.68(.لوم  ل    للدرلمب ال برلدرز نل  فتلال)2.86-2.72الأ   دل)

 دح لثدنثلنسدال دنلق  بدحل بدمل د ل  دتل (Porro et al., 2022) وكاضنـذ زضاػـت

 هتفلتنللبه ل نلنلثل ن   ه لوتص  صده لل(PTGI-SF)درنبمذجلدالإلفصرلل–درصت ح

  لدرلمتي.لتهم الدرسلهم تر ح،ل نلتنىلتطبلنه ل وةل لنحل نلدرنس  لدالإص   ال سر 

(لد رأ ل رنسلحلتملتص لصهنل سدر   لدرلمدتي،ل فم دطل بدرهمل ندتل089در لنحل نل)

(لود حدردفل87.28(ل نح،ل  نب ل فم طلدر برل نتل ل لالا دف ل  ل)88.92دردص لال)

 درنس حلالأصةلحلرد :PTGI-SF (.لد فلت الدرتسد حلثنثلنسال نل نل ا9.72  ل سيل)

Cann et al. (2010)رنس حلالؤ ط رلحلدالإ ترحلرد،لد Prati & Pietrantoni (2014)لونس حل،

تدملد دفلتدةلدرفحةلدللدر د  وتلدرفمللدتيل .Kaur et al. (2017) ق جةحم دحلأن د دحلدرب دتلردد

ودتفبد سلدرلمبد الرفنلددلملدرنبدمذجلدر د  وتلرةنبدد ذجلدرلمنثدحلو ن   هد ،لنلددثلتبدال ن س ددحل

 Cann et)وم  ال ف   لدرتسد حلم رف ات: بسحل مد لدرنب ذجلذدالدرب تلدرمدنتلوثنثحلوت

al., 2010): RMSEA= 0.078; SB-CFI= 0.948; SB-TLI= 0.907; SRMR= 0.048; (Prati 

& Pietrantoni, 2014): SB-RMSEA=0.016; SB-CFI =0.998; SB-TLI= 0.996; SRMR= 

0.026; (Kaur et al., 2017): SB-RMSEA= 0.119; SB-CFI= 0.814; SB-TLI= 0.757; 

SRMR= 0.083.لأظهدددرالدرنفدد   لأ لدرنسدد حلالؤ ط رلدددحلذدالدي بسددحل مد ددللقدددت ال.

ل ح لالأ   د،ل ب لي حرلقاةلأ لنس حلثنثلحل
ك

أ ضللتمد قلرةنبمذج،لقلالأنه لأظهرالتتدتن

الأ  دد دلقددتلتهددم لألثددرلدقددحل ددتلقلدد ال بددمل دد ل  ددتلدرصددت حلرةنسدد  لدالإصدد   ال سددر   ل

تص  ال Prati & Pietrantoni (2014)و Cann et al. (2010) ظهرالنس تيدرلمتي.لوقتلأ

،ل  نب ل2.89 تلنتودللA لهم تر حل نبمرح.ل نتلم  القلمل    للأر  للرو ب  لرنبمذجل

ددد ل دددتدل  ددددتلدر ددددر،ل2.77-2.72تتدددرود ل ددددح ل)لBم  دددالقددددلملأر ددد للرو بدددد  لرنبددددمذجل (ل د

 (.2.58ديقت ت ل نتلنصلل وةل)

دي صد  الدرسدلهم تر حلرةنسد حل (Türkeli et al., 2023) وفحصـذ زضاػـت

ردتلالالأ ددرددل (PTGI-SF) -درنسد حلدالإلفصددر -درترللدحل دنلق  بددحل بدمل د ل  ددتلدرصدت حل

 ددد ر ح لل826.لشددبةالدر لنددحل0208 برد ددرلل5درددك نلت ر ددمدلرزرددزدىللهر دد  ل دددر  ل ددتل

د(لتتردو لأ ب سهمل ح لل250أ ثيلول088) مل نةهملقاةل ر ح ل  تل   ك ،لوقتلتل56ول28ذلرك

،ل(PTGI-SF)-درنبمذجلدالإلفصر-درزرزدى.لد فلت الدرتسد حلق  بحل بمل  ل  تلدرصت حل
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رفنللملأ دردفلد دطردبل د لل(PCL-5) وق  بحل حالد طردبل  ل  تلدرصت حلدالإت لح

رنل الدربحثل نلدالإ جيلودالإ جيلدالإتسكل تل (MLQ)   تلدرصت ح،لو نل ال  جيلديةل  

د (CFA) ملد دفلتدةلدرفحةلدللدر د  وتلدرفمللدتيتدل.ديةلد    لاتفبد سلثنثدحل بد ذجلهلهةلدحلرد

PTGI-SF: هلهللذول   للودنت،لوثنثحل مد ل،لوتبسحل مد ل،لنلثلتملتنللملدرصتلل

دالإدرتبطل  الإ لدد سل دنلتددنىلدستبد طلدالإنلدد ال ددس ردفلد دطردبل دد ل  دتلدرصددت حلو  جدديل

    دللأر دد للرو بدد  لو    ددللثبدد الدرفجز ددحلديةلد  ،للبدد لتددملتنلددلملدرلمبدد ال   ددفلتدةل

م  لالأ ضلل نل PTGI-SF درنص لحليقفب  .لأظهرالدرنف   لأ ل بمذجلدي بسحل مد للرد

،لCFI-0.95; TLI= 0.94; SRMR= 0.05; RMSEA= 0.06نلثلدرفمد قلنلثلم  الدرنف   ل

(لوم  ل    لل2.859ل-2.582 لب لتردونال    نالأر  للرو ب  لرلؤ   دلدر ر لحل ح ل)

ل-2.889(،ل لب لتردونالدسح الحفب  لرلؤ  د دلدر ر لدحل د ل دح ل)2.898دالإنل الدرنوتل)

(.لوقددتلم  دالدسحدد الثبدد اللدنل ددنلتنددت رل2.766(،لومد  ل    ددللدرتسحدحلدرهةلددحل)2.729

 رتبطحل PTGI-SF ديةل  ،لودر ر،لديقت ت ،لودرف حرلدرروحتل فم طح.لوقتلم  الدسح ا

ردفلد طردبل  ل  تلدرصت حلو  جيلديةل  ،ل ب ل ت ملصننلحلد فلتدةلق ج  لك ل س 

دالإنل ال  رة حلدرترللحلرفنللمل بمل  ل  دتلدرصدت حل دتل دل ق الدرضد طلدر د اتل لمدللآثد سل

 .درهمدسثلدرطبل لح

 فنلددلملدي صددد  ال (Fekih-Romdhane et al., 2024) وكامــذ زضاػــت

،لوق  بحلCD-RISC-10رو حلرهم مسلد  ت م لدرسلهم تر حلرةنسالدر ربلحل نل نل الدالإ

 ندمدلرددلل8،لcann 2010 ندمدلرددل22) (PTGI-SF) درنسد حلدالإلفصدر - بمل  ل  دتلدرصدت حل

Garrido-Hernansaiz 2022لود ف ل  لتنظلملدالإ   رلرتلالدرب ر ح ل تلربن  .لشبةال،)

د ل دنل فحدتبولدر ربلددحل بفم دطل بدرلل887درتسد دحل د ل)ل05.27ش صك %لق دد ث(ل68.8   ك

رفنلددلمل بددد ذجل (CFA)  ددنلدالإجفبددةلدالإحوددت.لتددملد ددفلتدةلدرفحةلدددللدر دد  وتلدرفمللددتي

دالإندد   س.لودتفبددد سلدالإمثمقلدددحل   دددفلتدةل    دددللأو ل ددد ليقفبددد  ،ل  لإ ددد  حلقادددةلدتفبددد سل

درلمب ال ح لديقنسح .لأظهرالدرنف   ل مثمقلحلحلت لو ن  حلدرنب ذجل  هلل  ة.لو لب ل

 ندمد،ل ندتلمد  لدرنبدمذجلغحدرل ن  دن،لقلالل22  دتلدرصدت حلذدالدرددل لدالق  بدحل بدمل د 

،لأصبحالدرنف   لأ ضل،ل ه  اللب ل0ول2أ سل  تلق   حلدستب طل ح لدربمدقتلرة نصرةنل

.لأ  لCFI=0.973; TLI= 0.964; SRMR= 0.031; RMSEA= 0.08 ;118.70= (34)   وت:
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 نمدل نتلم  لدرنبمذجلأ ضل،لل8 تلدرصت حلذولدردل  رنسبحلرةنبمذجلدالإلفصرلرنبمل  ل 

،لأصدبحالقدلملدرنبدمذجل29ول8ورننل وةل   للودنت،لوب تلق   حلدستب طل ح لدربمدقتل

.لCFI=0.993; TLI= 0.990; SRMR= 0.018; RMSEA= 0.046 ;34.61= (19)  م رف ات:

(.للب لدستبطالدالإرو حلو بمل2.92ل-2.87وتردونالقلملدرلمب ال   فلتدةلأو لج ل  ل ح ل)

  ل  تلدرصت حلق ج  لك ل ةلق  د لدرفنللملدالإ ر ت،لو ةبلك ل ةللبدالدالإ د  ر،ل بد ل دت مل

د ددفلتدةلدالإندد   سلدر ربلددحلرفنلدددلملالا ددفج   الالؤ ج  لددحل  دددتلدرصددت  ال ددتلدالإجفبدددةل

 ل.درةبن نولدالإفحتثل  ر ربلح

ت للائمت نمى ما حعليب على السضاػاث الؼابلت ال   جناولذ  الخصائص الؼيكىمترً

 :PTGI-SFبعس الصسمت االإذخصطة 

 من حيث الهسف: 

تبحمسالدرتسد  النمىلدرفحنقل دنلدي صد  الدرسدلهم تر حلرن  بدحل بدمل د ل

(ل بددرل لفةدللدرة دد الودرلمن  د ا.ل نددتلتدملدرفحنددقل دنلدرنسددالPTGI-SF  دتلدرصدت حل)

لب لتملترحب ه لقاةلدرة حلالأ ب  لحل تلدسد حل،ل (Kaur et al., 2017)الؤ جةحم حل تللنل نل

(Garrido-Hernansaiz et al., 2022)وتملد فلتدةلدرنس حلالؤ ط رلحل تلدسد حلل(Porro 

et al., 2022)لوترحبهد لقادةلدرترللدحلوتحندقل نهد ل،(Türkeli et al., 2023)ل لبد لق  دال،

قلالأ دسلتددمل-در ربلددحلل(ل دد رفحنقل دنلدرنسد حFekih-Romdhane et al., 2024دسد دحل)

 .ل-ن ره ل  رة حلالؤ جةحم ح

 إحرد لتحةللل   وتلد فن   تلثملتمللتي،لل(Kaur et al., 2017)ق  الدسد حل

ولل(Garrido-Hernansaiz et al., 2022) لب لدلف ال  قتلدرتسد  الدرتيلأحرده للنل نل

(Porro et al., 2022)(لول،Türkeli et al., 2023لول،)(Fekih-Romdhane et al., 2024)ل

  إحرد لتحةللل   وتلتمللتيلرةنبمذجلدالإنتر .

نسال نلقمد مل بمل د ل  دتلل8  الإن س حل ح لل(Porro et al., 2022)ق  الدسد حل

  الإن س دحل دح لل(Fekih-Romdhane et al., 2024)درصت حلدالإلفصدر .للبد لق  دالدسد دحل

 ق  بفح ل نلدرنس حلدالإلفصر .

 د رفحنقل دنل   ةلدحلد ددفلتدةلق  بدحل بدمل د ل  ددتلل(Kaur et al., 2017)قد ةل

درصدت حلدالإلفصددر لرن ددفلتدةل دتلديةلدد  ل  ددهلل د ة،ل ددنلتددنىلت دت لل ددتلت ةلب .هدد ،ل
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نلثلق ةل ربطلالؤح  حل وةلدر نردال  يةل  ل م  ل نلدرصت ح،لسغملأ دسلقد ةل  تفلد سل

  تلدرصت  ا. لنحلت ر الرةصت  ا،ل ه  ال.هتفلرنل الالأثرل  هلل  ةل 

ق  دال  د لدرتسد د ال   دفلتدةلأ ددمد،لأتدرلال ج  دنلدرصدتللدر د  وت،ل نددتل

 Fekih-Romdhane et)درصتللدرفن سبول لب لد فلتةلل(Türkeli et al., 2023)د فلتدةل

al., 2024)لنل نلدرصتللدرفن سبولودرفب  تي.لل 

 :من حيث الأػاليب الؤحصائيت 

 وةللCFAحرد لدرفحةلللدر   وتلدرفمللتيلدت نالحبلةلدرتسد  الدرتيلق  ال إ

لبؤشردالالإن  حلدرنبمذج.ل لب لأ  فللRMSEA،لSRMR،لTLI،لCFIد فلتدةللنل نل

(Fekih-Romdhane et al., 2024)قلبحلم يلتربلةلودسححلنرةفسل 

د فلت الحبلةلدرتسد  ال    للأر  للرو بد  لرةفحندقل دنلدرلمبد ا،لوق  دال

 إ   حل رةنحلدرفحنقل نلدرلمب ال إ  د لل(Garrido-Hernansaiz et al., 2022)دسد حل

    دللحفبد  لل(Türkeli et al., 2023)درفطبلقل ةلأر د للرو بد  ،ل لبد لأ د  الدسد دحل

دتفبددد سلدالإمثمقلدددحلل(Fekih-Romdhane et al., 2024)رةفجز ددحلدرنصددد لح،لوأ ددد فل

    فلتدةل    للأو ل  ليقفب  ل

ددد  ددددقلتددددملد ددددفلتدةل  دددد  نالالاستبد ددددتلحبلددددةلدرتسد دددد الدرتدددديلق  ددددال فطبلد طل د

 د ف ل   الق   لحل هتفلدرفحنقل نلصتللدالإهم لالا ترد تيل)درفن سبولودرفب  تي(.

درتديلق  دال دإحرد لدرفحةلدللدر دد  وتلل(Kaur et al., 2017)د دفلت الدسد دحل

  (.Oblimin rotation)لدالإ  للدرفتوةرل فطبلقالا فن   تل

 من حيث االإنهج والأزواث: 

ل- بدمل دد ل  ددتلدرصددت حق  دال  ظددملدرتسد دد ال ددنلأحدللدرفحنددقل ددنل بددمذجل

لبدن  لس   دتيلرةفحندقل (CFA) ،ل   فلتدةلدرفحةلللدر د  وتلدرفمللدتيدرصمس لدالإلفصر

   وتلدرفحةلللدرل(Kaur et al., 2017)دسد حللأ   ا نلدربن  لدر   وتلرن ف ل  .ل لب ل

 .لأ ض ل فن   تالا 

 نلدد التدسثحرلديةددتثلل(Garrido-Hernansaiz et al., 2022)أ د  الدسد دحل

ل(Türkeli et al., 2023)دالإ تىلرنل الد طردبل  ل  تلدرصدت ح،لوأ ضد لق  دالدسد دحل

 فطبلقل نل اللا طردبل  ل  تلدرصت ح،لقلالأنه لد فلت الق  بحل حدالد دطردبل
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ددددت حل د د ددددتلدرصد د د ددد ل  د د د ددددحلPCL-5 د د د دددد  الدسد د د د ددد  .لوأ د د د د ددديلديةلد د د دددد ال  جد د د دددد  ال نلد د د ددد لأ د د د  لبد

 د ف ل  لتنظلملدالإ   ر.ل(Fekih-Romdhane et al., 2024)ل

 من حيث العيناث: 

 (ل رد.286888قاةل)ل(089)تردو لحقمل لن الدرفحةلللدر   وتل  ل ح ل

 ت  وتدالدرصدت  الدرتدديلتدملدتفلدد سلدر لند الو ندد لرهد ،ل ندتلد دد هت الدسد دح

(Kaur et al., 2017)وردالدسد ددحلدر سدنرةح لدرددك نلت ر دمدلرصدت  ال لفة ددح،لوتن ل

(Garrido-Hernansaiz et al., 2022)صت حلمموس  ،ل لب لقلبالل(Porro et al., 2022)ل

ل(Türkeli et al., 2023)درصددت حلرددتلالدرنسددد  لدالإصدد   ال سددر   لدرلمدددتي،لوق  ددال

 ددم،لل(Fekih-Romdhane et al., 2024)درصدت حلردتلالدالإف ر دح لرةدزلايى،لوردملتحددتدل

 درصت ح.لل

 من حيث النخائج: 

 دتلقلد ال بدمل د ل  دتللق  بحل بمل د ل  دتلدرصدت حدت نالدرتسد  ال وةل   رلحل

 درصت ح.ل

دت نالدرتسد  ال وةلتبفةلالا ف ل  ل  دهلل د ةل ثبد ال رت دةل ندتلد دفلتدةل

 .ل    للأر  للرو ب  

دتفة الدرتسد  النمىل تدلدر مد للدالإهدم لرةن  بدحلدالإلفصدر ،لنلدثلأ دتال

در مد دللدي بسدح،ل لبد لل(Türkeli et al., 2023)ولل(Porro et al., 2022)لنل نلدسد حل

ولل(Garrido-Hernansaiz et al., 2022)ولل(Kaur et al., 2017)أش سالدسد  اللنل نل

(Fekih-Romdhane et al., 2024)قاةلأ لدرنبمذجلذولالأسبةل مد للم  لألثرل ن  حل ةلل

 درنف   .

جلدر مد للالأسب حلهملالألثرل ن  حل ودةلدت نالدرتسد  الدرتيلوحتالأ ل بمذ

 نكفلأولد  ل   لل ر،لديةل  لديقت ت ،ل نلدر مد للدي بسحلدرر  سلح

 حعليم عام على السضاػاث الؼابلت: 

 دددفلتدةلدرفحةلددللدر ددد  وتلق  ددالل-فح و نددد لر ةددملدربددد نلم-لالتمحددتلدسد دد ال   

 د ل  دتلدرصددت حللرهدلل دنلق  بددحل بدم دربنلددحلدر   ةلدحللالا فن د  تلرةف درفل ودة

 در  رملدر ربول تلPTGI-SFأولدالإلفصر للPTGIالأ   لحل
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 رملتنملأيلدسد حل  الإن س دحل دتلدي صد  الدرسدلهم تر حل دح لدرنسد حلالأ   دلحل

 ودالإلفصر لرن  بحل بمل  ل  تلدرصت حل وةل  سلدر لنح.

 لا فبددد دل وددددةلدربل  دددد الق  دددالدرتسد دددد الدرتددديلتحننددددال ددددنلدرنسدددالدر ربلددددحل  

درطنبلديقد   لح لدردك نلت ر دمدلرةصدت  ال  دهلل د ةللمذ ل نل لن ادالإست

،ل لبد ل بنددال(Al-Nasa„h et al., 2023) (لو0200لتسد دحل)يهحدرلوق دردهلم،ل

 وةلدالإجفبةل  هلل  ةلدو لتحت تلل(Fekih-Romdhane et al., 2024) دسد ح

 رةصت  ا.

 رن  بدحل بددمل دد للردمل ددفملدرفحندقل ددنلدي صد  الدرسددلهم تر حلودربنلدحلدر   ةلددح

 وددةلدرنحودح لودرندد ينح لأولدالإددت لح ل ددنلل-و ندد لر ةدملدربدد نلمفح -  دتلدرصددت حل

 ضة   لديةروب.ل

 تردونالأحق ةل لن ال  ظملدرتسد  الدرس  نحلدرتيلق  بحل  رفحةلدللدر د  وتل

 ش ا.ل062-022 تلنتودلدرد

تحةللل   وتلوو ن لرةتسد  الدرس  نحل إ لدرتسد حلدية رلحلتفبحمل نل  ه ل سوىل

د فن د  تلرةف درفل وددةلدربنلدحلدر   ةلدحلرهددلل دنلق  بددحل بدمل د ل  ددتلدرصدت حلالأ   ددلحل

PTGIأولدالإلفصر للPTGI-SFلق د  حلقادةلدرنلد ةل-و ن لر ةملدربد نلمفح -لدر  رملدر ربول تل.

 بن س ددحل دددح لدرنبددد ذجلدر ربلدددحلدالإلفة دددحل ودددةل لنددحلدرتسد دددح؛لرةفحندددقل دددنلألثدددرلدرنسدددال

لنح.للب لتفبحملدرتسد حل  هفب  ه ل  لنحل فج نسحلدرصت حلنس ل ،لنلثلقنهمل ن  بحلرة 

حبددل هملت ر دددمدلردددن سلدرصدددت حلدر   دددح،لدالإفبلمةددحل  رصدددت  الدرن تجدددحل دددنلديةدددرب،ل

وت لحرل ه  لدرسننل)يقم / زو (،ل ةلوحمدلدتفن د ال دتلدرصدت  الدر ر لدحلدرتديلتدمل

 ددنلتبحدملدر لندحل دنلنلدثلدشدفب ره ل وددةلدرف درفلرهد ،ل بد ليسدبحل د رف بلملدرنسداي،ل ج 

.للبدد لأ ل-و ند لر ةدملدربد نلمفح -درند ينح ،لدردك نلردمل دفملتند ورهمل ددتلدرتسد د الدرسد  نحل

(لت فبدددرلأ وددددةلنسددد ل ل ددددنل فم دددطلأ ددددتددلدر لندددحل ددددتل082 لندددحلدرتسد ددددحلودرتددديل ة ددددال)

درتدديلدرتسد د الدرسدد  نح،للبدد لأ لدرتسد ددحلق  ددال   دفلتدةل  ظددمل ؤشددردالدالإط  نددحل

د دفلت  ه لدرتسد دد الدرسدد  نح،ل بدد ل ر ددةل ددنلدرلمندحل نفدد   لدرفحةلددللدر دد  وتلدرددكيلتددمل

 درفمصللقرلس،لودركيل  فمل ر سل تل ف   لدرتسد ح.ل
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 إحطاءاث السضاػت:. 7

  :منهج السضاػت 

دتب دددالدرتسد ددددحلدالإدددن  لدرمصدددد ولدرفحةلودددت.ل ددددةل رد ددد  لدالإفطةبدددد الودر ددددروطل

سلهم تر حلرةبن   سلدرن سلح.لنلدثلق دسلدالإدن  لدالإن  دنلدي  صحل تسد حلدي ص  الدر

رفحنلددقلأهدددتدفلدرتسد دددح،لودالإفبلمةدددحل ددد رف رفل ودددةلدربندد  لدر ددد  وتلرن  بدددحل بدددمل ددد ل  دددتل

درصت ح،لودرفحنقل نلدرنبمذجلدي  ،ل ه ،ل  لإ   حلقاةلدالإن س حل ح لدرنب ذجلدالإلفة حل

دةللددنل ددنلدرفحةلددللدر ددد  وتلدالإنترنددحلرنبددمل دد ل  ددتلدرصددت ح.لوذرددول دددنلتددنىلد ددفلت

الا فن   تلودرفمللتي.لنلثليهتفلدرفحةلللالا فن   تلقاةلدرف رفل وةل مد لل بمل  ل

  دتلدرصدت حلردتلالدرنحودح لودرند ينح ل دتلدر د رملدر ربدو،لودقتدرد ل بدمذجل ربدولرنبدمل دد ل

 ددحل  ددتلدرصددت حلو ندد لر لنددحلدرتسد ددح.ل لبدد ليهددتفلدرفحةلددللدر دد  وتلدرفمللددتيلقاددةلدسد

 ب ذجلقمد مل بمل  ل  تلدرصت حلدالإلفة ح،لودالإن س حل ح ل ؤشردالدالإط  نحلدي  صحل ه ؛ل

 رةفمصللقاةلدرنبمذجلالأ ضلل ط  نح.

 :عينت السضاػت 

(لشددد ال دددنلدرنحودددح لودرنددد ينح .لوقدددتلتدددمل082) دددنلل لندددحلدرتسد دددحلتهم ددا

   للدرفمدصلل،لتملن رهل نلتنىلو  نل رةقلسد طلدرنترونولتطبلقل ن   سلدرتسد ح

الاحفبدد عتل)ودتددسلأبلو دد سل ددمك(،لنلددثلتدددملقس دد رسلقاددةلالأ ددرددلدالإسددقةح ل ددتلقمد دددتل

 ل  د الدرنحودح لودرند ينح لدالإفدم ر لردتلالأنددتلدالإؤ سد الدرفطم لدح،لدرتديلتندتةلدرددت مل

دددح ل ددد  حلقادددةل ةددددنلن دددره ل د درن  دددتيلرنحودددح لودرندددد ينح ل) ؤ سدددحللأ ددددولقنسددد  (،ل  لإ د

ةنل نلالأ رددلدرك نلأس ةالرهملدرر   ل،لأ ل نم مدل  لإح  حل وةل   س هم.لوقتلتملدرط

وم  الالؤح  حل ةلسلدتفل سةس،لدو لدية ححلقاةلدرتموةدتل ب ةم د ال-الا ف ل  لالارنترونول

.لوقتلدشفبللالا ف ل  ل وةل حمسةنلهب :لدالإ ةم د الدرت ب رد لدحلالأ   دلح،ل-ش صلح

(.لوقتلتردونالأ ب سلدر لنحلTedeschi & Calhoun ,1996وق  بحل بمل  ل  تلدرصت حل)

(لوتظهرلدي ص  ال9.695(لود حردفل  ل سيل)34.88(ل بفم طلنس بول)72-18  ل ح ل)

 (.2 تلحتوىلسقمل)لدرت ب رد لحلرة لنح
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 الناظحين واللاحئين لعينت السًمغطافيت البياناث (2)حسول 
 المستوى الاقتصادي المستوى التعليمي 
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 :أزواث السضاػت 

 )إعساز الباحثخان(: اػخماضة االإعلىماث الأػاػيتأولا: 

وتحفددميلل.وددةل جبم دحل دنلتصدد  الدر لندحو دتلد دفب س ل.هددتفلقادةلدرف درفل 

ودية ردحلالاحفب  لدح،لودالإسدفملالل،وديقنسل، وةلدربل   الدرت بمغرد لحلالأ   لحلم ر بر

تمدحدتودل دتللدالإجلبدح ل ودةلالا دف ل  درف ةل دي،لودالإسدفملالالاقفصد دي،لودرفحندقل دنلأ ل

 لدية ات.لدرلقم لأولدرجمو ،لو ه  لدرسننلديةربلوالا طردسلقاةلدربةتلالأةلقبل

إعـــساز  Posttraumatic Growth inventoryزانيـــا: كائمـــت نمـــى مـــا بعـــس الصـــسمت 

 (: 2221)الكشكي والطباع،  جطحمت (Tedeschi & Calhoun ,1996) وكالهىن جيسٌؼكي 

د فلتدةلدرنس حلدر ربلحلرن  بحل بمل  ل  دتلدرصدت حلدرتديلق  دال ترحب هد لتمل

(.لوقددتلتدملدرفحنددقل دنلصددتلل0202هولودرطبد ،،لوتننلنهد ل ودةلدرب وددحلدرسد مد حل)درن دد

لدربنددددمددرن  بدددحل   دددفلتدةلصدددتللالاتسدددد للدردددتدتوت،لوقدددتلتردونددددال  ددد  نالدستبددد طل

(.للب لتردونال    نالدستب طلدربنمدل تسح ال2.808قاةلل2.827  رتسححلدرهةلحل  ل ح ل)

  ددد دلدر ر لدددحل(.ل لبددد لتردونددال  ددد  نالدستبددد طلالأ2.880قادددةلل2.727أ   دهدد ل ددد ل دددح ل)

(لوحبلدددةلدرنددددلملدرسدددد  نحلم  دددالددرددددحل نددددتل2.928قاددددةلل2.895  الإنلددد الدرنوددددتل ددد ل ددددح ل)

.ل(.لوت ددحرل  د  نالالاستبدد طلقادةلدست د ،لالاتسدد للدردتدتوتلرةبنلدد ا2.22 سدفملالدلاردحل)
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لب لتملد فلتدةلدالإن س حلدرطر لحلرةفحنقل نلدرصتللدرفبلحمي،لوأش سال ف   لدرتسد حل

 .لدرن  بحل ب لي حرلقاةلصتللن  بحل وةلدرفبلحمل ح لدالإجبم  الدالإلفة ح.قاةلقتس لدر

لب لتملدرفحنقل نلثب الدالإنل ال   فلتدةلدرفطبلقلوق  د لدرفطبلقل   صلل

ددديلأ ددددبم ح ،لومدددد  ل    ددددللالا ددددفنردسل) (.لوتردونددددال  دددد  نالثبدددد الالأ  دددد دل2.920ي جد

  تلتصةلحل بحر   ل ردو .للبد لل(2.925ل-2.570   فلتدةلدرفجز حلدرنص لحل  ل ح ل)

(لرةتسححلدرهةلح.ل2.779م  ل    للثب الدرفجز حلدرنص لحل  تلتصةلحل بحر   ل ردو ل)

(لرةتسحدددحلدرهةلدددح.لق ددد  حلقادددةلذردددولتدددمل2.729ومدد  ل    دددللحفبددد  لرةفجز دددحلدرنصددد لحل)

رةتسحددحلدرهةلددح،ل لبدد لتردونددالقدددلمل(ل2.800نسدد بل    ددللأر دد للرو بدد  لودرددكيلمدد  ل)

(.لوقدتلم  ددالقدلملدرلمبد الدالإنل ضدحل  تجدحل وددةل2.888ل-2.558  د دلدر ر لدحل د ل دح ل)الأ

وت دحرلهدكهلدرندلملقاددةلأ لالا دف ل  ل فبفدةل ثبدد الالأ  د دلذدال دتدلدر بد سدالدالإددنل  .ل

   رت ة.

أ  د دل دت:لدر نقد ال دةلالآتدرةن،لل6 ب س ل مي دحل ودةلل02وتفهم لدرن  بحل نلل

رص صددلح،لدرف حددرلدرروحددت،لتنددت رلديةلدد  .لوتددفملالؤح  ددحل ةيهدد لدر در،لديقت ددت ،لدرنددم لد

   دفلتدةل ددتد للالؤح  ددح:لرددمل حصدللأيلت لحددر،لنصددللت لحددرلقةلدللحددتد،لنصددللت لحددرل

قةلدل،لنصددللت لحددرل تسحددحل فم ددطح،لنصددللت لحددرل تسحددحللبحددر ،لنصددللت لحددرل تسحددحل

ولال محددتل بددد سدالل(ل وددةلدرفددمدات،6قاددةلل2لبحددر لحددتد.لودرتدديلتحصددلل وددةلدردددتسح ال ددنل)

،ل26،ل9،ل8،ل5 نسلح.لوتفمي،لدر بد سدال ودةلدربندمدلم رفد ات:ل  دتلدر نقد ال دةلالآتدرةنل)

،ل20،ل22،ل8(،لدرندم لدرص صددلحل)27،ل28،ل22،ل7،ل8(،لدر در،لديقت ددت ل)02،ل02،ل25

 (.ل28،ل0،ل2(،لتنت رلديةل  ل)28،ل6(،لدرف حرلدرروحتل)29

ددد (ل نددددتل وددددةل لنددددحل02لحلودالإهم ددددحل ددددنل)وقدددتلتددددملتطبلددددقلهددددكهلدرن  بددددحلالأ   د

درتسد ح،ل ب ليسبحللانن ل  تفل سلدربنمدلدي  صدحل هدلل بدمذجل دنل بد ذجلقدمد مل بدمل د ل

   تلدرصت حلدالإلفصر ؛للاتفب سلدرنب ذجلودالإن س حل لنهم.

 الأػاليب الؤحصائيت:

ل(AMOS)ل05رةفحةلللالانص نولوبر    لأ مالل(SPSS30)تملد فلتدةل ر    ل

ددد ددددملرةف د ددددةلتسدددد يلاالو ددددروفلدرتسد ددددح،لوقددددتلتد رفل وددددةلتصدددد  الدر لنددددحلوالاح  ددددحل ود

 د فلتدةلالأ  رلنلالؤنص  لحلدرف رلح:
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الؤنصد  لدرمصد و:لتدملد دفلتد سل هدتفلدرف درفل ودةلتصد  الدر لندح.لوذردول -2

 ددنلتدددنىلديةصددمىل ودددةلدرفنددردسدا،لودرنسدددنلدالإومةددح،لودالإفم دددطلديةسددد بو،ل

 والا حردفلدالإ ل سيلي ص  صهم.

 د رلنلنسد بلدرلمبدد ا:لتدملد ددفلتدةللدنل ددنل    دللأر دد للرو بد  ،لو    ددللأ -0

ثب الدرفجز حلدرنص لح،ل ةلتصةلحل بحر   ل دردو ،لو    دللحفبد  لرةفجز دحل

 درنص لح،لو    لل  لتو  رتلأو لج .

درفحةلللدر   وتلالا فن   ت:لنلثلتملد دفلتد سلرةفحندقل دنلت دبةلدر بد سدال -8

  وةلدر مد للدالإند  ح.

،لرفحةلللدر   وتلدرفمللدتي:لوقدتلتدملد دفلتدةل ؤشدردالدالإن  دحلدرف رلدح:لد -8

 .AIC،لIFI،لTLI،لRMSEA،لGFI،لCFI،لدسححلنرةحل

 عطض النخائج ومناكشتها:. 8

الدؼاؤل الأول: ما هي البنيت العامليـت للصـىضة العطبيـت للائمـت نمـى مـا بعـس 

ال ـ  ًمكـن الكشـف ع هـا وفلـا لعينـت مـن  (oun ,1996Tedeschi & Calhالصـسمت )

 اللاحئين والناظحين في العال  العطبي؟

د فلتدةلدرفحةلللدر   وتلالا فن   تللتم هتفلالؤح  حل وةلدردس يىلدرس  ق،ل

،ل هتفلدرفحنقل نلدر مد للودستب  ه ل(SPSS 30)   فلتدةل ر    لدرفحةلللالانص نول

  تلدرب وحلدر ربلح.

درفحةلدددللدر دددد  وتلالا فن ددد  ت،ل   دددفلتدةل رةندددحلتحةلددددلللد دددفلتدةلتدددموقدددتل

لا دفلردجللHotellingرهدمتةلن للPrincipal Component Analysisدالإهم د الدرر  سدلحل

(.لوتملدرنل ةل  رفتوةرلدالإف   ت؛لوذروللأ سل2در مد ل.ل   فلتدةلق  ت لديقكسلدره  نل)<

فمقةلأ لتهم لالأ   دل سفنةحل نل  ضه ل)  (.ل0200 مقر لوبمقر ،ل س

،لنلثلقنه لت فبرل رةنحل فم طحل ح للنل نلEquamaxوتملد فلتدةل رةنحل

Varimaxدركيل ؤديلقاةلية د لتب  نل ربةلت ب  الدر مد لل وةلم  حلدالإف حردا،لو رةنحلل

Quartimaxدرتيلتؤديلقاةلتل دل ل دتدلدر مد دللدرتديل حف حهد لرف سدحرلمدلل ف حدرل)أ دملل

  ةلدرفتوةر.للKaiser Normalization.للب لتملد فلتدةل(0225   ت،ل
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 مد دللل6   لل نلدالإص م حلدر   ةلح،لورننل محدتلل02وقتلأ ننلد فلردجل

دالإصد م حلدر   ةلددحلرةفحةلدللدر دد  وتلالا فن دد  تلل(:ل0)لديقددتوى  ندطل نبمرددح.لوةمضدمل

 .  تلدرفتوةر

مى ما بعس ( حشبعاث الخحليل العاملي الاػخكشافي للائمت ن2) حسول 

 (Tedeschi & Calhoun ,1996)الصسمت لخيسٌؼكي وكالهىن 

 العامل العباضة البنس

1 

العامل 

2 

العامل 

3 

العامل 

4 

 العامل

 5 

كي  

 الشيىع

رنتلت حرالأورمة تولنمىل  لهمل همل تل  2

 ديةل  

 0.129   0.875 0.783 

 0.632 0.680 0.230 0.222 0.124 0.230 رتيلتنت رلألبرلرنلبحلنل تو  0

 0.690 0.343 0.215 0.145  0.710 رنتل مسالدهفب   الحت ت   8

 0.603 0.387   0.498 0.448 رتيلش مسلألبرل  لا فب دل وةلذدتو  8

أصبحلرتيل هملأ ضللرلؤ مسلدررونلحل  6

 ودرت نلح

 0.669  0.233 0.336 0.631 

أدسلالأ سل بننجيلالا فب دل وةلالآترةنل  5

  تلأوق الدر ت 

  0.129 0.785 0.172 0.669 

 0.617 0.312 0.310  0.134 0.636 دتترال رةن لحت تدليةل تو  7

 0.651  0.677 0.142 0.139 0.390 أش رل نربلألثرل نلالآترةن  8

لرةف بحرل نل  9 أصبحالألثرلد ف تدد

     ري 

0.358 0.236 0.143 0.616 0.185 0.618 

لأ جيلأ فطلةلدرف   لل ةل  22 أ رفلحلتد

 درص مب ا

0.357 0.644 0.259 0.160 0.194 0.672 

أ  لق دسل وةلدرنل ةل سشل  لأ ضلل تل  22

 نل تو

0.695 0.402 0.238 0.124 0.143 0.737 

لتسحرل ه لالأ مس  20  0.645 0.214 0.196 0.376 0.417 0.496 أ  لألثرلتنبنلرةطرةنحلدرتي

 0.697 0.245 0.118 0.444 0.363 0.542 ملل مةل تلنل تو أقتسلحلتد  28

أصبحالرتيل ر،لحت ت ل تلديةل  لرمل  28

 تننل محمد ل   ن 

0.721  0.305 0.205 0.127 0.673 

 0.623 0.224  0.669 0.331 0.106 أصبحالألثرلت     ل ةلالآترةن  26

 0.708  0.330 0.743 0.100 0.188 أصبحالأهفملألثرل  نق تول ةلالآترةن  25

 0.665 0.327  0.557 0.194 0.457أن وىل  هلللبحرلت لحرلالأشل  لدرتيل  27
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 تحف جلقاةلت لحر

 0.639  0.045 0.171 0.767  أصبحلق ب نول  للهلأقملا   28

 0.624  0.119 0.310 0.675 0.242 دلد  الأ جيلأقملال ب للنالأ فنت  29

 0.658 0.034 0.506 0.618 0.118  ت ةبالأ لدرن ال نلنماتلسدن ح   02

 0.774 0.195 0.575 0.634   ترةنأصبحالألثرلتنبنلية حتيلقاةلالآ   02

 14.01 1.000 1.127 1.499 1.841 8.563 الجصض الكامن

 66.715 10.319 12.188 13.843 13.923 16.442 الخباًن الاضجباطي

 66.715 4.669 5.368 7.136 8.766 40.777 الخباًن العاملي

،ل20،ل22،ل7،ل8) ظهرل نلديقتوىلدرس  قلأ لدر   للالأوىلتد بةل ةلسلدربنمدل

(،لودر   دددللدرلم رددددثل29،ل28،ل22،ل6،ل8(،لوت دددب ال ودددةلدر   دددللدرلمددد نولدربندددمدل)28،ل28

ددددمدل)02،ل02،ل27،ل25،ل26) ددددسلدربند ددددب ال ةلد ددددةلت د ددددللدررد د ددددملال9،ل8،ل5(،لودر   د د (،لودنفد

 (.ل0،ل2در   للدي   سل وةلدربنمدل)

حدتلأنهد لت د حرلقادةل ظدر لو نتل حالدر ب سدالدرتديلت دب ال ودةلدر   دللالأوىلوس

در ردلنمىلدرف حردالالؤ ج  لحلنمىلديةل  لدرتيلي   ه لودر ر،لديقت ت لدرتيلأصبحال

دتتدرال.ل7"،لول"رندتل دمسالدهفب  د الحت دت ل.8 ف نحلرس.لومد  ل دالدر بد سدالم رفد ات:ل"

أ د ل.ل20"،لول"أ د لقد دسل ودةلدرنلد ةل سشدل  لأ ضدلل دتلنلد تو.ل22"،لول" رةن لحت تدليةلد تو

.ل28"،لول"أقدتسلحلدتدلمدلل دمةل دتلنلد تو.ل28"،لول"ندبنلرةطرةندحلدرتديلتسدحرل هد لالأ دمس ألثدرلت

".لوقدتلمد  لحدكسهلدرهد  نلأصبحالرتيل ر،لحت ت ل تلديةل  لرملتننل محدمد ل د  ن 

%(.لو  فملتسبلحلهكدلدر   لل دل)در ر،لديقت ت (لو تل25.880(لونسبحلتب  نسل)8.658)

  بحلالأصةلح  سلدردسبلحلدالإمحمد ل تلدرن 

حدددتلأنهدد ل رتبطدددحل ندددم ل د دددب حل ودددةلدر   ددللدرلمددد نولوس
س
و نددتل حدددالدر بدد سدالدالإ

.لرددتيلشدد مسلألبددرل8درص صددلحلوديقمد ددنلدررونلددح.لوقددتلمدد  ل ددالدر بدد سداللبدد ل وددت:ل"

.ل22.لأصددبحلرددتيل هدملأ ضددللرلؤ دمسلدررونلددحلودرت نلددح"،لول"6  لا فبد دل وددةلذدتدو"،لول"

.لأصدبحلق بد نول د للهلأقدملا"،لول28   لل ةلدرصد مب ا"،لول"أ رفلحلتدلأ جيلأ فطلةلدرف

ددد نول29" .لدلد ددد الأ جددديلأقدددملال بددد للندددالأ فندددت".لوقدددتلمددد  لديقدددكسلدرهددد  نلرة   دددللدرلمد

%(.لوتنتددر لدربدد نلمفح لتسددبلحلهددكدلدر   ددلل دددل)درندددملال28.908(،لونسددبحلتب  نددسل)2.882)

 درص صلحلودرمحمد ح(.ل
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 ودةلدر   دللدرلم ردث،لوحدتالدرب نلمفد  لأنهد للوبد ر مد لقادةلدر بد سدالدرتديلت دب ا

ت حرلقاةلدر نق الالاحفب  لحل كد.ه ل  لإ   حلقاةلدرف حردالدرتيلقتلتحصلل بنل ل لل

"،لولأصدبحالألثدرلت    د ل دةلالآتدرةن.ل26درف   للالاحفب عت.لوم  الدر ب سداللب ل وت:ل"ل

وىل  هلللبحرلت لحرلالأشل  لأن .ل27"،لول"أصبحالأهفملألثرل  نق تول ةلالآترةن.ل25"ل

أصدبحالألثدرل.ل02"،لول"ت ةبالأ لدرن ال نلنماتلسدن دح .ل02"،لول"درتيلتحف جلقاةلت لحر

(،لونسدبحلتب  ندسل2.899".لوقتلم  لحكسلدر   للدرلم رثلدره  نل)تنبنلية حتيلقاةلالآترةن

تسدبلفسلل%(.لو نلتنىل حفملالدر ب سدالدرتيلت ب ال وةلهكدلدر   لل بننند 28.888)

 )در نق الودرف   للالاحفب عت(.ل

و لب ل لالدر   للدررد ةلودر ب سدالدرتيلت ب ال ةلس،ل إ سل نلتنىلقرد .ه ل

دتطددملأنهدد لتف ةدددقل  رددت ملالاحفبددد عتلوتنبةددس،لوديةصدددمىل ةلددسل دددنلالآتددرةن،لودر ددد مسل

دصدددلل ددد رنربل دددنلالآتدددرةنلودرندددتس ل ودددةلدرف بحدددرل دددنلالأ هددد سلودالإ ددد  رل دددنلتدددنىلدرفم 

أدسلالأ سل بننجيلالا فبد دل ودةلالآتدرةنل.ل5الاحفب عتلدرتد م.لوم  الدر ب سداللب ل وت:ل"

أصدبحالألثددرلد ددف تددل.ل9"،لو"أشدد رل نددربلألثدرل ددنلالآتددرةن.ل8"،لول" دتلأوقدد الدر دت 

%(.ل20.288(لونسدددبحلتب  نددددسل)2.207".لوقدددتلمدددد  لحدددكسهلدرهدددد  نل)رةف بحدددرل دددنل  دددد  ري 

بننلتسبلحلدر   لل   ددل)درت ملالاحفب عت(.لوةس

(ل وةلدر   للدي   سلوالأتحر.لودرتيلترتبطل ن سل0،ل2 لب لت ب الدر ب سدال)

(،لوردكرول ددفح  للدرب نلمفدد  ل وددةل2995)درب دتلالأصددوتل ددتل نلد التلتيسددهولومدد رهم ل

 %(.ل22.829(،لونسبحلتب  نسل)2.222د بسلوهمل)تنت رلديةل  (.لوقتلم  لحكسهلدره  نل)

 ,Leiva-Bianchi & Araneda)د ددحلدية رلددحل دةللددنل ددنلدسد دحلوتف دقلدرتس 

درةفح لق  ف ل إحرد لتحةللل   وتلد فن   تلرن  بحل بملل(Pajón et al., 2020)،لول(2013

 & Tedeschi)  ل  تلدرصت ح،لوتمصنلقاةل مد لل لفة حل نلدر مد للدرتيلتمصللقريه ل

Calhoun ,1996)ةددلل نهبد ل دتلالأ  دد دلدرتديلتمصدةالقريهدد .ل.لقلالأ لدرتسد دحلدية رلدحلتلف

لر لن ه و ن للثنثل مد لقاةلل(Leiva-Bianchi & Araneda, 2013)تمصةالدسد حل نتل

 لبدد لل:لدرفجد وي،ل بدملدردكدا،لدالإ د  رلوديةلد  .لوم  دالدر مد دلل ددتدرتديلت ر دالرةدزلايى،ل

تمصللقريه لتلتيسهوللقاةلأسب حل مد لل    هحلرة مد للدرتيل(Pajón et al., 2020)تمصلل

وم رهم لقلالأ سلتملد د لدر در،لديقت دت لوتندت رلديةلد  ل دبنل   دللودندتلتدملتسدبلفسل

الؤدسدكلديقت دتلرلةلدد  .لوقدتل رحددةلذردولقاددةلدتددفنفلدر لند الودرب ودد الدرتديلتددملقحددرد ل
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درفحةلددللدر ددد  وتلالا فن ددد  ت،ل بددد لقدددتلي دددحرلقادددةلتدددسثرل بدددمل ددد ل  دددتلدرصدددت حل  ر مد دددلل

ودربل لحلدالإلفة ح،لوهمل  ل فب شتيل ةل بمذجلم رهم لوآترو ،لدركيلي حرلقاةللدرص صلح

 دوسلدر مد دللدرلمن  لدحل دتلدرفدسثحرل ودةل بةلدحل بدمل دد ل  دتلدرصدت حلودرندمدت لدالإف ةندحل هد 

(Weiss & Berger, 2010). 

ددد ل ددد   لدرتسد ددددحلدية رلددددحل دددةل  دددد لدر مد ددددللدرتدددديلتمصددددللقريهد  لبددد لتلفةددددلل فد

Tedeschi & Calhoun,1996)لوق   ل  قتردنه ل تل بمذجل بمل  ل  تلدرصت حلدي د ،ل)

 هب .لوب ر مد لقاةلدر مد للو ب سد.هم،ل بننن لدرنمىل س لدر   للالأوىل حفميل دتل  ظبدسل

ددد رهم ،لنلددددثل نلددددال ددد سدالدر ددددر،لديقت ددددت لدالإمحددددمد ل ددددتلق  بددددحلتلتيسددددهولومد  ودددةل بد

أندددد وىل.ل27د فنةدددالدر بددد س لسقدددمل"ل(ل دددنل  دددسلدر   دددل.لورنددددن28،ل22،ل7،ل8در بددد سدال)

تلتيسدهولل-"ل دنل   دلل)در در،لديقت دت   هلللبحرلت لحرلالأشدل  لدرتديلتحفد جلقادةلت لحدر

ومدد رهم (،لقاددةل   ددلل)در نقدد الودرف   ددللالاحفبددد عت(لنلددثلق ددسلو ندد لرةفحةلددللدر ددد  وتل

ردل دنلالا فن   تل رتبطل  رف   نالدرتيلتحصلل بنلدرسدل للالاحفبد عتلرلدفبننلدر د

ت لحددرلالأشددل  لدرتدديل رغددنل ف لحرهددد .لوقددتلأ ددلللقاددةلهدددكدلدر   ددلل ددتلدرتسد ددحلدية رلدددح،ل

"،لودرتدديلت دددحرلأ ضدد لقادددةلأ دد لألثدددرلتنددبنلرةطرةندددحلدرتدديلتسدددحرل هدد لالأ دددمس .ل20در بدد س لسقدددمل"

در در،لديقت ددت لدالإف ةنددحل  يةلدد  لوتنبةهدد لوتنبددللدرطددرللديقت ددت لدالإف ةنددحل هدد .لقلالأنهدد ل

ق  بدددحلتلتيسددددهولومددد رهم ل رتبطدددحل ندددم لدرص صددددلح.لونلدددثلأ دددسلسغدددملوحددددمدللم  دددال دددت

دتددفنفل سدددلطل دددح لدر بدد سدالدالإهم دددحلرة دددر،لديقت دددت ل ددتل بدددمذجلتلتيسدددهولومددد رهم ل

ودر بد سدالدالإهم ددحلرة   دللالأوىل ددتلدرتسد دحلدية رلددح،لقلالأ دسل دد فملدالإح  ظدحل وددةلد ددمل

رنظرلقاةلحبلةلدر ب سدالدالإهم حل وةلأنه لدر   للوهمل)در ر،لديقت ت (لنلثلق سل بننلد

 ف ةنحل نظر لدر ردل حملدر ر،لديقت ت لدالإف ندحل دتلديةلد  ،للندلجدحلرةصدت حلدرتديل درل

  ه ،لودرف   لل  ه .

،ل نتلتملد  لدرنبملو لب ل لالدر   للدرلم نول)درنملالدرص صلحلودرمحمد ح(

فن  دنل ددةلدر لندحلدرتدديلتدملدرفطبلددقل  دتلديق  ددنلدرروحدتل ددةلقدم لدرص صددلح،لوهدملأ ددرل س

 ةيه ،لنلثلت لةل ح لالأ رددلدالإفسثرةنل  يةربل ب سدالت بسل)  لرن لغحركل د لالله(لو يهد ل

مسل ةنلدرت م،لودرنم ،لودرنصر ل دنلالله،لوبند ل ودةلهدكهلدرنن  دحل إ دسلمةبد لديدددلدر د 

 نم لدرنربل نلاللهلت  اة،لمةب لديدددالثنحلدر دردل نتستدسل ودةل مدحهدحلدرصد مب الدرتديل

 دفمدحهس،لودرف ةدنل ةيهد ،لنلدثل بدتول دنل بد سدالدر   دلل دتلدرتسد دحلدية رلدح،لترلحمهدد ل
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 وةلدركدالوالا فب دل ةيه لدو  ل نلالآترةنل نلدر  ر،لقشد س لقادةلالا دف ن  ل دنلدر  درل

تلتيسهولومد رهم (،لل- ب سدالدرتيلتملق    ه ل نل   لل)قم لدرص صلح ربلدر  ر.ل  ر

أ درفلحلدتدلأ جديلأ دفطلةلدرف   دلل دةل.ل22"،لول"رتيلش مسلألبرل  لا فب دل وةلذدتدو.ل8"

".ل لبدد لد فنةددالدر بدد س لسقددملدلد دد الأ جدديلأقددملال بدد للنددالأ فنددت.ل29"،لول"درصدد مب ا

 .-و ن لالإ لتملتن ورسل   ن -حل(لقاةلدر   للالأوىل تلدرتسد حلدية رل20)

دددد ال ددددحل)در نقد ددددحلدية رلد ددددثل ددددتلدرتسد د ددددللدرلم رد ددددقل دددد تفنفلدر   د ددد ل ف ةد د ددد ل لبد أ د

ودرف   للالاحفب عت(،ل نل مد للتلتيسهولوم رهم ،ل إ لدربس تل دن وىلدرف حردالدالإف ةنحل

بد س ل  ر نقد الالاحفب  لدحللبد لهدمل دتلدرن  بدحلالأصدةلح،لقلالأ لدرفحةلدللدر د  وتلأ د فل 

"،لأصبحالألثرلت     ل ةلالآترةن.ل26تف ةقل  رف   للالاحفب عت.لنلثلت حرلدر ب سدال"

ت ةبدالأ لدرندد ال دنلنددماتل.ل02"،لول"أصدبحالأهددفملألثدرل  نقدد تول دةلالآتددرةن.ل25ول"ل

".لقاددةلدرف حدددردالدرن تجددحل لبددد لأصددبحالألثدددرلتنددبنليةدد حتيلقادددةلالآتددرةن.ل02"،لول"سدن ددح 

بل ددحلدر نقدد ال ددةلالآتددرةن،لم رف دد  لل  هددم،لوالاهفبدد ةل  ر نقدد ال ف ةدقل  بةلددحل ط

دالإبنلحل  هم،لوسيةحلديق  نلالؤ ج بول نلدرف   لل  همل ج  نلتنبللدية ححلقريهم،للب ل

أندد وىل  دددهلللبحددرلت لحددرلالأشدددل  لدرتدديلتحفدد جلقادددةل.ل27د ضددبالقاددةلهددكدلدر   دددلل بدد س ل"

(.لنلدثلقنهدد لو ند لربد قتلدر بدد سدالتنف ديلقاددةل".لودرتديلم  ددال دبنل)در در،لديقت ددت ت لحدر

   ددللدرنبددملدالإف ةدددقل  ر نقدد الودرف   ددللالاحفبددد عتل ددتلدرتسد ددحلدية رلدددح.ل ددإ لدهفبددد ةل

در ددردل ف لحددرلالأشددل  لدرتدديلتحفدد جلقادددةلت لحددرلوتطمةرهدد ل حصددلل ددبنل ددل للدرف ددد  نال

 الاحفب  لح،لولال ف ةقل  ر نق الونته .

ت ملالاحفبددد عت(ل ددددتلدرتسد دددحلدية رلددددح،ل ندددتلد  صددددةالو دددتلدر   ددددللدررد دددةل)دردددد

در بد سدالدرتدديلم  ددالحدز ل ددنلدرنبددمل دتلدر نقدد الالاحفب  لددحلرفصدبحل ددتل   ددلل سددفنلل

أدسلدالأ دسل بننجديل.ل5 توسلنمىلح  نلدرت ملالاحفب عتلتحت تد.لنلثلت دحرلدر بد سدال"

.ل9"،لو" ددنلالآتدددرةنلأشددد رل نددربلألثدددر .ل8"،لول"الا فبدد دل وددةلالآتدددرةنل ددتلأوقددد الدر ددت 

".لقادةلدالإب س د الدرتديل ندمةل هد لالأ درددلأثند  لأصبحالألثرلد ف تددلرةف بحرل نل    ري 

تةنيهملرةت ملالاحفب عتل نلالآترةنل نلنمرهم،للح ح هملرلةصمىل وةلدرت مل نهمل تل

رلالأوق الدرص بح،لوالا ف تددلالإ  سلحلدالإ   رلدرسةبلحلوالانفل ح الدرن سدلح،لودرف بحد

 نهددد ،لو ددد ل صدددد ننلدر بةلدددحل ددددنلدر ددد مسل ددد رنربل ددددنلالآتدددرةنل دلجددددحلذردددولدرف   ددددلل

الاحفبدد عت.لوةبننندد لت سددحرلد ددفننىلهددكدلدر   ددلل ددتلدرب وددحلدر ربلددح؛ل ظددردللأهبلددحلهدددكدل
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-ديق  نل تلدر نق ا،لودرب وحلدر ربلحلوالؤ ن لح،ل د لأ رددلوت صدحل دتلأوقد الالأي د ال

،لغ ربدد ل دد لتبلدلل ددتلدالإجفبددةلالؤ دن ولقاددةل سدد  ت ل-تسد دحلبد لهددملدرم دةلرددتلال لنددحلدر

  ضده لدرددب  ،لوتندت ملدرددت ملودالإسد  ت لالإددنل حف حددس،لودردكيلقددتللال هدم لودضددمل ددتل

و ند للTedeschi & Calhoun (1996)دالإجفب د الدرتديلتدمل ند  لق  بدحلتلتيسدهولومد رهم ل

 ره .

ل-  سل ةل  تل)تنت رلديةل  دي   سلوالأتحرل)تنت رلديةل  (،ل همل د أ  لدر   لل

.لرنتلت حرال2تلتيسهولوم رهم (.لنلثلق سللايدىل حفميل وةلدر ب ستح لدرر  س فح لوهب :"

.لردددتيلتنددت رلألبدددرلرنلبدددحلنلددد تو".لودرةفدددح ل0أورمةدد تولندددمىل ددد لهدددمل هددمل دددتلديةلددد  "،لو"

 ل(،لودالإلفصدر Tedeschi & Calhoun ,1996) دتللدنل دنلدرصدمس لالأ   دلحللتفمدحدتد 

(Cann et al., 2010)لقلالدنهد لتلفةدلل دنل.(Tedeschi & Calhoun ,1996ل دس لدر بد س ل)

"،لقددتلد فنةددالقاددةل   ددلل)در ددر،لديقت ددت ل دددتلأقددتسلحلددتدلمددلل ددمةل ددتلنلددد تو.ل28سقددمل"

درتسد دحلدية رلددح(.لوقدتل رحددةلذردول سدد نلدرنظددرلقادةلمددلل دمة،ل وددةلأ دسل رصددحلحت ددت ،ل

 ف  د ل نه ؛لرفحنلقلأهتد دس،لو بمن تدس،لو د ل فبجديلأ ليسفطلةلدر ردلد ف نره ،لوالا 

  حننسل نل ر،،لألثرل نلممنه لتنت رلرلةل  ل بنظمسه لدر   للدرنوت.

وبن  ل وةل  ل بق،ل بننن لدرنمىلق لدرنس حلدر ربلحلقتلتمصةالو ن لرةفحةللل

لفةلل م  ل  ل مد للتل6الا فن   تل وةل لنحلدرنحوح لودرن ينح ل تلدرب وحلدر ربلحلقاةل

(،لقلالأنهد لتنسدقمل دةل بل دحلدر لندحلوثن   هد .لو ددت:ل2995 دنلق  بدحلتلتيسدهولومد رهم ل)

،ل22،ل6،ل8(،لدرندملالدرص صدلحلودرمحمد دحل)28،ل28،ل20،ل22،ل7،ل8در در،لديقت دت ل)

(،لودرددت ملالاحفبدد عتل02،ل02،ل27،ل25،ل26(،لودر نقد الودرف   ددللالاحفبد عتل)29،ل28

 (.0،ل2ت رلديةل  ل)(،لوتن9،ل8،ل5)

وبن  ل وةلدر مد للدالإنترنحلرنبمل  ل  تلدرصت حل تلدرب ودحلدر ربلدحلو ند لر لندحل

ددددحل ددد سلدرن  بددددحلدالإنترنددددحل ددددتلدرتسد د درنحوددددح لودرندددد ينح ،ل نددددتلق  ددددالدرب نلمفدددد  ل  تفصد

دية رلح،ل ن  ل وةلت بةلدربنمدل وةلدر مد ل،لنلثلتملالؤ ن  ل ودةلألثدرل ندت نل د دب ح ل

    ل،ل سصبحالدرنس حلدالإلفصر لرةب وحلدر ربلحلم رف اتل وةلمل
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(: حشبعاث بنىز النسخت العطبيت االإذخصطة للائمت نمى ما بعس الصسمت1) حسول   

 العامل  العباضة البنس

 تنت رلديةل   0.875 (PTGI-1)لرنتلت حرالأورمة تولنمىل  لهمل همل تلديةل    2

لأوق الدر ت أدسلالأ  0 ل سل بننجيلالا فب دل وةلالآترةنل ت

(PTGI-6) 

 درت ملالاحفب عت 0.785

 لودرمحمد حلدرنملالدرص صلح 0.767 (PTGI-18)لأصبحلق ب نول  للهلأقملا   8

 در نق الودرف   للالاحفب عت 0.743 (PTGI-16)لأصبحالأهفملألثرل  نق تول ةلالآترةن  8

رملتننل محمد للأصبحالرتيل ر،لحت ت ل تلديةل    6

 (PTGI-14)ل   ن 

 در ر،لديقت ت  0.721

 در ر،لديقت ت  0.710 (PTGI-3)لرنتل مسالدهفب   الحت ت   5

 تنت رلديةل   0.680 (PTGI-2)لرتيلتنت رلألبرلرنلبحلنل تو  7

 درت ملالاحفب عت 0.677 (PTGI-8)لأش رل نربلألثرل نلالآترةن  8

 لودرمحمد حلدرنملالدرص صلح 0.675 (PTGI-19)لدلد  الأ جيلأقملال ب للنالأ فنت  9

 در نق الودرف   للالاحفب عت 0.669 (PTGI-15)لأصبحالألثرلت     ل ةلالآترةن  22

رتبحل ن سلترت نلدر مد لل تل8-2وةظهرل نلديقتوىلدرس  قلأ لدربنمدل نل) (ل س

 رلح ،لنلثلم   ل ففلدر ر،لديقت ت (،لقلالأ لدربنت نلدي  صح ل    لل22-7دربنمدل نل)

نصدنل وددةلدرترت دنلدي دد  سلولدرسدد دا،لونلدثلأ لدر ددرولل ددح لت دبةلدربنددتلدرسدد دال

 نندللدربندتلدرسد دالرلصدبحلترت بدسللفد  (ل نتلق  دالدرب نلم2.282ودر  شرلر سللبحردل)

در  شددر،ل حلدددثل صددبحلتسةسدددللدر مد دددلل ففدد ات،لو بودددتل صدددمس لألبددرل ندددتلدرفصدددةلح.ل

 !Error-ل دددنلق  بدددحل بددددمل ددد ل  دددتلدرصدددت حلدر ربلددددحلوب رفددد اتل دددإ لدرصدددمس لدالإلفصددددر 

Reference source not found.)-(ل5،ل2،لتفهدم ل دنلالأ  د دلدرف رلدح:لتندت رلديةلدد  ل،)

ودر نق الودرف   لل(،ل8،ل8(،لودرنملالدرص صلحلولدرمحمد حل)7،ل0ودرت ملالاحفب عتل)

 (.ل22،ل6)لودر ر،لديقت ت (،ل9،ل8)الاحفب عتل

( لنمى ما بعس الصسمت 1996الفطض الأول: جخميز كائمت جيسٌؼكي وكالهىن )

ت   حيسة.بذصائص ػيكىمترً

در رفلدرس  ق.ل  فملدرفحنقل نلصتللوثب الدرن  بح.لوقتلتمللدتفب س  هتفل

لب للدرصتللدرفبلحمي،لوالاتس للدرتدتوت.درفحنقل نلصتللدرن  بحل   فلتدةللنل نل

أر  للرو ب  ،لو    نالثبد الدرفجز دحللتملدرفحنقل نلثب الدرن  بحل   فلتدةللنل ن
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و لبد ل وددتللدرنصد لحل)درفجز دحلدرنصدد لحل دةلتصدةلحل ددبحر   ل دردو ،لحفبد  ،لأو لجدد (.

 :ت  صلللدرنف   

 :(PTGI)أولا: صسق كائمت نمى ما بعس الصسمت 

وهبدد :لدرصددتللدرفبلحدددمي،للرةفحنددقل ددنلصددتللدرن  بددحلتدددملد ددفلتدةل ددرةنفح 

 وصتللالاتس للدرتدتوت.

 الصسق الخمييزي )االإلاضنت الططفيت(:

،لنلثلتبالدالإن س دحلتملدرفحنقل نلدرصتلل   فلتدةلصتللدالإن س حلدرطر لح

 .ل(0)لقتوى %ل نلدر لنح.للب ل ظهرل تلدي06%ل نلدر لنحل ةلأقلل06 ح لأ وةل

(: كي  ادخباض ث للملاضنت الططفيت للائمت نمى ما بعس الصسمت 2) حسول 

(Tedeschi & Calhoun ,1996) 

 االإجمىعت
ـــسز  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ عـ

 الأفطاز
 االإخىػط

ـــطاف  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الانحـ

 االإعياضي 

ـــت  ـ ـ ـ ـ ـ ـ كيمـ

 ف

ـــخىي  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ مؼـ

 السلالت
 كيمت ث

ـــخىي  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ مؼـ

 السلالت

دد عتل د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د الأسبد

 الأ وة
72 08.822 7.668 

2.208 2.820 88.872 2.222> 
دد عتل د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د الأسبد

 الأدن 
72 78.667 7.226 

(لو دتلددردحل ندتل88.872)م  دالقلبدحلدتفبد سلالل ظهدرل دنلديقدتوىلدرسد  قلأ ل

 ددح لل2.222(ل بد لي دحرلقادةلوحدمدل دروللددردحل ندتل سدفملالدلاردحل2.222 سدفملالدلاردحل)

 وةلدرفبلحمل ح لل%ل نلدر لنح،ل ب لي حرلقاةلقتس لدرن  بح06%ل نلدر لنحلوأدن ل06أ وةل

 دالإلفة ح.للدالإسفمة ا

 صسق الاحؼاق السادلي:

،لنلدددثلتددملدرفحندددقل دددنلدستبددد طلمدددلل ندددتلد ددفلتدةلصدددتللالاتسددد للدردددتدتوتل

  رتسحدحلدرهةلدحلرةن  بدح،لوب رب ددتلدردكيل نف ديلقرلددس،لق د  حلقادةلدستبدد طلمدلل  دتل  رتسحددحل

 و ن لالإ لهمل بح ل تلدىلدرهةلح.

 

 ل(.ل3)لحتوى 
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 الصسمت بعس ما نمى للائمت السادلي الاحؼاق اضجباط معاملاث(: 3) حسول 

(Tedeschi & Calhoun ,1996) 

 البعس البنس بالبعس البنس بالكليت البنس
السضحت ب البعس

 الكليت

6 .391** .622** 

 **825. در نق ال ةلالآترةن

8 .560** .684** 

9 .635** .683** 

15 .626** .643** 

16 .628** .766** 

20 .607** .752** 

21 .651** .835** 

3 .639** .791** 

 **849. در ر،لديقت ت 

7 .609** .733** 

11 .756** .822** 

14 .619** .806** 

17 .688** .744** 

5 .574** .861** 
 **593. رلدرروحتدرف ح

18 .455** .872** 

4 .677** .794** 

 **862. درنم لدرص صلح
10 .743** .886** 

12 .768** .813** 

19 .665** .810** 

1 .444** .744** 

 **840. **617. 2 **793. تنت رلديةل  

13 .794** .765** 

 2.22**لددىل نتل سفملالدلارحللللللللللللللللللللللللللللل2.26*لددىل نتل سفملالدلارحل

ل  دد  نالدستبددد طلدربندددمدل  رتسحدددحلدرهةلدددحل ظهددرل دددنلديقدددتوىلدرسددد  قلأ لقدددلم

لبددد ل.ل2.22(لوحبل هددد لددردددحل ندددتل سدددفملالدلاردددحل2.798(لقادددةل)2.892 ددد ل دددح ل)لتردوندددا
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(لوحبل ه ل2.885(لقاةل)2.500تردونال    نالدستب طلدربنمدل تسح الأ   ده ل  ل ح ل)

  نب لتردوندال  د  نالدستبد طلالأ  د دلدر ر لدحل  رتسحدحل.ل2.22درحل نتل سفملالدلارحلد

لبد لل2.22(لوحبل ه لددرحل نتل سفملالدلاردحل2.850(لقاةل)2.698درهةلحلرةن  بحل  ل ح ل)

(.ل ب لي حرلدست  ،لالاتس للدرتدتوتلرةن  بحلوب رف اتلت حرلقادةلأ دسل6همل مضمل تلحتوىل)

  نل الص دل.

 :ق  بحل بمل  ل  تلدرصت حالثب 

دددد  ،ل ددد للرو بد ددددنل    ددددللأر د دددد الدرن  بددددحل   ددددفلتدةللددددنل د تددددملدرفحنددددقل ددددنلثبد

و  دد  نالدرفجز دددحلدرنصددد لح،لرهددلل دددنلدرتسحدددحلدرهةلدددح،لوالأ  دد دلدر ر لدددح.لوقدددتلم  دددال

 (.8)لقتوى درنف   للب لهمل مضمل تلدي

 PTGI الصسمت بعس ما نمى كائمت زباث معاملاث(: 4) حسول 

 البعس
عسز 

 البنىز

ألفا 

 كطونباخ

 الخجعئت النصفيت

 معامل زباث

 الخجعئت النصفيت

معامل الثباث مع 

 جصحيح ػبيرمان بطاون 

معامل حخمان 

للخجعئت 

 النصفيت

 أوميجا

ن  0.837 0.842 0.846 0.730 0.837 7 العلاكاث مع الآدطٍ

 0.837 0.815 0.855 0.740 0.838 6 الفطص الجسًسة

 0.843 0.841 0.843 0.728 0.844 8 اللىة الشخصيت

 - 0.668 0.668 0.502 0.668 0 الخغير الطوحي

 0.705 0.574 0.647 0.456 0.685 8 جلسًط الحياة

 0.922 0.891 0.891 0.803 0.923 02 الكلي

يقدتوىلأ ددنهلأ لقلبدحلأر د للرو بد  لرةتسحددحلدرهةلدحلرةن  بدحل ة ددال فطدمل دنلد

(.لوب رنسدبحلالإ   دلل2.888(لقاةل)2.558(،لوتردونالقلملالأ   دلدر ر لحل  ل ح ل)2.908)

ثبدد الدرفجز ددحلدرنصددد لحل ددةلتصدددةلحل ددبحر   ل ددردو ،ل ندددتلمدد  ل    دددللثبدد الدرتسحدددحل

(.ل2.866(لقاةل)2.587   دلدر ر لحل ح ل)(،ل  نب لتردونال    نالثب الالأ2.892درهةلحل)

لب لتملنس بل    للحفب  لرةفجز دحلدرنصد لحلوقدتلم  دالقلبدحلدرلمبد الدرهةلدحلرةن  بدحل

(.لوةبننلدرنمىل2.880(لقاةل)2.678(ل  نب لتردونالدسح الالأ   دلدر ر لحل ح ل)2.892)

ح،لتفبفةل تسحدحلثبد الق لقلمل    نالدرلمب الحبل ه لت حرلقاةلأ لدرتسححلدرهةلحلرةن  ب

 رت  دددح،لوم  دددالقدددلملثبدددد الالأ  ددد د:لدر نقددد ال دددةلالآتددددرةن،لدر دددر،لديقت دددت ،لدرنددددم ل
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ددد  ل د د ددددت رلديةلد ددددت،لوتند د ددددرلدرروحد ددددت ن:لدرف حد د دددد  لدرب د ددد لمد د د ددددح،ل  نبد ددد ل رت  د د د ددددلحلحبل هد درص صد

 فم طح ،لوقتل رحةلذرولقاةلقةدحل دتدلدربندمدل دتلهدكهلالأ  د دلدر ر لدح،ل بد لقدتل هدم ل

.لوب هلل  ةل بننلدرنمىلق لدسح الدرن  بحلتفبفةل ثب ا،ل بندنلدرمثدمللأثرل وةلثب .هم

  تسح تسل بسفملالثنحل تردو ل ح لدالإفم طلودالإرت ة.

ددددحل ددددةلق  بد دددحرلقاددددةلتبفد د دددديلت د ددد ات،لودرتد ددددةلدر دددددرفلديةد دددد   لالؤح  ددددحل ود ددددةل فد  ندددد  ل ود

(Tedeschi & Calhoun ,1996)هدلل دنلدرصدتللدرفبحدمي،لوالاتسد للدردتدتوت.للبد لأ لل 

دددد ال ب دددد  نالدرلمبد ددد لرنددددلمل  د د ددددحلدرهةلددددح،لو ند دددد ال رت ددددةلرةتسحد ددددةل ثبدددد الدسحد  سدتددددسلتفبفد

ددد ل  دددتلدرصدددت ح،لتفبفدددةل لصدددد  ال دالإسدددفلت ح.ل إ دددسل بنننددد لدرنددددمىل دددس لق  بدددحل بدددمل د

 لهم تر حل نبمرح،لتسبحلرن ل   فلتد ه لرةفحنقل نل سدفمة ال بدمل د ل  دتلدرصدت حل

 وأ   ده،لرتلالدرنحوح لودرن ينح .

ود طب قد ل ودةل بدمل د ل  دتلدرصدت حلالألثدرل ن  دحلل دتلق  بدح  لدرلم نو:لدردس يىل

 وهللتفبحمل لص  ال لهم تر حلحلت ؟لرب وحلدر ربلح؟ تلدلدرنحوح لودرن ينح ل لنحل ن

 هدددتفلالؤح  دددحل وددددةلدردسددد يىلدرلمددد نو.ل إ ددددسل ددد فملالؤح  دددحل وددددةلحدددز ح ،لنلددددثل

مل دد ل  دتلدرصدت ح،ل هدتفلدرف ددرفل  فضدبنلديقدز لالأوى:لدالإن س دحل ددح لحبلدةلقدمد مل بد

 وددةلألثددرل بددمذجل ددن ةلرةب وددحلدر ربلددح،لودر لنددحلدرتدديلتددملدرفطبلددقل ةيهدد .لثددمل ددتلديقدددز ل

درلم نو:ل  فمل رفلدرنف   لدالإف ةنحل  ي ص  الدرسلهم تر حلرةن  بحلدر ربلحلدرتيلم  ال

 ألثرل ن  حلود طب ق ل وةل لنحلدرنحوح لودرن ينح .

قز لالأوىل نلدردس يى،لودالإف ةقل ب ر حلدرن  بحلالألثرل ن  حلورلئح  حل وةلديل

ر لنددحلدرتسد ددح.ل نددتلتددملقحدددرد لتحةلددلل دد  وتلتمللددتيلرهدددلل ددنلدرنسدد حلالأصددةلحلدرتددديل

-(،لودرنس حلدر ربلحلدالإنترنحل تلدرتسد حلدية رلحلTedeschi & Calhoun ,1996)دقترنه ل

،لودرنس حلالؤ ط رلدحلدرتديل(Cann et al., 2010).لودرنس حلدالإلفصر لدرتيلقت ه ل- نت02

،لودرنس حلدر ربلحلدالإلفصر لدالإنترنحل تلدرتسد حل(Prati & Pietrantoni, 2014)دقترنه ل

 لفصر (.لل8 مةةح،لل0(ل ب ذجل)6.لرلصبحلقحب اتلدرنب ذجلالأ   لحل)- نمد22-دية رلحل

(ل فم ددددلحل ؤشدددردالدالإط  نددددحلدي  صددددحل جبلددددةل6)لقددددتوى وقدددتلق  ددددالدرب نلمفدددد  ل دددتلدي

درنبد ذج،لو ند لرةفحةلدللدر د  وتلدرفمللدتي،لوقدتلتدمل درفلدرندلملدي  صدحل هدلل بدمذج،ل

  صمستسلالأ   لحلأولا،لثملتمل رفلدالإؤشردال  تلقحرد لدرفحس ن الدالإنترنح.
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الاحصائيت لنماشج كائمت نمى ما بعس  (: مؤشطاث حىزة االإطابلت5) حسول 

 1الصسمت االإذخلفت 

                                        

 
1

: الملاحق الخاصة بالدراسة الحاليةضمن  -بعد التعديلات-يمكن الاطلاع على النماذج التي تم اختبارها  

Error! Reference source not found. ،)Error! Reference source not 

found.،)Error! Reference source not found. ،)Error! Reference source not 

found..) 

درنبمذج ة
ا 
ن

 تدلدرف ت 
 

   GFI
 

IFI
 TLI
 CFI
 RM

SEA
 

AIC
 

 بمل  ل  تل 2

درصت حل

رفلتيسهول

ل02-وم رهم ل

 - نت

- 677.69

8 

169 4.010 .813 .834 .804 .833 .100 781.698 

 بمل  ل  تل 0

ل درصت حلدر ربو

ل02ل–دالإنتر ل

 - نت

- 688.17

6 

179 3.845 .750 .832 .832 .829 .101 792.176 

 بمل  ل  تل 8

ل-درصت حلره  

 - نمدل22

- 61.321 25 2.453 .957 .957 .921 .956 .071 121.321 

 بمل  ل  تل 8

درصت حلربردتول

ل–وبل رد فمنول

 - نمدل22

- 54.759 25 2.190 .964 .971 .946 .970 .065 114.759 
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 ظهددرل ددنلديقددتوىلدرسددد  قلأ ددسل لبدد ل لددالدرن  بدددحلدره  ةددحل ةددملتنددنلهنددد كل

،لودرنبدمذجلدالإنتدر ل ددتل(Tedeschi & Calhoun ,1996) دروللذدالأهبلدحل دح لنسدد حل

دس ويل نلدرف ت نال ودةلدرنبدمذحح ،لودرتديلدرتسد حلدية رلح.لقلالأ سل  تلقحرد ل تدل 

(ل  تلدرف ت للهملTedeschi & Calhoun ,1996)(لت ت ن،ل نتلأصبحل بمذجل22 ة ال)

الألثددرل ن  دددحل ن س ددحل ددد رنبمذجلدالإنتددر ل دددتلدرتسد ددحلدية رلدددح.لوتفب شددتيل فددد   لدرتسد دددحل

 بمل  ل  تل 6

رصت حلدالإنتر لد

 تلدرتسد حل

ل22ل–دية رلحل

  نمد

- 72.075 25 2.883 .951 .939 .888 .938 .082 132.075 

 بمل  ل  تل 5

درصت حل

رفلتيسهول

ل02-وم رهم ل

 - نت

11 433.26 168 2.579 .871 .912 .889 .911 .075 5

59.26 

 بمل  ل  تل 7

ل درصت حلدر ربو

ل02ل–دالإنتر ل

 - نت

11 470.47

9 

168 2.800 .863 .900 .873 .899 .080 596.479 

 بمل  ل  تل 8

ل-درصت حلره  

 – نمدل22

1 41.314 24 1.721 .972 .980 .961 .979 .051 103.314 

 بمل  ل  تل 9

درصت حلربردتول

ل–وبل رد فمنول

 - نمدل22

1 44.260 24 1.844 .970 .980 .962 .980 .055 106.260 

 بمل  ل  تل 22

درصت حلدالإنتر ل

 تلدرتسد حل

ل22ل–دية رلحل

  نمد

1 55.973 24 2.332 .962 .959 .921 .958 .069 17.973 



ت والبنيت العامليت للنسخت العطبيت للائمت نمى  ما بعس الصسمت لسي  الخصائص الؼيكىمترً

 اللاحئين والناظحين )زضاػت ملاضنت بين النسخ االإذخلفت لللائمت(

253 

 

صدحل ن  بدحل بدمل د لدي  لRMSEAدية رلحل ةلدرتسد  الالأحن لحلدرتديلأشد سالقادةلأ لقدلمل

-Al)(،لوPalmer et al., 2012)(للتسد حل2.286ل-2.258  تلدرصت حلم  التتردو ل ح ل)

Nasa„h et al., 2023)لو،(Bayrami et al., 2023)لوتف دقل دةلدسد دحل.(Palmer et al., 

(لدرتيلأش سالقاةلأ ل بمذجلم رهم لوتلتيسهولأ ضلل نل بمذجلدر مد دللدرلمنثدحل2012

  تلتةولدرتسد ح.دالإنتر ل

 ,Leiva-Bianchi & Araneda) لب لتلفةللدرتسد حلدية رلحل ةلدسد حللنل نل

(لدرتديلأشد سالقاددةلأ ل بد ذحهملدالإنترندحلم  دالأ ضددللCheng et al., 2018)،لول(2013

(لذولدر مد للدي بسح.لوقتل رحةلذرولTedeschi & Calhoun ,1996)تط  ن ل نل بمذجل

ةلوحدمدلدستب  دد ال رت  ددحل دح لدربنددمدلدي  صدحل  رن  بددح،لودست دد ،ل دتلدرتسد ددحلدية رلدحلقادد

 سدددفملال بدددمل ددد ل  دددتلدرصدددت ح،لوشدددلم،لوحدددمدهلردددتلالدرنحودددح لودرنددد ينح ل  دددهلل دددد ةل

(Holthe & Söderström, 2024)ل ب لقتل ؤديلقاةلدرر ةل نلت بةلدربنمدل وةلدر مد لل،

تملدقترد لدرنبدمذجلديةد اتل ند  للأول  ضه ،ل ب لقتل ؤثرل وةلدرنبمذجلالا فن   ت،لدركي

  ةلس.ل

و لب ل لالدرصمسلدالإلفصر لرن  بحل بمل  ل  تلدرصت ح،ل إ لأ ضللصمس ل

،لأ  ل نت  لتملقحرد لت ت للودنتل نطل(Prati & Pietrantoni, 2014) تو لت ت نال تل

هدملالأ ضدلل ط  ندح،لنلدثلق دسلل(Cann et al., 2010) وةلدرنبد ذج،ل ندتلأصدبحل بدمذجل

نلددثللRMSEAلالاقتدردبلتطدسلالإفم دطلدرتر لعدتلنصدلل ودةلأقدللقلبدحل دتل ؤشدرلديقدكس

،لو دتلالأقدلل دح لحبلدةلدرنبد ذج.لوبند  ل ودةل د ل دبقل بننند لدرندمىل(2.262)لم  دالقلبفدس

ددد ل  ددددتلدرصددددت حل ددددتلدر دددد رملدر ربددددو،لرددددتلالدرنحوددددح ل ق لأ ضدددللدرنبدددد ذجلرنلدددد ال بددددمل د

.لودرتديلت دفبلل ودةل(Cann et al., 2010) لودرند ينح ل دت:لنسد حلمد  لوآتدرو لدالإلفصدر 

(.لو ددةلأ لدرنفدد   ل ددتل2995در مد دللدي بسددحلدرر  سددلح،ل ددتل بددمذجلتلتيسددهولومدد رهم ل)

رنبدمذجلمد  لوآتدرو ل رت  دح،لقلالأ دسل دنللل(لت دحرلقادةلأ لقلبدحل ربدةلمد يل6)لحدتوى 

سلأ ل ربددةلمددد يل فددسثرل يقدددملدر لندد ا،لوغ ربددد ل دد ل ندددف ل ددنلدر لنددد الذدالدالإف دد سفل ةلددد

ديحقدملدرنبحدر،لس د لرةنبد ذجلدالإنترندح.لوقدتلتدؤديلدر لند الدرصد حر لقادةلقبدمىل بدد ذجل

أقدللحددمد .لو ظددردلردكرولرددنل ددفملالا فبدد دل ودةل ربددةلمدد يل دتلدرتسد ددحلدية رلددح،لو دد فمل

نسدبحل دح ل ربدةلمد ي،لقادةلدسحدحلنرة هد ،ل ندتلالا دن دلقاةل  قتلدالإؤشدردا.ل  لبد ل لدالدر
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(.ل0220لتل دز ،)(ل6(،لودالإتلالدالإنبمىل تردو ل ح ل)ص رلقادةلأقدلل دن2.702م  الدرنلبحل)

ل،(2.262)لم  دالقلبفددسلRMSEAلالاقتددردبلتطدسلالإفم ددطلدرتر لعدتلديقددكسل ؤشدرللبد لأ 

،لTLI،لGFIدالو لبدد ل لددالدالإؤشددر ل.حلددت ل ط  نددحلقادةلي ددحرل بدد (ل2.26)ل ن سبددحلردددلو دت

CFIل،IFI(.لوب رف اتل بننن لدرنمىلق ل ؤشردال2ل-2.92 إ لدالإتلالدالإنبمىلرهمل تردو ل ح ل)ل

لدالإط  نحلحمد لأولنسنل ؤشرلقلبحل بمذجلم  لوآترو لدالإلفصرل نبمرح.لنلثلم  ا

GFIلردميس-ت لرلو ؤشرل،(2.970)ل تلTLIلدالإط  ندحل ؤشدرلومد  ل(،2.952)لقلبفدسلم  دال

ددد لمدددد  ل ؤشددددرلدالإط  ندددحلدرتمد ددددتيلل،(2.979)لCFIلدالإنددد س   (،لوحبلددددةل2.982 بةدددد ل)لIFI لبد

دالإؤشدردالدرسد  نحلتنددةل دبنلدالإددت لدالإنبدمى،ل بدد لي دحرلقاددةلقدتستن ل وددةلقبدمىلدرنبددمذج.ل

هدملالألثددرلل(Cann et al., 2010)ونلدثلأ ل بدمذجلدرفحةلدللدر د  وتلدرفمللددتيلرنسد حل

 فم ةلألبر.لوقتلتملتم لحلدرنبمذجلو س سل ط  نحل س فملتم لحس،لو ن ق حل ف  جسل

 (.2هلل) در نق ال تلدر
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 بعس ما نمى للائمت االإذخصطة للنسخت الخىكيسي العاملي الخحليل نمىشج(: 1كل )ش

 (PTGI-SF) االإذخصطة الصسمت

مد ل دتلدرر دملأ دنه،ل دتلأسقد ةلدربندمدل دتلدرنبدمذجل ننظح:لأسق ةلدربنمدلدالإمحد

  نت(لل02-الأ   تيل)تلتيسهولوم رهم ل

(لأ لمددلل   ددلل دددنلدر مد ددللدره  نددحلرن  بددحل بددمل دد ل  دددتل2هلل) دد ظهددرل ددنلدر

ملق د  حلنندللأ دسلتددرصدت حلدالإلفصدر ،لقدتلت دب ال ةلدسلدر ندردالدي  صدحل دس.للبد ل س 

ودردكيلتدنال ب ستدسلل(لودي د ،ل د رف حرلدرروحدت8سقدمل)لدي طدسلدالإ لد سي ل دح  س سل نقح،ل

(لودردددكيل5  ي طددسلدالإ لدد سيلسقددمل)لرلددفملسبطددسل  نقدددحل وددةل"لأصددبحلق بدد نول ددد للهلأقددملا"،

،لوتدددنال ب ستددسل ودددةل"دلد دد الأ جدديلأقدددملال بدد للندددالقددم لدرص صددلحل نف دديلقاددةل   دددل

سددح لحددمد لدالإط  نددح،ل نددتلم  ددالقلبددحل ؤشددرلديقددكسلدرتر لعدددتل بدد لأدلالقاددةلتحل.أ فنددت"

(.لوقدتلأظهدرال ؤشددردالدرف دت للدالإنترنددحلأ ل2.272تسدد ويل)لRMSEAالإفم دطلدي طدسل

(،لونلثلأ سلألبرل26.799(ليس ويل)8،ل5 ح لدي طس نلدالإ ل سةح ل)لM.I.Par changeقلبحل

ةلحلدرنبددمذج،ل سصدددبحل،لوو ندد لرطبل ددحلدر لنددح،ل نددتلتددملق دد  حلدرددرد ط؛لرفصدد22 ددنل

درب نلمف  ل  نللرحةوتس ل(.2.262يس ويل)لRMSEA ؤشرلديقكسلدرتر لعتلالإفم طلدي طسل

قادةل بل دحلدر لندحلوتص  صده ،لنلدثللقبمىلهكدلدرف ت ل،لوق   حلدررد طل ح لدربنت ن،

ي ددلةل دددح ل لنددحلدرنحودددح لودرندد ينح ل بددد سدال لمددلل"  رنددد لغحددركل ددد لالله"،لود دددفبتددهمل

ودر ددد مسل ددد رنم للندددم ل دددنلالله،لودردددت ن،ل بددد لأدلالقادددةلدستبددد طلدرنبدددملدرروحدددت،و ةدد هملرة

درددكيل دددن نسل ددتلشددد مسهملل  ر دد مسل دد رنبمل دددتلدرص صددلحلدالإسددفبت ل ددنلاللهلو  لفدددس،

ددد لمددد  مدل ددد  ن  ددد تح ل.ل دددسنهملدلد ددد مدلأنهددددملأقدددملال بد  ددددةل رد ددد  لأ لدرف ددددت للدالإف ةدددقل هد

ندددتلدرفطبلددقل ودددةل لنددد الأتددرلال دددتلدر ددد رمل لفةددلل قدددتللدر بدد ستح ل دددتلدرنبددمذجلديةددد ات

وقددتلتددملتم ددلحل  دد  نالالا حدتدسلدالإ ل سةددح،لودرن  ل سةددح،لودلار هدد لالؤنصدد  لحللدر ربدو.

 رد ب  الدر نردال وةلدر مد للدره  نحل تل
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 (.ل6) حسول 

 

 

 

 

 

ت الانحساض عاملاثم(: 6) حسول  ت و االإعياضٍ  الاحصائيت وزلالتها اللامعياضٍ

للائمت نمى ما بعس الصسمت االإذخصطة  الكامنت العىامل على الفلطاث لدشبعاث

(Cann et al., 2010) 
م الفلطة <--- العامل

ـــاملاث  ـ ـ عـ

الانحــساض 

ت  االإعياضٍ

ـــاملاث  ـ ـ ـ ـ ـ معـ

ـــساض  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الانحـ

 اللامعياضتٍ

ــ   ـ ـ ـ ـ الخطـ

 االإعياضي 

ـــبت  ـ النؼـ

 الحطحت

ىي مؼخ

 السلالت

دددر،ل د د د د د د د د د د د د د د د د د در د

 ديقت ت 

 وددةلدرنلد ةل سشدل  لأ ضددلللأصدبحالقد دسد <---

  تلنل تو

.782 2 .167 6.394 *** 

 *** 4.101 167. 823. 610. دتترال رةن لحت تدليةل تو <---

ددم ل د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د قد

 درص صلح

ددةل <--- د ددلل د ددفطلةلدرف   د د دديلأ د ددتدلأ جد د أ دددرفلحلد

 درص مب ا

.847 2 .184 8.857 *** 

 *** 9.306 142. 891. 716. قملال ب للنالأ فنتدلد  الأ جيلأ <---

ددرل د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د درف حد

 درروحت

 *** 10.254 174. 745. 579. أصبحلق ب نول  للهلأقملا  <---

ددحل <--- ددملأ ضددللرلؤ ددمسلدررونلد أصددبحلرددتيل هد

 ودرت نلح

.798 1 .169 9.467 *** 

ددت رل د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د تند

 ديةل  

رندتلت حدرالأورمةدد تولندمىل د لهددمل هدمل ددتل <---

 ديةل  

.555 1 .153 6.485 *** 

 *** 5.611 128. 1.533 800. رتيلتنت رلألبرلرنلبحلنل تو <---

دد ال د د د د د د د د د در نقد

  ةلالآترةن

 *** 9.305 147. 933. 603. ت ةبالأ لدرن ال نلنماتلسدن ح  <---

 *** 3.759 250. 1 708. أش رل نربلألثرل نلالآترةن <---

 2.222***لددىل نتل سفملالدلارحل
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ق  بدحل بدمللحمد ل ط  ندحل بدمذجل وتلدرفمللتي،لو ؤشرداوو ن لرةفحةلللدر  

(،ل6)لحتوى دالإمضةحل تلل،(Cann et al., 2010)دالإلفصر لدرتيلدقترنه لل  ل  تلدرصت ح

وو ن لرتلالاالت دب  ال  د  نالالا حدتدسلدالإ ل سةدحلودرن  ل سةدحلرة ندردال ودةلدر مد دلل

 نحلرنبمل  ل  تلدرصت حلدالإمضةحل تلدره  

 

 

 

 

لدرصددتللدر ددد  وت(،لوو ندد لالإددد لتددمل ن ق ددفس،ل إ دددسل بنددنلدرنددمىل دددس ل6) حــسول 

قدتل،ل(Cann et al., 2010)دالإلفصر لودرتديلدقترنهد للن  بحل بمل  ل  تلدرصت ح لدي  ،

وتحت ددتل سدددفملال بددمل دد ل  دددتلل، ددتلقلدد النبدددمذجتحنددق،ل بدد لي ددحرلقادددةلصددننلحلهددكدلدر

،لردددتلالدرنحودددح لودرنددد ينح ل دددتلدر ددد رملدر ربدددو،لوأ دددسلأ ضدددلل دددنل ددد قتلدرنبددد ذجلدرصددت ح

 (.6)لحتوى دالإمضةحل تل

درتيلأش سالقاةلل(Türkeli et al., 2023)وتف قل دلجحلدرتسد حلدية رلحل ةلدسد حل

هدملالأ ضددللتط  ند .ل لبد لتلفةددلل دةل فدد   للدنل ددنلل(Cann et al., 2010)بدمذجلأ ل 

(Kaur et al., 2017)لو، (Porro et al., 2022)لو، (Fekih-Romdhane et al., 2024)لدرتيل.

أشد سالقاددةلأ ل بدد ذحهملدالإنترنددحلم  ددالأ ضددللتط  ند ل ددنل بددمذجلمدد  لوآتددرو .لوتددرلال

ترحةلقاةلدتدفنفلدر لند ا،لودرصدت  الدرتديلت ر دمدللدرب نلمف  لأ لهكهلالاتفن  القت

ره ،لوأ مد،لدرنبملدرن تجحلرتيهم،ل  دتلدرصدت  الدالإلفة دحلدرتديلتدملدسد د ه .ل ندتلتن وردال

الأ درددلدرددك نلت ر دمدلرزرددزدىللهر د  ل ددر  ،لوهددملل(Türkeli et al., 2023)دسد دحل

%(ل دنل88.98ك نلي دهةم ل)ودرد-ي   م ل تلترلل ،لوهمل تلذرول د   هم ل ةلدرنحوح ل

 تل بل حلدرب وح،للب لأ لدرف رفلرةزرزدىلقتلتنرسلألثرل نل ر ،لل- لنحلدرتسد حلدية رلح

ل8سةلتر(،لول5.7سةلتر(،لويرزدىل نم ل)ل7 نتلت ر ال نطن هملقاةليرزدرح ل نم لتفج ويل)

ن سبل)  لل بل دحل.ل ب ل ج(United States Geological Survey, 2023)سةلتر(لل5يلايىلتس

درصت حل فنرس ،لولايدرالق  ةحلرةفنردسل ر لأترلا.لوهمل  لي بسل بل حلصت حلدرنحوح ،ل

درك نللايدرمدلي   م لظروفلنل تلحلص بح،للالتلةمدل نلدرصت  ا.ل  نب لتهم ال لندحل

(Kaur et al., 2017)دنلديقندمدلدالإفن  دت ن،لودردك نلأصدبحمدلن رلد لي   دم ل دتل  ودحلل 
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دالإص   ال سر   لدرلمتي،لودركيلل(Porro et al., 2022)الأة.ل  نب لتن وراللآ نحل تل ةتهم

،ل(O„Connor et al., 2011)غ رب ل  لتهم لصت  هملالألبرل نتل  ر حلتصد لالدالإدرفل

دالإجفبةلدالإحوتل تلربن  ،لودردكيلل(Fekih-Romdhane et al., 2024)  نب لتن ورالدسد حل

 لأثن  لقحرد لدسد  هم،ل نلدرصت  الدرتيلت رفلتلفةلل بل حلصت  تسلدرتيلت رفلره

رهدد ،لولايدىل ف دددرفلرهددد لدرنحودددم لودرنددد ينم ل ددتلدرتسد دددحلدية رلدددح.لوتدددرلالدرب نلمفددد  لأ ل

دتفنفل بل حلدرصدت حلوأثرهد ل ودةلدر درد،لو دتلالد دفبردسة ه لأولشد مسلدر دردل هدلل دنل

ردمدسد ل دنلدرصدت ح،لالأ د  لديقسدتيلودرن  دتي،ل دلؤثرل ودةل بةلدحل   يقدحلدالإ ةم د الد

،ل بدد ل(Tedeschi & Blevins, 2015)والاحتدردسلدر نودتلرفةددولدرصدت حلدردكيلأشدد سلقرلدسل

 ددلؤثرل ودددةلدالإلرحددد الدرن تجددحل دددنلتةدددولدالإ طلددد الودر بةلدد ا،لوتفبلمدددللدالإلرحددد ال دددتل

درتسد دحلدية رلدحل نبدمل د ل  دتلدرصدت ح،لدردكيل د فسثرل طبل دحلدرصدت حللبد لأشد سلردكرول

(Tedeschi et al., 2018.) 

 الجعء الثاني من الدؼاؤل الثاني:

 هددتفلالؤح  دددحل وددةلديقدددز لدرلمددد نول ددنلدردسددد يىلديةدد ات،لودالإف ةدددقل  ي صددد  ال

درسلهم تر حلرةن  بحلالأ ضللدرتيلتملدرفمصللقريه .ل إ سل  فملدرفحنقل نلصتللوثب ال

.لنلثلق لديقز ل-(.Error! Reference source not found-ل(Cann et al., 2010)ق  بحل

 ,.Cann et al)الأوىل دنل فد   لدردسدد يىلديةد اتلأشدد سالقادةلأ لدرنبددمذجلدردكيلدقترنددسل

هددملأ ضددلل بدددمذجل ددبنلنسددال بدددمل دد ل  ددتلدرصدددت ح.لو هددتفلدرفحنددقل دددنلأ لل(2010

رن  بددددحلدي صددد  الدرسدددلهم تر حلرهدددكهلدرنسددد حلحلدددت .ل ندددتلتدددملدرفحندددقل دددنلصدددتللد

   دددفلتدةللدددنل دددنلدرصدددتللدر ددد  وت،لوصدددتللدالإحدددو،لودرصدددتللدرفبلحدددمي،لوالاتسدددد لل

دردتدتوت.للبدد لتددملدرفحنددقل ددنلثبدد الدرن  بدحل   ددفلتدةللددنل ددنل    ددللأر دد للرو بدد  ،ل

و  ددد  نالثبددد الدرفجز دددحلدرنصددد لحل)درفجز دددحلدرنصددد لحل دددةلتصدددةلحل دددبحر   ل دددردو ،ل

 و لب ل وتلت  صلللدرنف   :لحفب  (

 لصسق العاملي:ا 

تددملدرفحنددقل ددنلدرصدددتللدر دد  وتلرةن  بددح،لوذرددول دددنلتددنىلدرفحةلددللدر ددد  وتل

تبددال ن ق ددفسل ددتلديقددز لدرسدد  قل دددنل-درفمللددتي،لوقددتلتحنددقلهددكدلدرنددم،ل ددنلدرصددتلل

=لIFI،لول2.970=لGFIرةنبددمذجلم رفدد ات:ل.لنلدثلم  ددال ؤشددردالدالإط  ندحل-دردسد يىلديةدد ات
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ددد ل.لودرتدددديلت فبددددرل نبمرددددح2.262=لRMSEA،لول2.979=لCFI،لو2.952=لTLI،لول2.982 د .ل بد

 ي حرلقاةلتحنقلدرصتللدر   وتلرةن  بح.

  :صسق االإحك 

درفحنقل نلوحمدلدستب طل ح لدسح الدر لنحل وةلدالإنل الالأحنايل نس فسللتمل

 نددت(لرةفحنددقل ددنلصددتللدرنسدد حلل22 نددت(لودرنسدد حلدالإلفصددر ل)ل02الأصددةلحلدالإطمرددحل)

لطسغدملدتفصد سل ب سد.هد لقادةل ندت نل ندل،تنت رلدرنبدملردتلالالأ درددلدالإلفصر لوقتس.ه ل وة

ل،نس بل    للدستب طل حر م ل ح لدسح الالأ   دلدر ر لحلرةبنل  ح لتملرهلل  ت.لوقت

 ودرتسححلدرهةلحللب لهمل مضمل تلدى

 

 

 

 (7حسول )

 

 

 

 

(: معاملاث اضجباط زضحاث الأبعاز و السضحت الكليت للنسخت 7حسول )

 الأصليت بالنسخت االإذخصطة

     للدستب طلدرنس فح  درب ت/دالإنل ا

 **842. در نق ال ةلالآترةن

 **914. در ر،لديقت ت 

 **933. درنم لدرص صلح

 **1.000 درف حرلدرروحت

 **909. تنت رلديةل  

لدرهةلح  **943. درتسحح

 2.22**لددىل نتل سفملالدلارحل
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 ظهرل نل ف   لديقتوىلدرس  قلأ ل    نالدستب طلدرتسح الدر ر لحلرةصمس ل

ددددح ل)ل22 نددددت(،ل ددددةلدرصددددمس لدالإلفصددددر ل)ل02الأصددددةلحل) (ل2.222ل– 2.880 نددددت(لتتددددردو ل د

،للب لأ ل    للدستبد طلدرتسحدحلدرهةلدحلالأصدةلحل2.222وحبل ه لددرحل نتل سفملالدلارحل

.لوت دحرلدرنفد   ل2.222(لو تلأ ض لددرحلقنص  ل ل ندتل سدفملالدلاردحل2.988لفصر ل)  الإ

ردتلالدر ددردلل،درسد  نحلقادةلقدتس لدرن  بددحلدالإلفصدر ل ودةلدرف بحددرل دنل بدمل د ل  ددتلدرصدت ح

 ل تسححل رت  ح،ل ب لي حرلقاةلصتللدالإنل ا.

 :)الصسق الخمييزي )االإلاضنت الططفيت 

.لنلدثلتبدالدالإن س دحلتللدالإن س حلدرطر لحتملدرفحنقل نلدرصتلل   فلتدةلص

 %ل نلدر لنح،للب ل ظهرل تلديقتوىلدرف ات:06%ل نلدر لنحل ةلأقلل06 ح لأ وةل

(:لقدددلملدتفبددد سلالرةبن س دددحلدرطر لددددحلرن  بدددحل بدددمل ددد ل  دددتلدرصددددت حل8)للحدددتوى 

 (Cann et al., 2010)دالإلفصر ل

ـــسز  االإجمىعت ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ عـ

 الأفطاز

ـــطاف  ػطاالإخى  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الانحـ

 االإعياضي 

ـــت  ـ ـ ـ ـ ـ كيمـ

 ف

ـــخىي  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ مؼـ

 السلالت

ـــخىي  كيمت ث ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ مؼـ

 السلالت

دد عتل د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د الأسبد

 الأ وة

72 28.25 8.82 

8.888 2.228 89.085 2.222> 
دد عتل د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د الأسبد

 الأدن 

72 89.22 8.22 

 

(لو تلددرحل نتل سفملال89.085قلبحلدتفب سلال) ظهرل نلديقتوىلدرس  قلأ ل

(ل ددح لأ وددةل2.222 ددروللددردحل نددتل سددفملالدلاردحل)(ل بدد لي ددحرلقادةلوحددمدل2.222دلاردحل)

%ل ددنلدر لنددح،ل بدد لي ددحرلقاددةلقددتس لدرن  بددحل وددةلدرفبلحددمل ددح ل06%ل دنلدر لنددحلوأدندد ل06

 دالإلفة ح.لدالإسفمة ا

 :صسق الاحؼاق السادلي 

،لنلدثلتددملدرفحنددقل دنلدستبدد طلدربنددمدلد ددفلتدةلصدتللالاتسدد للدرددتدتوتلتدمل

رتددديلتنف دديلقريهددد ،لق دد  حلقاددةلدستبددد طلالأ  دد دل  رتسحدددحل هددلل ددنلدرتسحدددحلدرهةلددح،لالأ  دد دلد

 (.ل9قتوىل) تلديلب لهمل مضمللدرهةلح.

 الصسمت بعس ما نمى كائمت لبنىز السادلي الاحؼاق حسول (: 9حسول )

 (Cann et al., 2010) االإذخصطة



ت والبنيت العامليت للنسخت العطبيت للائمت نمى  ما بعس الصسمت لسي  الخصائص الؼيكىمترً

 اللاحئين والناظحين )زضاػت ملاضنت بين النسخ االإذخلفت لللائمت(

261 

 

 البعس البنس بالبعسزضحت  بالكليتالبنس   البنس
 البعس زضحت

 بالكليت

8 .548** .820** 
 **649. العلاكاث مع الآدطٍن

02 .538** .851** 

7 .635** .866** 
 **799. الفطص الجسًسة

22 .735** .842** 

22 .761** .892** 
 **820. اللىة الشخصيت

29 .712** .903** 

6 .581** .843** 
 **652. الطوحيالخغير 

28 .527** .854** 

2 .440** .813** 
 **630. جلسًط الحياة

0 .604** .856** 

 2.22**لددىل نتل سفملالدلارحلللللللللللل  ل2.26*لددىل نتل سفملالدلارحل

لتردوندال  د  نالدستبد طلدربندمدل  رتسحدحلدرهةلدحل ظهرل نلديقتوىلدرس  قلأ 

(.للبدد لتردونددال2.22بل هدد لددرددحل نددتل سددفملالدلارددحل)(لوح2.752(لقاددةل)2.882 دد ل ددح ل)

(لوحبل ه لددرحل نتل2.928(لقاةل)2.828    نالدستب طلدربنمدل تسح الأ   ده ل  ل ح ل)

(.ل  نبد لتردونددال  د  نالدستبد طلالأ  دد دلدر ر لدحل  رتسحدحلدرهةلددحل2.22 سدفملالدلاردحل)

(لوت ددحرل2.22تل سدفملالدلارددحل)(لوحبل هدد لددردحل ندد2.802(لقاددةل)2.582رةن  بدحل دد ل دح ل)

 وب رف اتلت حرلقاةلأ سل نل الص دل.ل،هكهلالأسق ةلقاةلدست  ،لالاتس للدرتدتوتلرةن  بح

 :(Cann et al., 2010) زباث كائمت نمى ما بعس الصسمت

درلمبد الرةتسحددحلدرهةلددح،للأ  د د.ل نددتلتدملنسدد بل6درن  بددحلتفهدم ل ددنللق نلدثل

لدرنص لح،ثب الدرفجز حلل   للأر  للرو ب  لو    ناورهلل  تل نلالأ   دل   فلتدةل 

(لقدلمل  د  نالدرلمبد ال   دفلتدةلدرفجز دحلدرنصد لحلرهدلل  دتل22قتوىل)وةفطمل نلدي

  نلالأ   د.

 بعس ما نمى كائمتالنسخت االإذخصطة من  زباث معاملاث(: 12حسول )

 PTGI-SF الصسمت
 الخجعئت النصفيت ألفا كطونباخ البعس/االإلياغ
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 معامل زباث

 الخجعئت النصفيت

معامل الثباث مع 

جصحيح ػبيرمان 

 بطاون 

معامل حخمان للخجعئت 

 النصفيت

ن  0.569 0.570 0.399 0.569 العلاكاث مع الآدطٍ

 0.629 0.630 0.460 0.629 الفطص الجسًسة

 0.758 0.758 0.611 0.758 اللىة الشخصيت

 0.612 0.612 0.441 0.612 الخغير الطوحي

 0.564 0.567 0.396 0.564 جلسًط الحياة

 0.747 0.752 0.602 0.813 السضحت الكليت

 فطدمل دنلديقدتوىلأ ددنهلأ لقلبدحلأر د للرو بد  لرةتسحددحلدرهةلدحلرةن  بدحل ة ددال

(.لوب رنسدبحلالإ   دلل2.768(لقاةل)2.658(،لوتردونالقلملالأ   دلدر ر لحل  ل ح ل)2.828)

ثبدد الدرفجز ددحلدرنصددد لحل ددةلتصدددةلحل ددبحر   ل ددردو ،ل ندددتلمدد  ل    دددللثبدد الدرتسحدددحل

(.ل2.768(لقاةل)2.657(،ل  نب لتردونال    نالثب الالأ   دلدر ر لحل ح ل)2.760درهةلحل)

حلرةن  بدحللب لتملنس بل    للحفب  لرةفجز حلدرنص لح،لوقتلم  القلبحلدرلمبد الدرهةلد

(.لوةبنددددنل2.768(لقادددةل)2.658(،ل  نبددد لتردوندددالدسحدددد الالأ  ددد دلدر ر لدددحل ددددح ل)2.787)

درنمىلق لقلمل    نالدرلمب الحبل ه ،لت حرلقاةلأ لدرتسححلدرهةلحلرةن  بحلتفبفةل تسححل

ثب ال رت  ح،ل  نب لتفبفةلدسح الالأ   دلدر ر لحل ثب ال تردو ل ح لدالإفم طلقاةلدالإرت ة،ل

 رحددةلذردولقاددةلقةدحل ددتدلدربندمد،ل بدد لقدتل هددم لأثدرل وددةلثب .هد .لوب ددهلل د ةل بنددنلوقدتل

دسحد الدرن  بدحلتفبفدةل ثبد ال بنددنلدرمثدملل تسح تدسل بسدفملالثندحل تدردو ل ددح للق درندمىل

 دالإفم طلودالإرت ة.

 نددد  ل ودددةل فددد   لالؤح  دددحل ودددةلدردسددد يىلديةددد اتلندددمىلدي صددد  الدرسدددلهم تر حل

 إ لدرنف   لت حرلقاةلتبفةلدرن  بحل هلل نلدرصتللدر   وت،لل(Cann et al., 2010)رن  بحل

وصدددتللدالإحدددو،لودرصدددتللدرفبحدددمي،لوالاتسدددد للدردددتدتوت.للبددد لأ ل ب سدتدددسلتفبفدددةل ثبدددد ال

دسح ال رت ةلرةتسححلدرهةلحلو ن لرنلمل    نالدرلمب الدالإسدفلت ح.لق د  حلقادةلتحندقل

(.لوب رفددد اتل إ دددسل2.262)لRMSEAدرصدددتللدر ددد  وتل تسحدددحل فم دددطحلنلدددثل ة دددالقلبدددحل

ل(Cann et al., 2010)ردللPTGI-SF بننن لدرنمىل س لق  بحل بمل  ل  تلدرصت حلدالإلفصر ل

تفبفةل لص  ال لهم تر حل نبمرحلتسبحلرند ل   دفلتد ه لرةفحندقل دنل سدفمة ال بدمل

   ل  تلدرصت حلوأ   ده،لرتلالدرنحوح لودرن ينح .
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كىنـــت للائمـــت نمـــى مـــا بعـــس الصــــسمت العىامـــل االإ يمـــا هـــالدؼـــاؤل الثالـــث: 

( لـسي اللاحئــين والنـاظحين فـي العــال  Cann et al., 2010)وفلـا لنمـىشج  االإذخصـطة

 العطبي؟ 

 ,.Cann et al)أشد سالقادةلأ ل بدمذجلل-درلمد نو-نلدثلق ل فد   لدردسد يىلدرسد  قل

ددد  وتلل(2010 د د ددددللدر د ددددثلأ لدرفحةلد ددددح،لونلد ددددحلدرتسد د ددددةل لند ددددحل د دددد ذجل ن  د ددددرلدرنبد ددددملألثد هد

(ل ددتلدرب وددحلTedeschi & Calhoun ,1996) فن د  تل ددتلدرتسد ددحلدية رلددحلرنبدمذجلالا 

در ربلح،لودركيلتملقحرديهل وةل لنحل نلدرنحوح لودرن ينح ،لتمصللقاةل مد دلل لفة دحل

 ددنل مد دددللتلتيسددهولومددد رهم ،ل نددتلتسددد  رالدرب نلمفددد  لنددمىلدر مد دددللدرتدديلقدددتل دددفمل

 ,.Cann et al)وتلالا فن د  تل ودةل ندمدلق  بدحلدرن دلل نهد ل ندتلقحدرد لدرفحةلدللدر د  

.لو دفملالؤح  حل نلهكدلدردس يىل تلدرتسد حلدية رلح؛ل هتفلدرفحنقل دنلحبلدةل(2010

ديقمد دنلدالإف ةنددحل ن  بدحل بددمل د ل  ددتلدرصدت ح،لرفنددت ملتنلدلملو ن س ددحل فه  ةدح،لنددمىل

تسد هتفلدرف ددرفلقدمد مل بدمل دد ل  دتلدرصددت ح،لوببد ل فب شددتيل دةلأهددتدفلدرتسد دح،لدرتدديل

 وةلألثرلقمد مل بمل  ل  تلدرصت حل ن  بحلرة  رملدر ربو،ل نلتنىلدرفحنقل نلحبلةل

 ديقمد نلدرسلهم تر حلرفةولدرنمد ملودالإن س حل لنه ل صمس ل م م لح.ل

   دفلتدةلدرفحةلدللدر د  وتللفد  ق  دالدرب نلمو هتفلالؤح  حل وةلهكدلدردس يىل

ددد  ت ددد رل،الا فن د دددد يىلالأوىل  تبدددد ،ل  دددددسلالأ د ددددحل وددددةلدردسد ددد  لحلدالإفب ددددحلرلئح  د د لنلالؤنصد

(؛ل هتفلتمنلتلالؤحرد دال ب ليسبحل  الإن س حل2995)دالإف ةقل نبمذجلتلتيسهولوم رهم ،ل

 ح لدرنف   ل صمس لألثرلدقح.لوبن  ل ةلسل نتلتملد فلتدةلدرفحةلللدر   وتلالا فن   ت،ل

.لPrincipal Component Analysis   دددفلتدةل رةنددددحلتحةلدددللدالإهم دددد الدرر  سددددلحل

فدددتوةرلرةلEquamaxد دددفلتدةل رةندددحل(.للبددد لتدددمل2   ددفلتدةلق  دددت لديقدددكسلدرهددد  نل)<

(ل22وقتل ف ل نلدرفحةللل)ل ةلدرفتوةر.لKaiser Normalizationتملد فلتدةلو لدالإف   ت.

(لدالإصدددد م حلقدددتوىل)(ل مد دددلل نبمردددحل نددددط.لوةمضدددملدي6 مد دددل،لورندددنلمددد  ل محددددتل)

ددد ل  ددددتلدرصدددت حلدالإلفصددددر ل  ددددتل ددد  تلرن  بددددحل بدددمل د در   ةلدددحلرةفحةلددددللدر ددد  وتلالا فن د

 درفتوةر.

 لنمى االإذخصطة للنسخت الخمؼت العىامل على البنىز حشبعاث(: 13حسول )

 (PTGI-SF) الصسمت بعس ما

نؼب العامل  العاملالعامل العامل العامل  العباضة البنس
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 الشيىع 5 4  3 2 1

2 
رنتلت حرالأورمة تولنمىل  لهدمل هدمل

  تلديةل  
 0.147 0.858 0.184  0.801 

 0.737 0.303  0.754 0.137 0.229 رتيلتنت رلألبرلرنلبحلنل تو 0

8 
ددمسل د د د د ددللرلؤ د د د د د ددملأ ضد د د د دددتيل هد د د د ددبحلرد د د د أصد

 ودرت نلحدررونلحل
 0.286 0.198 0.862  0.876 

 0.705 0.135  0.261 0.768 0.150 دتترال رةن لحت تدليةل تو 8

 0.743 0.676   0.526  أش رل نربلألثرل نلالآترةن 6

5 
أ رفلحلتدلأ جيلأ فطلةلدرف   لل ةل

 درص مب ا
0.619 0.439 0.164 0.310 0.146 0.721 

7 
دد دسد د ددبحالقد د ددل  للأصد د دد ةل سشد د ددةلدرنلد د  ود

 أ ضلل تلنل تو
0.578 0.575 0.155  0.208 0.739 

 0.764  0.715   0.455 أصبحلق ب نول  للهلأقملا  8

 0.810 0.204 0.251 0.150 0.111 0.819 دلد  الأ جيلأقملال ب للنالأ فنت 9

 0.823 0.869  0.107  0.217 ت ةبالأ لدرن ال نلنماتلسدن ح  22

 5.888 2.588 2.709 2.277 2.292 8.278 الجصض الكامن

 77.288 28.662 28.868 26.656 26.656 27.290 الخباًن الاضجباطي

 77.288 5.888 7.092 22.778 22.927 82.782 الخباًن االإفؼط

(ل2(لأقدلل دنل)6،ل8 ظهرل نلديقتوىلدرس  قلأ لديقكسلدره  نلرندنلدر د  ةح ل)

 مد للالأواة،لقلالأ سل  ررحم،للحوب رف اتل إ لالأصللأ ل فملد دب  دهب ،لوالالف   ل  رلمنث

(ل ودددةلدرفددمدات،لوب دددتلدرفدددتوةرليددال5.888،ل7.092قاددةلدرفبددد  نلدالإ سدددرل إنهبدد ل  سدددرد ل)

ددددةل) ددددرل28.662،ل28.868 سدددد هب هب لقاد ددددمذجل  سد ددد ل ج ددددللدرنبد د ددد ،ل بد ددددمداتلأ ضد (ل وددددةلدرفد

بنول وةلدر   ةح 87.775(ل م  ل نل)77.288) ل.(،لو تلنسبحله  حل تلدرف سحرلتج ةن ل س

(ل إ ندد ل6،ل8ح ل)ق د  حلقادةلأ دسل ندتلدررحدم،لقادةلنسدنلشدلم،لدربندمدلدالإد دب حل ودةلدر د  ة

ننللأنه لحبل ه لألبرل نل) ل(ل ب لي حرلقاةلنسبحلشلم ه ل رت ةل بد ل دت ملق ن  هد 2.7 س

نبلل يه لدرد بةلل(لرةفحةلللدر   وت88-022 فم طلديحقمل)ل ا.لونلثلأ لدر لنأ ض   س

ونلدثلأ لت ددبةل(،ل082 ة دال)لأ ل لندحلدرتسد دحلدية رلدحلنلدثو ل.(0220)تل دز ،ل(ل2.8)
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(ل2.8،لودرتيل تلألبدرل دنل)(2.575(لتس ويلأولألبرل نل)6،ل8بنمدل وةلدر   ةح ل)حبلةلدر

.ل نددتلدستددسالدرب نلمفدد  لالؤ ندد  ل وددةلدر دد  ةح ،لرمحددمدل دددت لدالإنبمرددحلرة لندد الدالإفم ددطح

 بددرسدالتددت ملذرددو.لق ددد  حلقاددةلأهبلددحللدددنل ددنلدرنبددمل دددتلديق  ددنلدرروحددت،لودر نقددد ال

 الإف ةقل نبمل  ل  تلدرصت ح.الاحفب  لحل تلديق  نلدرنظريلد

تب شال ف   لدرفحةلللدر   وتلالا فن د  تلرةصدمس لدالإلفصدر لرن  بدحل بدمللوقت

 د ل  ددتلدرصددت حلودرددكيلتددملقحددرديهل ودةلدرب وددحلدر ربلددح،ل ددةلدر مد ددللودربنددمدلدي  صددحل

نلثلتمصدةالدرتسد دحلدية رلدحلقادةل  دسلدر مد دللل  رنس حلالأحن لحلدالإلفصر لالأصةلح.

نلددثل بلمددللدر   ددللالأوىل)قددم لدرص صددلح(:لل.(Cann et al., 2010)مصددللقريهدد لدرتديلت

ددد ستح :ل" دددد مب الوي ددددفبلل وددددةلدر بد ددددتدلأ جدددديلأ ددددفطلةلدرف   ددددلل ددددةلدرصد ل"،لول"أ ددددرفلحلد

".لوةبلمللدر   دللدرلمد نول)در در،لديقت دت (.لوةفهدم لدلد  الأ جيلأقملال ب للنالأ فنت

ق دسدل وةلدرنل ةل سشل  لأ ضللل،لوأصبحا"دتترال رةن لحت تدليةل تول نلدر ب سدال"

رندتلت حدرالل".لوي حرلدر   للدرلم رثلقاةل)تنت رلديةلد  (،لوةفهدم ل دنلدر بد سدا:ل" تلنل تو

".ل  نبدد ل بلمدددللرددتيلتنددت رلألبددرلرنلبددحلنلدد تول"،لو"أورمةدد تولنددمىل دد لهددمل هددمل ددتلديةلدد  

ردتيل هددملأ ضدللرلؤ ددمسللأصددبحلدر   دللدررد ددةل)درنبدملدرروحددت(.لوتمحدتل لددسلدر بد ستح :ل"

".لوةفهم لدر   للدي د  سل دنلدر بد سدالأصبحلق ب نول  للهلأقملا ل"،لو"دررونلحلودرت نلح

أش رل نربلألثرللدرتيلت حرلقاةلدرنبمل تل)در نق ال ةلالآترةن(،لوت فبلل وةلدر ب سدال"

 ".ت ةبالأ لدرن ال نلنماتلسدن ح ل"،لو" نلالآترةن

 ددإحرد لتحةلدللد فن دد  تلرةن  بددح،لل(Kaur et al., 2017)وقدتلق  ددالدسد دحل

  ر نق ال ةلالآترةن،لودر ر،لديقت دت ،ل،لو ت:للبرلا لأسب حل مد للوتمصةالقاةلوحمد

.لو تلتلفةلل دنلدرتسد دحلدية رلدحل دتلأ دسلتدملندكفلودرنم لدرص صلح،لودرف لحرلدرروحت

 رلح.لوقتل رحةلذرولقاةل   لل)تنت رلديةل  (.لودركيلي فبرلدر   للدرلم رثل تلدرتسد حلدية

لبرل برلدر لنحلنلثلقنه ل هم حل نلدر سنرةح لدالإفن  ت ن،لو فم طل برهملألبرل دنل

%(ل دنلالا دد ث.ل79.08%(لذمدمس،ل لبدد لتفهدم لدرتسد ددحلدية رلدحل ددنل)72.0(ل دنحلول)82)

(.ل بد لTuran et al., 2022)وي فبرلديقنسل نلدر مد للدالإؤثر ل وةل بمل  ل  دتلدرصدت حل

 يس همل تلت سحرلالاتفنفل تل ن صرلدرنبمل ح لدر لنفح .لقت

وبن  ل وةلقلملدرد ب  الدي  صحل  رفحةلللدر   وتلالا فن   ت،لودالإمضةحل دتل

 إ سل بننلأ ل فملق  د لترت نلدربنمدل ب ل فب شتيل ةلقدلملدرد دبةل دتلدرب ودحلل(قتوىل)دي
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أ لدر مد دددللقدددتلتسةسدددةال طرةندددحل نظبدددح،لرفصدددبحلل لانظفدددلفح قلالأ لدربددد نلملدر ربلددح،

(،لورملتمل نسل ه نهب ل ةل  ضه ،ل لصبحل8ول5 فف رلحلو ن لرةد بة،ل   تدلدربنت نل)

درددكيلأشدد سلقاددةلأ ددسل ددتلل(Cann et al., 2010)تصدةلحلدالإنلدد الأ ددهل.لوب لا دددن دلقاددةل

سدلهم تر حلرةنسد حلالأحن لدحلدالإلفصدر ،لتدملدرتسد حلدررد  حل نلدسد  الدي صد  الدر

ت لحدرلأ د لنلدر بدد سدال  دهلل  دمدنول نددتلدرفطبلدق،لوردمل نددف ل دنلتةدولدر  ددمد لحلأيل

 دبددت لل هدد  لدر بدد ستح ،لر ددتةلل أ لتنم ددلفدد  دتددفنفل ددتلأدد لالأدد ،ل نددتلأستددسالدرب نلم

ل،لوألثدرلتنظلبد لتسثحرلدرفبت لل وةلالأدد ،لوبب ل ج للدرفصدةلح،لونسد بلدردتسح الأ ده

 رلؤتص نو،لودرب نثلدرن  تي.لوب رف اتلأصبحلترت نلدربنمدللب لهمل مضمل تلدى
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 ،الصسمت بعس ما نمى للائمت االإذخصطة النسخت بنىز جطجيب(: 11حسول )

 الاػخكشافي العاملي الخحليل في البنىز حشبع على بناء
ـــل ش ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ حؼلؼـ

ـــي  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـــس فـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ البنـ

ـــخت  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ النسـ

ـــت  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ الأحنبيـ

حؼلؼــل البنـــس 

ــا  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ وفلـ

ـــي  ـ ـــبعاث فـ للدشـ

ـــخت  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ النسـ

ـــل  ـ ـ ـ ـ حؼلؼـ

ـــس  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ البنـ

ـــر   ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ االإلتـ

ـــن  ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ مـ

حشبعاث  البنس

ـــىز  ـ ـ ـ ـ ـ ـ البنـ

ـــى ع ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ لـ

 العىامل

ـــصي  ـ ـ ـ ـ ـــل الـ ـ ـ ـ ـ العامـ

 ًنخمي إليه البنس
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 الباحثخين العطبيت االإذخصطة

در نق ال ةل 0.869 ت ةبالأ لدرن ال نلنماتلسدن ح  2 2 22

 الآترةن

دررونلحلأصبحلرتيل هملأ ضللرلؤ مسل 0 0 8

 ودرت نلح

 درنبملدرروحت 0.862

رنتلت حرالأورمة تولنمىل  لهمل همل تل 8 8 2

 ديةل  

 تنت رلديةل   0.858

 قم لدرص صلح 0.819  جيلأقملال ب للنالأ فنتدلد  الأ 8 8 9

 در ر،لديقت ت  0.768 دتترال رةن لحت تدليةل تو 6 6 8

در نق ال ةل 0.676 أش رل نربلألثرل نلالآترةن 5 8 6

 الآترةن

 درنبملدرروحت 0.715 أصبحلق ب نول  للهلأقملا  7 7 8

 تنت رلديةل   0.754 رتيلتنت رلألبرلرنلبحلنل تو 8 5 0

لأ جيلأ فطلةلدرف   لل ةل 9 9 5 أ رفلحلتد

 درص مب ا

 قم لدرص صلح 0.619

 وةلدرنل ةل سشل  لأ ضلللدق دس لأصبحا 22 22 7

  تلنل تو

 در ر،لديقت ت  0.575

مضدددملديقدددتوىلدرسددد  قلتسةسدددللمددددلل ندددتلو نددد لرةنسددد حلالأحن لدددحلدالإلفصددددر ل  س

درتدديل فجدددال دددنلدرفحةلدددللالأصددةلح،لثدددملدرترت دددنلرةصدددمس لدر ربلددح،ل نددد  ل ودددةلدرد دددب  ال

در   وتلالا فن   تل وةل لنحلدرتسد ح،لثمل تلدر بمدلدرلم رثل ظهرلدرترت دنلدرنهد نولدردكيل

،لنلددثلق  دال دبددت للترت دنل بدد ستح ل دةل  ضددهب ،لرلصدبحلتصددةلحلفد  د فبتتدسلدرب نلم

حدتلأ   دلدالإنل ال دسةسل،لوب رف اتلأصبحلتمييةلدربندمدل ودةلدر مد دللم رفد ات:لدرنبدملدررو 
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(،ل9،ل8(،لقددم لدرص صدددلحل)8،ل8(،لتنددت رلديةلدد  ل)7،ل0(،لدر نقدد ال ددةلالآتددرةنل)5،ل2)

 (.22،ل6در ر،لديقت ت ل)

 حعليب عام حىل نخائج السضاػت الحاليت:

 ن  ل وةلدرنف   لدرتيلتملدرفمصللقريه لرلئح  حل وةلدردس يلاالودر روفلدرتيلتمل

ىل س لدرنس حلدر ربلحل نلق  بحل بمل  ل  تل رنه ل تلدرتسد حلدية رلح.ل إ سل بننلدرنم 

ت فبدرلأ ضددللدرنددمد ملدرتدديلتددملل(Cann et al., 2010)ردددللPTGI-SFدرصدت حلدالإلفصددر ل

تنت به لرنل ال بمل  ل  تلدرصت حلوأ   دهلرتلالدرنحوح لودرن ينح .لنلدثلتدملدرفحندقل

أشدد سلقادددةلأ ل ددنلصددتللدرن  بددحلدر دد  وتل ددنلتددنىلدرفحةلددللدر دد  وتلالا فن دد  تلدرددكيل

ودرتديلل(Tedeschi & Calhoun ,1996)درن  بدحلتفهدم ل دنل  دسلدر مد دللدرتديلدقترنهد ل

.ل ج  دنلأ لهدكهلدرن  بددحلنصدةال ودةلأ ضددلل(Cann et al., 2010)تمصدللقريهد لأ ضد ل

 نددت  لتدملقحددرد لدرفحةلددللل-درطمةةدحلودالإلفصددر - ؤشدردال ط  نددحل دح لحبلددةلدرنبدد ذجل

=لGFIرةنبددمذجلم رفدد ات:ل(.لنلددثلم  ددال ؤشددردالدالإط  نددحل-6)لحددتوى در د  وتلدرفمللددتيل)

.لودرتديلت فبددرل2.262=لRMSEA،لول2.979=لCFI،لو2.952=لTLI،لول2.982=لIFI،لول2.970

 لصدد  ال دددلهم تر حل نبمرددحل فبلمةدددحل ددتلصدددتقسلوثب تددس.ل بددد لل نبمرددح.للبددد لأ ددسل فبفدددة

ودالإنت حل تلدرتسد حلدية رلح،لل(Cann et al., 2010) رنس حلدر ربلحلرن  بحل ج ةن ل لمقل 

 نتلد فلتد ه ل تلدرنل الدرن  دتيلودربحدمثلدرن سدلح،لدره د دحلقادةلدسد دحل بدمل د ل  دتل

 درصت ح.

 االإىافلاث الأدلاكيت. 9

نصتل ه ل مد نحل نتلحبةلدربل   ا.لتملد فلتدةلد فب س لدالإمد نحلدالإسدنحر  لوةس

(.ل0202)ديقحمدوي،للدربحثلدركيل  فملقحرديهل  سدالإس هبحل تلدالإرة ل وةللبحمثلأو دالإ

دالإ ةم  الدرت ب رد لحلوق  بحل بمل  ل  تلدرصت حلوقتلتملن رلالا ف ل  لدالإحفميل وةل

(Tedeschi & Calhoun ,1996) لو. 
س
الأ دوةح،ل دةلتم ددلحلالؤح  دحل ودةلل دنلالأ ددرددلةدن 

وأ دسل دد فملد ددفلتد ه للأهددتدفلل،تل وددةل ددرةحلدالإ ةم دد ادرفسللدو لدرهدتفل ددنلدرفطبلددق.

الؤح  ددحل.لوم  ددال وددةل درةحلوتصمصددلحلالأ درددل،لو دد فملدالإح  ظدحدربحدثلدر ة دديل ندط

وةبنندسلدرفمقدلل دنلد دفنب ىلالا دف ل  ل ددتلأيللالإدنل رغدنل دتلذردو،ل م لدحلودتفل سةدح،

وديقهددحلل،ةلالا دف ل  تم دلحلدالإدت لدرز نلدحلدالإفمق ددحلرلئح  دحل ودلوقدال رغدنل دس.للبد لتددم
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 رةددقلدربحددثل ددتلندد ىلوحددمدلأيلد ف سدد سدالو رةنددحلدرفمدصددلل ددةلل،درن  بدحل دد رفطبلق

 .لوتس يلاا،لأول ننظ الأول نترن ا

 البحىر االإلترحت:. 12

ددددحل ددددلحلرةتسد ددددحلدية رلد ددددنلالأهددددتدفلدرر  سد ددد د لدرفحنددددقل د د تنتددددر لدرب نلمفدددد  لق د

 د ل  دتلدرصددت ح،لودالإن س دحل دح لدرنبدد ذجلل)ودالإفبلمةدحل دتلدرفحندقل ددنلدربنلدحلدر   ةلدحلرنبددم 

دالإلفة ددحلرةف دددرفل ودددةلدرصددمس لالألثدددرل ن  دددح(،لورنددنل ودددةل لنددد ال لفة ددحل دددتلدرب ودددحل

در ربلدح،ل بددنلت ر ددمدلرةصددت  الدالإلفة ددح.للبد ل بنددنلالا ددف  د ل ددنل دلجددحلدرتسد ددحل

 لاالدرنبدملدية رلحل تلدسد حل بمل د ل  دتلدرصدت حلردتلال لندحلدرتسد دح،لودالإن س دحل دح ل جد

دالإلفة ح،لودر مد للدالإؤثر ل وةلدرنبملرتلالدر لنح،لق   حلقاةلدرفحنقل نل   ةلحلدربرد  ل

درن سددلحلدالإنت دددحلردسدددهللل بةلددحلدرنبدددمل  دددتلدرصدددت  الدرن تجددحل دددنلديةدددروب،لوذردددول

الإن  دبحلالأدد لدالإترحبددحل ددتلدرتسد دحلدر ربلددحلدية رلددحلرفةددولدر لندح.لوةبنددنل ددرفل  دد ل

 رنحلرن ترش دلور سلرلةصر:دربحمثلدالإنت

 دربنلحلدر   ةلحلرنبمل  ل  تلدرصت حل دتلدرب ودحلدر ربلدحلردتلالدالإف ر دح لرة ندلل

 الأ ري.

 ددددنل ددددتلال لنددددحل د ددددحلدر ربلددددحلرد ددددت حل ددددتلدرب ود ددد ل  ددددتلدرصد د ددددحلرنبددددمل د دربنلددددحلدر   ةلد

 دالإف ر ح لرةصت  ا.

 دددةلح لدالإن س دددحل دددح لدي صددد  الدرسدددلهم تر حلرن  بددددحل بدددمل ددد ل  دددتلدرصدددت حلالأصد

 ودالإلفصر لرتلالدالإف ر ح لرة نللالأ ري.

 دددةلحل دالإن س دددحل دددح لدي صددد  الدرسدددلهم تر حلرن  بددددحل بدددمل ددد ل  دددتلدرصدددت حلالأصد

 ودالإلفصر لرتلالدالإف ر ح لرةزلايى.

 دددةلحل دالإن س دددحل دددح لدي صددد  الدرسدددلهم تر حلرن  بددددحل بدددمل ددد ل  دددتلدرصدددت حلالأصد

 ودالإلفصر لرتلالدالإسقم ح .

 الخىصياث:. 11

 نلحلدر   ةلحلرنبمل  ل  تلدرصت حل وةل و ال لفة حل ب ليسبحلدرفحنقل نلدرب

   الإزةتل نلدرف بلملرةنف   .
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 دهفبد ةلالأتصدد  لح لدرن سدلح ل   ثدد سلالؤ ج  لددحلدرتديلقددتلتترتدنل وددةلدرصددت  ال

 درن سلح،لو ح ورحلتسهلللنتوثه لوتنبل ه .

  ددديلتدددت مل بدددمل ددد   ددددتللقحدددرد لدالإزةدددتل دددنلدربحددددمثلندددمىلدر مد دددللدالإلفة دددحلدرتد

درصدددت حلوتسددد  تل ودددةلنتوثدددسلردددتلالضدددة   لديةدددروبلودرهدددمدسثلودرصددددت  ال

 دالإلفة ح.

 دهفبد ةلحهد الدرفدتتللأثند  لالأي د ال فدم حرل  ودحلدد بدحلرلؤ دردد،ل ظدردللأهبلددحل

در  مسل  رت ملالاحفب عتللج  نلأ   تيل نل بمل  ل  تلدرصت حلو ن لرنف   ل

ويلالأي دد الودي دروجل نهدد ل نفدد   لدرنبدمذجلديةدد ات،ل بد ليسدد  تلالأ ددرددل ودةلتجدد 

 ق ج  لحلتن نسل وةلديق  نلدرن  تيلرتيهم.

 تلدرهمدسثلوالأي  ال بد ليسد  تلالأ درددل ودةلل-ورمل ؤقفح-تةقل ر،لحت ت ل  

ديةصدمىل وددةلحمد دنلق ج  لددحل ددنلتةدولالأي ددح،للإت نددحل در،لتطم لددحل ددإددس ل

رب  ،ل ب ل لةدقلتن لك حل ؤهةحلتس  تلأ رددلدالإجفبةل وةل س  ت ل  ضهملد

حمل نلدرت ملالاحفب عتلدالإفبد دىلودر در،لديقت دت لدرتديلقدتلتسد همل دتلدرر دةل

 دددنل سدددفملال بدددمل ددد ل  دددتلدرصددددت ح،لودالإسددد هبحل دددتلق جددد دلآثددد سلق ج  لدددحلرفةددددول

 الأي  ا.

 االإطاحع:. 12

 (ل بددمل دد ل  ددتلدرصددت حلو نقفددسل    رلددحلدردددكدال0225أ ددملدرنبصدد  ،لألا لأنبددتل.)

".ل)أ رونددحل0228 ددردفل ددتلديةددربلالأتحددر ل وددةلغددز ل"نددربل دد ةلرددتلال بفددمسيلالأ 

ددددز (ل د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د دددد ،لغد د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د ددددطح ل)قطد د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د ددددن لح،ل ةسد د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د ددددحلالؤ د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د ددددفحر(لديق   د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د د   حسد

https://search.emarefa.net/detail/BIM-688041 

 (لدرفحةلددللدر ددد  وت:ل  هم دددس،لأه0225أ ددمل   دددت،لأنبدددتل.)تد ددس،لشدددرو س،لأ مد دددس،ل

.لح   دددحلSPSsتطمدتددس،ل لمدد ىلتطبلندددولرنل لددحلد دددفلردجلدرفحةلددللدر ددد  وتل نظدد ةل

 الأيهر.ل

 (لقشده رلحلدرفحةلدللدر د  وتلالا فن د  تل دتل0200 مقر ،ل مد للوبمقر ،لنةلبدحل.)

،ل  فببرل8،لدر تدل7دالإجةت درتسد  الدرن سلح.ل جةحلدر ةمةلدرن  م لحلوالاحفب  لح.

 .290ل-278،.ل0200

https://search.emarefa.net/detail/BIM-688041
https://search.emarefa.net/detail/BIM-688041
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 (لدرفحةلللدر   وتلالا فن   تلودرفمللتي،ل   هلبهب ل0220تل ز ،لأ حبتل مية  ل.)

 .لددسلدالإ سر .LISRELولرحمسىللSPSSو ن قل هب ل فمظلللنز حل

 (لدالإمد نحلدالإسدنحر :لدسد حل تلالأتنللدرطلبح.ل جةحل0202ديقحمدوي،ل حبتللب ىل.)

 .229-88(،ل2)07 لحلوالاحفب  لحلودرتر مةح،لودديلدرنلللرةتسد  الودربحمثلالؤنس 

https://doi.org/10.21608/jwadi.2020.115977 

 (لق  بدحل بدمل د ل  دتلدرصدت حل0202تط ب،ل حبتلأنبتلو حبت،لق ردهلمل منسل.)

 .384–319 ,(1)68سش دلدرن سالأ سلدرنظرةحلودي ص  الدرسلهم تر ح.ل جةحلالؤ 

https://doi.org/10.21608/cpc.2021.231429 

 (لدرصددت حلدرن سدلحل ددتلدردترلللدردص لصددتيل0229يقد س،لس دمد لويقددمس،ل مد دلل.)

در دتدل،ل22أ   دلونتود.ل جةحلآ  لل ةبلح،لدالإجةدتلل(DSM5)والؤنص نولدي   سل

 .ل02،لدر تدلدردسةسوتل8

 (لدسد دددحلردددب  لدي صدددد  ال0200يهحدددر،ليةفدددمنول حبدددتلولق دددردهلم،ل ددددنل دددزوييل.)

درسدلهم تر حلالإنلد الدرنفد جلالؤ جف  لدحلالإد ل  تدرصدت حل ودةل لندحل دنل ةبدحلح   دحل
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